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PEHME SAMETISE KONSISTENTSIGA ASTELPAJUMOOS
SOBIB NIl PUDRULE, SAIALE KUI KA PANNKOOKIDELE.
PONEVA MAITSEKOOSLUSE ANNAB
KOVADE JUUSTUDE JA KITSEJUUSTUGA.
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X-Force juhtplaat +
2 saeketti X-Cut voi H25.
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Rakvere Autotehnika OU - kdrgeima kliendirahuloluga Kia esindus Baltikumis 2013, 2014 ja 2016

Varustuse tipp!

Kia Sportage GT-Line erivarustuses
mudelitel niiiid soodushinnad.

Tasuta GT-Line varustuspakett!

Kia Sportage neliveolised mudelid on nid tippklassi
varustustasemes ja ootavad teid koos uhke

tasuta GT-Line disainipaketiga. 19" valuveljed,
votmeta avanevad uksed ja kaivitus, el. seisupidur ja
uhke disain. Ootame teid pohjamaisele kliimale
vaarilise linnamaasturiga proovisdidule.

Edasiviivaks jouks loomulikult 4-vedu ja automaat.
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1709: uksikult saarelt

paas

310 aastat tagasi, 1709.
aasta veebruari alguses
péisteti ithelt Vaikse oo-
keani asustamata saarelt
Soti meremees Alexan-
der Selkirk, kes oli ela-
nud tiielikus iiksindu-
ses neli aastat ja neli
kuud. Mees sai iilemaa-
ilmselt viiga tuntuks ja
ta oli ka kuulsa kirjan-
dustegelase Robinson
Crusoe prototiiiibiks.

Allan Espenberg

Alexander  Selkirk siindis
1676. aastal Sotimaal Lower
Largo kiilakeses, mis asub
Edinburghi ldihedal. Ta oli
seitsmes poeg kingsepa peres,
mistottu veetis lapsena palju
aega isa tookojas nahatiikkide
ja niidijuppidega mingides.
Riiukukk ja kakleja
Viidetavalt oli poisil viga
jube iseloom, mis oli otse-
selt seotud tema perega. Sel-
kirkid olid juba mitmendat
polvkonda tuntud pujdinid,
miirgeldajad, miratsejad_ ja
avaliku korra rikkujad. Uhe
versiooni jirgi olevat Alexan-
der kakelnud vendadega ja
tahtnud oma isa koguni #ra
tappa, mistottu pidi ta kodust
lahkuma.

Nii saigi noormehest mad-
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rus, kuid selleski ametis ei
jitnud seiklused teda maha:
Aafrikas reisides sattus ta
vangi ja miidi orjaks. See
ajajark Selkirki elus on viga
segane, kuid arvatavasti oli ta
ise seotud piraatlusega, sest
mone aasta pdrast naasis ta
koju kallites roivastes, kuld-
korvardngaga ja erakordselt
rikkana.

1703. aastal luges Selkirk
ajalehest, et avantiiristist
kapten ja loodusteadlane,
aga ka mereroovel William
Dampier kavatseb kahel lae-
val soita Lddne-Indiasse kulla
jarele. Selkirk munsterdaski
end iihele laevale, kuid iisna
pea suri tema laeva Cinque
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Toimetus avatud
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Thomas Stﬁart Burnetti valmistatud Alexander Selkirki kuju Sotimaal.

Allikas: wikipedia.org

Ports kapten. Dampier mii-
ras uueks kapteniks Thomas
Stradlingi, kellega pootsman
Selkirkil tekkis sageli sonelu-
si, Jahkhelisid ja tiilisid.

Uhe versiooni jirgi sai lae-
vakaptenil mingil hetkel kan-
gekaelsest Selkirkist korini ja
ta oli kiskinud mehe karistu-
seks asustamata saarele maha
panna. Teistel andmetel ole-
vat Selkirk ise otsustanud
lahkuda laevalt, mis oli iisna
kehvas seisukorras ja lekkis.
Mehele anti kaasa riideid,
piiss, piissirohtu, tubakat,
kirves, nuga, katel ja piibel.
Muide, saarel olles oppis Sel-
kirk selle raamatu teksti pea-
aegu tdielikult pdhe.

Nii sattus Selkirk saarele,
mil oli nimeks Més a Tierra.
Ajaloost on teada, et selle-
le saarele oli varemgi jietud
inimesi iiksindusse elama:
niiteks kolm hollandlast, iiks
indiaanlane ja {iheksa inglise
meremeest, keda kapten tah-
tis karistada hasartmiangusol-
tuvuse eest.

1580 paeva saarel

Oma siidames lootis Selkirk,
et tal viga kaua pole vaja saa-
rel elada, sest moned laevad
ikka sealt modduvad. Kuid
sel lootusel polnud miiratud
tdituda. Eriti raske oli esimes-
tel kuudel, sest mehel oli vaja
voidelda ellujddmise eest ja
hankida toitu, aga ka harjuda
absoluutse iiksindusega. Sel-
kirk needis seda hetke, kui ta
oli laevalt lahkunud. Ta oleks
ilmselt olnud dnnelikum, kui
oleks teadnud, et varsti parast
laeva Cinque Ports lahkumist
eraksaare juurest oli alus poh-
ja ldinud ja enamus meeskon-

nast hukkunud.

Alguses  veetis  Selkirk
suurema osa ajast merd jil-
gides, kuid  Onnetuseks
moddusid  saarest  ainult
Hispaania  laevad.  Sellal
olid Hispaania ja Inglis-
maa praktiliselt sojaseisu-

korras, mistottu hispaanlaste
laevale sattumine oleks arva-
tavasti tihendanud surma.
Igaks juhuks ronis Selkirk
siiski iga pidev saare koige
korgema mie otsa, et sealt

teti ,,Robinson Crusoe“

merd silmitseda. Kuid laevu
ei ilmunud silmapiirile, mis-
tottu hakkas Sotlane tegelema
igapdevaelu korraldamisega.
Ta ehitas puutiivedest, oks-
test ja lehtedest endale kaks
onni ning sisustas need. Iga
kuuga muutus tema elu pa-
remaks, mida soodustas hea
ja soe kliima, miirkmadude ja
kiskjate puudumine ning ma-
gevee olemasolu.

Toiduks kasutas ta hiilgeli-
ha, lisaks elas laguunis hulga-
liselt kalu ja maismaa oli kae-
tud sdddavate taimede, mar-
jade ning pihklitega. ,Ainus,
millest ma puudust tundsin,
oli sool tunnistas Selkirk
hiljem oma piistjatele.

Kuid oli ka palju halbu asju:
nimelt said piissirohuvarud
otsa ja roivad lagunesid selga
dra. Nii tuli Selkirkil 6mmel-
da endale riided kitsenahka-
dest. Toidundud valmistas
ta kookospihklitest, riiulid
ja kastid tegi puidust. Tuld
oppis ta tegema puupulkade
teineteise vastu hoorumisega.

Selkirk piises eraklusest
alles 1709. aastal. Juba 31. jaa-
nuaril mirkas ta merel mingit
tidpikest, mis peatselt muutus
saarele kurssi hoidvaks lae-
vaks. Tegelikult joudis saarele
koguni kaks briti laeva: Duke
ja Duchess. Jirgmisel pieval
ehk 1. veebruaril (teistel and-
metel 2. veebruaril) joudis
endine meremees laevale, mis
viis ta tagasi Inglismaale. Ta
oli viibinud tidielikus {iksin-
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- metallist korteri valisuksed al 159 €

Varvimine,
peitsimine,
lakkimine

OU UKSEKESKUS
RAKVERE, Narva tn 38B
Tel 5373 6931, 510 9092

ravextrans@hot.ee, uksekeskus@uksekeskus.ee

www.uksekeskus.ee

Kodik hinnad koos lengidega
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KAUBATAKSO

Pusiklientidele
hinnasoodustus

10%

322 4238

506 3100

duses iile nelja aasta ehk 1580
pdeva.

Ajutine kuulsus ja surm

Kodumaale naastes sai Selkir-
kist moneks ajaks rahvuskan-
gelane: temast kirjutasid aja-
lehed, tema vastu tundis huvi
korgseltskond. Ta sai tolle aja
kohta suure hiivitise — 800
naela, mille eest vois pikka
aega muretult elada.

Kuid Selkirk sai varsti aru,
et tunneb end tsiviliseeritud
ithiskonnas onnetult ja hak-
kas igatsema oma saart. ,Mul
on praegu 800 naela, kuid
mitte iial ei ole ma enam nii
onnelik, kui ma olin siis, kui
mul polnud pennigi,“ armas-
tas Selkirk rizkida.

Ta hakkas jooma, kuid 16-
puks otsustas taas saada me-
remeheks. Temast sai sojalae-
vastiku leitnant ja talle usal-
dati laeva Weymouth juhti-
mine. Seega moondus endine
piraat piraadipiitidjaks, sest
just sellega Weymouth tege-
les. Aga iihel retkel Aafrika
lisnerannikul haigestus Sel-
kirk kollapalavikku ja suri
45aastasena 1721. aastal.

Milestust Alexander Sel-
kirkist hoitakse elus siiamaa-
ni. Kirjanik Daniel Defoe sai
tema saatusest ainest oma ro-
maanile ,Robinson Crusoe®.
Tsiili valitsus nimetas Mas a
Tierra saare 1966. aastal Ro-
binson Crusoe saareks, aga
iiks teine ligiduses asuv saar
sai Selkirki enda nime.

Viidetavalt asub niitdsel
Robinson Crusoe saarel suur
varandus: legendi jirgi olevat
inglise meremees Cornelius
Webb peitnud 1760. aastal
saarele 864 kotti kulda, 200
kuldkangi, 160 kasti kuld- ja
hobemiintidega, lisaks veel
vidriskive ja juveele. Siiamaa-
ni pole seda varandust aga
suudetud iiles leida.

MiUUGIL RIKKALIK VALIK

heas korras kasutatud
mootorsaage, vosaloikureid,
ja murutraktoreid
Husqvarna, Jonsered j.t.
Soodsate hindadega miiiigil
uued STIGA murutraktorid,
muruniidukid, trimmerid,
hekiloikurid, saed,
oksapurustid ja akutooted.
Vaata ka lisa www.saed.ee
Asume Rakvere vallas

Sireli tee 3 (Tapa teeristis)

Tel 503 7729,
322 4174
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Rakvere linnavalitsuse

Paneeldiskussioone korralda-
takse Eesti Noorteiihenduste

tab Erasmus+.

Valla
mees

Liine-Virumaal

Noored valmistuvad

vallmlsteks

Esmaspieval kogunesid

saali maakonna noored,
et ammutada teadmisi
riigikogu valimiste siis-
teemi kohta ning kuula-
ta paneeldiskussiooni.

Liisi Kanna

Lidne-Virumaalt sai alguses
sari, mille raames leiavad sar-
nased iritused jirgneva kuu
jooksul aset Eesti eri paigus.

Liidu projekti ,Noored Ot-
sustajad” raames, mida rahas-

Rakveres peetud iirituse
peakorraldaja, Viike-Maarja
Noortevolikogu  esi-
ning Lidne-Virumaa
Noortekogu asepresident
Maris Praats riikis, et projek-
ti eesmirgiks on tdsta noorte
valimisteadlikkust ning pa-

neeldiskussioonid voiksid te-

kitada huvi oma valimisring-

konna kandidaatide vastu.

,Eesmirgiks on, et noored

saaksid valimiste kohta ter-

vikuna rohkem teada ning
hakkaksid vaatama, kes kan-
dideerivad ning millised on
nende platvormid,” selgitas
peakorraldaja  esmaspievase

noorteiirituse ideed.

Uritusel toimunust

Ettevotmine koosnes kahest

pohiosast. Esmalt kuulati
e-kiilalistundi, kus wvalimis-

te siisteemi tutvustas niitle-

ja ning videoblogijad Mirt
Koik. ,E-kiilalistund on pie-
vakavas selleks, et hiilestada
noori ja andagi neile baas-
teadmised, et miks, kuidas ja
mis valimiste kidigus toimub,”
tdpsustas Praats.

Seejdrel pidasid paneeldis-
kussiooni riigikogu valimistel
kandidee-

rivad inimesed. Panelistide-
na astusid noorte ette Taavi

Paneeldiskussiooni oh kuulamas umbes 60 noort.

Roivas Reformierakonnast,
Mihkel Juhkami Isamaast,
Indrek Saar SDEst, Anti Poo-
lamets EKREst, Jaan Minnik
Keskerakonnast, Lauri Klein
Elurikkuse Erakonnast ning
Rein Kotsin Vabaerakon-
nast. Moderaatoriks oli Eesti
Noortetihenduste Liidu juha-
tuse esimees Roger Tibar.
Enesetutvustuste
rel diskuteeriti
di teemadel - pohirdhk
oli seejuures hajaasustu-
sega aladel elavate noorte
transpordivéimalustel — ning
kuidas piddseda ringidesse-
trennidesse. Edasi liigutigi
huviharidust ~ puudutavate
kiisimuste juurde ning jouti
aruteluni noorte arvamuse
kaasamise iile. Lopetuseks sai
iga kandidaat voimaluse tut-
vustada lithidalt enda nige-
must hariduse tuleviku osas.
Maris Praats jii diskussioo-
ni kiiguga rahule ja nentis,
et kuulama suutsid panelistid
end igatahes panna. ,Minu
jaoks olid need tihtsad tee-
mad, millest siin riigiti ja
kindlasti andis see motteai-
net, mida ja keda valida,” ar-
vas ta.
Peakorraldaja

ji-
transpor-

sonul  oli

stiindmus suunatud maakon-
na 13-30aastastele noorte-
le. ,Lootsime, et tuleb palju
glimnasiste, just 11. ja 12.
klassi opilasi, kes saavad ka
tegelikult hiiletada. Aga ar-
van, et need teadmised on
koigile wvajalikud. Ukskaik,
mis vanuses oled,“ toonitas
Praats.

Uritusel osaleski hulganisti
neid, kes hiljuti tiisealiseks
saanud ning oma esimesteks
riigikogu valimisteks valmis-
tuvad. Samas oli iisna palju ka
veidi nooremaid huvilisi, kes
tuleviku tarbeks teadmisi am-

mutasid.
Niiteks Rakvere Reaal-
glimnaasiumis oppivad

17aastased Marie ja Kitlin
kiitsid tritust viga. E-kiila-
listund oli nende hinnangul
asjalik. ,See kindlasti ergutas
oma hiilt rohkem kuulda-
vaks tegema,” sonas Kitlin.
,Kuna ma tegin pohikooli
16pus ithiskonnadpetuse ek-
sami, siis olid mul need asjad
suhteliselt selged. Aga seal
oli viga histi see mehhanism
kokku voetud ja koike viga
histi selgitatud,” kiitis Marie.
Ka paneeldiskussiooni pi-
dasid neiud huvitavaks — see

Foto: Maris Kuhlbach

tegi selgemaks poliitikute
pohimotteid ning toi esile,
kuivord erinevad voivad ini-
meste seisukohad olla. Lisaks
kiitsid giimnasistid moderaa-
torit, kes oli kriitiline ning
muutis arutelu veelgi pone-
vamaks.

Marie ja Kitlin kinnitasid,
et vanuse tiitudes kavatsevad
nad kindlasti valima minna.

Varivalimised

Kui kohalike omavalitsus-
te valimistel saab sona sekka
Oelda alates 16. eluaastast,
siis Riigikogu valimistel voi-
vad hiiletada vaid tdisealised.
Rakveres peetud iiritusel oli
aga ka noorematel voimalus
arvamust avaldada, nimelt
toimusid seal varivalimised
- koik, kes ei ole tiisealised,
said anda oma hiile.

Vastavat statistikat kogub
Eesti Noorteithenduste Liit
iile Eesti ning varivalimised
toimuvad nagu kord ja kohus
ettevalmistatud  sedelitega,
mis ametlikku valimiskasti
pistetakse. Varivalimiste tule-
mused avalikustatakse pirast
riigikogu valimisi.
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Virumaal konfiskeeriti
liiklusrikkujatelt aastaga 35 soidukit

Viru Maakohus konfiskeeris prokuratuuri ja politsei taotlu-
sel 2018. aastal Ida- ja Lddne-Viru maakonnas liiklusrikku-
jatelt kokku 34 sdiduautot ja ithe mopeedi.

Soidukeid konfiskeeriti joobes soidukijuhtidelt ja juhti-
misdiguseta soitnud juhtidelt nii vdirteo- kui ka kriminaal-
menetluste raames. Konfiskeeritud sdiduvahendid miitiakse
oksjoni vahendusel.

,On positiivne, et politsei suhtub liiklusrikkumiste avas-
tamisse ja nende toimepanijate tuvastamisse tdie tosiduse-
ga ning tegemist on prioriteetse valdkonnaga. Teisalt viitab
konfiskeeritud sdidukite arv sellele, et osa sdidukijuhte suh-
tuvad jiatkuvalt liiklusnouete tditmisesse iikskoikselt, pan-
nes ohtu nii iseenda kui ka kaasliiklejate elu, tervise ja vara,
ega pea vajalikuks ka eelnevate rikkumiste ning karistamis-
te taustal oma liikluskditumist muuta,” sénas Viru Maakoh-
tu Narva kohtumaja kohtunik Merit Bobrosev.

Kohtunik selgitas, et seadus ja kohtupraktika voimalda-
vad soiduki konfiskeerimist juhul, kui on alust arvata, et
soidukijuht jdtkab liiklusnouete rikkumist, ja tavaliselt on
konfiskeerimisotsustuse tegemiseks konkreetset isikut juba
korduvalt, tihtipeale ka erinevate liiklusnouete rikkumiste
eest karistatud. »Seega ei saa praeguse pildiga rahul olla - te-
gemist on selgelt korge niitajaga,” toonitas Bobrosev.

»Arvestades seda, kui suurt ohtu kujutavad endast teedel
ringi sditvad joobes juhid, on soidukite konfiskeerimine
vaid iiks meede paljudest, mida meie koigi ohutuse huvides
kohaldatakse. Selle korval on oiguskaitseasutused lisaks kri-
minaalkaristusele itha rohkem piiiidnud suunata roolijoo-
dikuid erinevatesse programmidesse, kus tegeletakse juba
mitte tagajirje, vaid pohjusega,” sdnas Viru Ringkonnapro-
kuratuuri juhtivprokurér Ene Timmi.

Juhtivprokurori sénul aidatakse inimesel vabaneda al-
koholisdltuvusest, temas kujundatakse vilja diguskuulekas
kiditumismudel ja piititakse viia arusaamani, millega voib
loppeda alkoholi kuritarvitamine. ,Iga alkoholi kiiiisist
padstetu voib tulevikus tihendada sidistetud inimelusid ja
vastupidi - roolijoodikust voib kergesti saada liikklusmorvar.
Just viimati nimetatu on tinginud ka vajaduse teatud juhtu-
del konfiskeerida auto, jittes potentsiaalne tapja ilma teisi
ohustavast vahendist,” selgitas Ene Timmi.

Korrakaitsjad puutusid eelmisel aastal kokku ka juhtu-
mitega, kui samadelt inimeselt konfiskeeriti kaks sdidu-
kit. Niiteks konfiskeeriti iihelt 24aastaselt Liine-Virumaa
noormehelt ithe kohtuotsusega kaks sdiduautot kahe erine-
va rikkumise eest. Molemal korral juhtis noormees séidu-
kit, omamata selleks digust.

,Kahest autost jii ilma Sillam#e elanikust 28aastane nai-
ne. Uhes juhtumis soitis naisele kuuluva autoga tema tut-
tav, kes oli alkoholijoobes ja kel polnud kehtivat juhtimisoi-
gust. Teises juhtumis kérvaldasid politseinikud roolist naise
enda, kes oli samuti kriminaalses joobes,* riikis Narva po-
litseijaoskonna juhtivuurija Dmitri Narolin.

Kuna naist on ka varem joobes juhtimise eest karistatud,
taotles prokuratuur ka teise auto konfiskeerimise. Naisele
moisteti liitkaristuseks 1 aasta 6 kuud ja 28 pdeva vangis-
tust, mis asendati tildkasuliku t66ga 566 tunni ulatuses. Li-
sakaristusena voeti talt 4ra mootorsdiduki juhtimise digus
itheks aastaks. Samuti peab naine kahe aasta jooksul jirgima
kontrollnoudeid ja kohustusi, ta ei tohi tarvitada alkoholi
ning peab osalema sotsiaalprogrammis.

Eelmisel aastal korvaldasid Ida prefektuuri politseinikud
roolist 1127 joobes juhti ja 858 inimest, kel polnud juhtimis-
oigust. 2017. aastal konfiskeeriti liiklusrikkujatelt Ida pre-
fektuuris 32 sdiduautot ja iiks mopeed.
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MUST KROONIKA
TULEKAHJU

30. jaanuaril kell 3.21 teatati tulekahjust Vinni vallas Kadina
kiilas Pdrna tdnaval, kus eramajas poles k66gi ja magamistoa
vaheline sein. Selgus, et elanik tundis kdrsahaisu ja majast
viljumise ajal hakkas t66le ka suitsuandur. Pigstjad kustuta-
sid tulekahju kell 4.31. Polengu tekkepdhjus on selgitamisel.

POLES BUSS

30. jaanuaril kell 17.08 said p#istjad viljakutse Tapa valda
Imastu kiilla Peebumie bussipeatusesse, kus poles liinibussi
pidurisiisteem. Inimesed saadeti bussist vilja, bussijuht kus-
tutas polengu ise. Pdistjad viisid lapsed Tapale, tdiskasva-
nud reisijad jdid ootama uut bussi.

AHVARDAMINE

29. jaanuaril teatati, et Rakvere linnas Kungla tinaval asu-
vas korteris dhvardas 40aastast naist tema elukaaslane. Po-
litsei pidas 34aastase mehe kahtlustatavana kinni.
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MONE REAGA

Ulukikahjustuste tottu tuleb
taastada 80 hektarit noort
riigimetsa

Riigimetsa Majandamise Keskus esitas 33 jahiithendusele
kahjundude 2018. aasta jooksul riigimetsas tekkinud olu-
liste ulukikahjude eest, mille tagajirjel tuleb kahjustatud
ala uuesti uuendada voi tiiendada. Kahjunouded esitati 80
hektaril ulukite poolt kahjustatud metsa kohta, kus RMK-1
tuleb kevadel uued puud kasvama panna.

Oluliseks hinnatakse kahjustus juhul, kui metsauuendus-
ala voi puistu on ulukite poolt kahjustatud sellisel méidral, et
jadvad tditmata metsa majandamise eeskirjaga kehtestatud
metsakasvatuslikud miinimumeesmirgid.

RMK kasutab uue metsa rajamisel ndutust kdrgemat istu-
tuse algtihedust, millega votab noortes metsades endale ka
metsaomaniku omavastutuse moddukate ulukikahjustuste
talumiseks.

Jahithendustega solmitud kokkuleppe kohaselt esitab
RMK kahjunéude alade kohta, kus ulukid on s66nud puid
sellisel miiral, et see tuleb uuesti uuendada voi tdiendada.
2018. aastal viljastatud nouete kohaselt tuleb jahitihendus-
tel tasuda RMK-le 80 hektari metsauuendustoode eest kok-
ku 20 333 eurot. Seitsmel juhul on jahimehed avaldanud
soovi istutustdod ise dra teha.

Pohiline metsakahjustaja on Eestis traditsiooniliselt po-
der, kes s66b nii dsja kasvama pandud metsakultuuri, aga
voib kahjustada ka noorendikku ja latimetsa. Metskitse ja
punahirve kahjustused noortele metsadele on kordades
viiksemad.

RMK peametsaiilema Andres Sepa sonul kirjeldavad iga-
piaevaselt metsas viibivad RMK t66tajad noori metsi hinna-
tes jarjest ulukikahjustusi. ,Hoiame metsakahjustuste olemil
silma peal ja ndeme, et meie soraliste populatsioonil liheb
tdna histi ning see on joudsalt suurenenud. Té6tame selle
nimel, et noori metsi jitkuks nii metsameestele kasvata-
miseks kui ka potradele ja kitsedele soomiseks, kasutades
selleks ka erinevaid ulukite torjumise vahendeid. Paneme
siiski ka maakondlikele jahindusnoukogudele siidamele
vaadata otsa ulukite kiittimislimiitidele ja neid moodukalt
suurendada,” ridkis Sepp.

Jahipiirkondade kasutajatel tuleb maa omanikule hiivita-
da oluliste ulukikahjude likvideerimiseks tehtavad kulutu-
sed 2013. aastal kehtima hakanud jahiseadusest tulenevalt.
RMK on sélminud riigimaa jahindusliku kasutuse lepingu
329 jahipiirkonna kasutajaga.

RMK hoole all on ligi 30 protsenti kogu Eestimaast, seal
asub 47 protsenti Eesti metsadest. Keskus on Eesti riigile
kuuluva metsa ja teiste mitmekesiste looduskoosluste hoid-
ja, kaitsja ja majandaja. RMK kasvatab metsa, hoiab loodus-
véidrtusi, teenib riigile metsa majandades tulu, loob looduses
litkumise voimalusi ja jagab loodusharidust.
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Hydroscandi kauplus kolis
avaramatesse ruumldesse |

Sellel esmaspieval avas
uues asukohas uksed
voolikuid ja ithendus-
komponente miiiiva
Hydroscandi Rakvere
kauplus, mille aadres-
siks on niiiid Muru 2.

Liisi Kanna

Ettevotte tegevjuht Martin
Lehtmets riikis, et eelmine
asukoht linnuse ldhistel vahe-
tati avaramate ruumide vas-
tu vilja, et nii klientidele kui
tootajatele paremad tingimu-
sed luua. ,Vanad ruumid jiid
kitsaks ja tahtsime laiendada
enda tootevalikut siin Rakve-
re piirkonnas,” selgitas ta.

Lehtmets loodab, et koli-
mine avaldab klientide jaoks
positiivset moju. ,Meil on
Rakveres niitid suurem lao- ja
kaubanduspind, mis voimal-
dab rohkem kaupu kohapeal
hoida ja kaupluse viljapane-
kut tidiendada - klient saab
oma kauba suures osas kohe
ja tina siit kitte. Ei ole vaja
enam oodata jirgmise pdeva
tarneid Tallinnast,” lausu ta.

Tegevjuhi sonul on seesu-
gune toostuspiirkond nende
ettevottele igati sobiv tege-
vuspaik: ,Meie kliendid on
siin lihedal, meiega sarnase
kliendibaasiga ettevotted on
siin ldhedal - igati atraktiivne
asukoht.”

il

Hydroscandi kollektiiv dsja avatud kaupluses. Vasakul ettevotte tegevjuht Martin Lehtmets.

Hydroscandi kaupluste pohi-
valikusse kuuluvad voolikud
ja ithenduskomponendid, aga
ka palju muud. ,Meie vali-
kusse kuulub niiteks to6stus-
keemia, kiirliited, po6rikud,
kiituse- ja olipumbad, pneu-
maatika. Samuti on kaupluses
saadaval voolikute koostami-
seks vajalikud seadmed,” loet-
les Lehtmets tooteid.
Hydroscandi kaubavalik on
ka laienemas. ,Oleme vot-
nud miitiki laagrid, puksid ja
laiendame ka tihendivalikut.
See on meie jaoks uus,” sdnas
tegevjuht. ,Neid kaupu oleme
varem kill pakkunud, kuid
niiid omame suuremat vali-
kut. T#nasest on nimetatud

toodete laiendatud valik nii
meie Rakvere kui Saue kaup-
lustes saadaval,” lisas ta.
Lisaks pakub ettevote
hiidrovoolikute né kiirabi-
teenust. ,Oleme klientidele
o6opdev libi kittesaadavad
enda esindustes ja lisaks on
meil kuus teenindusbussi,
mis on 24 tundi 66pidevas ja 7
pdeva nidalas koheselt valmis
klientide konedele reageeri-
ma. Kui kellelgi hiidrovoolik
puruneb, siis meie buss on
valmis kohe startima,” kirjel-
das tegevjuht teenust.
Miitigipunkte on Hyd-
roscandil iile Eesti kokku 15.
yEnamus Eestist on kaetud.
Asudes iikskdik mis punktis

Foto: Liisi Kanna

Eestis, jouad vihem kui 50
kilomeetriga meieni,” riikis
Lehtmets.

Tema sonul on Hydroscand
enda sektoris vaieldama-
tu turuliider ning viga laia
valikuga ollakse esindatud
Tallinnas, Tartus, Pirnus ja
Sauel. ,Uue kauplusega loo-
dame veelgi tugevdada enda
positsiooni siin Rakvere piir-
konnas. Soovime sellega Rak-
vere inimeste ja ettevotete elu
lihtsamaks muuta ning enda
haaret laiendada. Loodame,
et kliendid leiavad meid veel
rohkem iiles, kui nad siia-
maani seda teinud on,” sdnas
Lehtmets.

Majaomanik peab
katuseserva jaast ja lumest puhtana

Tarbijakaitse ja Tehnilise Ja-
relevalve Amet tuletab maja-
omanikele meelde, et katusele
kogunenud lumi ja jii voivad
kukkuda iile riistaserva, olles
ohtlik jalakiijatele ja varale.
Saabunud sulailmadega on
eriti suur oht, et jid ja lumi
hakkavad katuselt litkuma.
Sellisel juhul tuleb réista all
olev ala piirata ja takista-
da inimeste sinna sattumine
ning kohe puhastada katus ja
rddstad.

Majaomanike kohustus on
lumeperioodil jilgida katu-
sele kogunenud lund ja jiid
ning see korrektselt ja dige-
aegselt eemaldada. Oht tuleb
korvaldada viivitamatult ja
esimesel voimalusel — ei pii-
sa pelgalt sellest, et pannakse
tokid koos piirelindiga piisti
ja oodatakse, et lumi ise alla
kukub.

Seejuures on oluline tea-
da, et takistamine ei tihenda
ainult lindiga piiramist — ini-
meste pidsemine ohutsooni
peab olema vilistatud ning
nad peavad iiheselt ohutsoo-
nist aru saama. Kui séltumata
tokkidest ja lindist inimene
satub ohutsooni ja saab jii-

kamakaga pihta, siis omanik
on ikkagi vastutav, soltumata
sellest, et ala oli piiratud.

Samuti ohustab liigne lu-
mekoormus teras- ja puit-
konstruktsioonidega kergehi-
tisi voi ehitiste osasid (var-
jualused, varikatused, kar-
niisid), lameda katusega voi
viikese katusekaldega ehitisi
(bensiinijaamad, spordiraja-
tised, angaarid, estakaadid)
ning vanemaid amortiseeru-
nud ehitisi.

Lisaks tuleb viltida lume ja
jad kogunemist katuse riista-
rennidesse ning sadevee ira-
voolutorudesse ja -lehtrites-
se, kuna see voib kahjustada
sadeveesiisteeme ning takis-
tada katuselt lumesulamise
vee drajuhtimist.

Lumekoormuse hindamisel
tuleb silmas pidada, et seis-
nud ning mirgunud lume
kaal on tunduvalt suurem
virske lumekihi kaalust. Ar-
vestama peab hoonele pro-
jekteerimisel ette nihtud voi-
malike lisakoormustega.

Ehitise omaniku kohus-
tuste eiramisel voib fiitsilist
isikut karistada rahatrahviga
kuni 300 trahvitihikut ja ju-

hoidma

riidilist isikut kuni 32 000 eu-
rot. Varalise kahju tekkimisel
vastutab omanik tsiviilkorras,
teisele inimesele tervisekah-
justuse pohjustamisel voib
jirgneda omaniku vastutus
karistusseadustiku alusel.
Ehitiste ohutuse tagamist
kontrollivad kohalikud oma-
valitsused ja Tarbijakaitse ja
Tehnilise Jirelevalve Amet.

Lume ja jaa eemaldami-
sel tuleb jargida jargmi-
si noudeid:

« Katusel liikumisel tuleb ka-
sutada turvavarustust ning
end kindlalt konstruktsioo-
ni kiilge kinnitada.

+ Kui hoone omanikul puu-
dub noduetekohane turva-
varustus ja muud té6ohu-
tuse tagamiseks wvajalikud
vahendid, siis on soovitav
tellida katuse lumekoristus-
tood sellele spetsialiseeru-
nud ettevottelt.

« Katusele minnes tuleb ar-
vestada ilmastikutingi-
mustega, sest jii, tugev lu-
mesadu ja tuul voivad alla
kukkumise riski oluliselt
suurendada.

«Lund ei tohi visata hoone

korgemalt osalt madalama-
le osale, kuna nii voib tek-
kida liigne koormus hoo-
ne madalamale osale ning
pohjustada selle varingu.

+ Kui lund visatakse inimeste
ja soidukite litkumistsooni,
tuleb eelnevalt piirata ini-
meste ligipdds antud alale.

« Ohutuks liikumiseks on
soovitav paigaldada katuse-
le katusesillad ja -redelid.

« Lume ja jad katuselt vari-
semise takistamiseks tuleks
paigaldada katusele lume-
toke.

eLume ja jdi sulatamisel
peaks viltima keemilisi ai-
neid ja tehnoloogiaid, mis
voivad kahjustada katuse-
katet voi sadeveesiisteeme,
samuti viltida jai 1ohku-
misel teravaid esemeid, mis
voivad katusekatet vigasta-
da.

«Lume ja jaa mehaanilisel
eemaldamisel kasutage 6i-
geid vahendeid, et viltida
kiilmaga rabedaks muutu-
nud katuse voi selle katte
lohkumist.

Kuulutaja
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PAKUN TOOD

« Otsime enda kollektiivi tehni-
lise taibuga treialit, puittoode-
te valmistamiseks. Pakutavad
tooiilesanded: puidutreipin-
kide seadistamine/hooldus,
treitoodete valmistamine. So-
biv kanditaat: omab praktilisi
teadmisi puidut6ost, on alga-
tusvoimeline ja tdpne, valmis-
olek juurde 6ppeks kohapeal.
T66 toimub iihes vahetuss
kella 8.00-16.30, asukoht Hal-
jala vald, Vanamaisa kiila. Kui
tunned, et soovid huvitavat ja
tubast t66d ning saad hakka-
ma pakutud tooiilesannetega,
siis vota julgelt ithendust. CV
palun saata info@valdepol.ee
Lisainfot saab tel +372527 4025

e AS Virumaa Metsatdostus
votab todle CNC OPERAATO-
RI ja ABITOOLISE, voimalik
viljadpe kohapeal. Info tel 5809
9389 voi tulla kohale Rakvere,
Naituse tn 10

o Uhtna Hooldekodu votab toole
hooldaja. T66 vahetustega. T66-
tasu 4-5 €/h. Info tel 325 7841,
5387 5004

« OU Arkna Karjatalu vétab téole
Arknale loomakasvatustoolise
(karjak liipsja). Viljaope kohapeal.
Vajadusel korter. Tel 5661 4084

o Pakun t66d karjakule ja kar-
jak-traktoristile Lidne-Virumaal.
Tel 5656 4680

« Otsime lapsehoidjat/abilist oma
5- ja 6-aastasele silmaréomule.
Lapsed kiivad lasteaias, aga kuna
emme ja issi peavad varakult to6le
minema, siis otsime kedagi kes
lapsed hommikul valmis sétiks ja
lasteaeda viiks. Juhtub ka seda, et
lapsed jadvad tobiseks. Siis on tore
koos hoidjaga koos kodus midagi
ette votta. Kui arvad, et see pakku-
mine sobib sulle voi soovid rohkem
infot, siis helista tel 516 5085

 Pakun t66d Rakveres tugiisi-
kule, soovitav iiksik korralik
naine, Rakverest voi lahitimb-
rusest (vdljadppe voimalus).
Tel 554 6490

o To6pakkumine kokale voi koka
abile ja klienditeenindajale.
Tapa sdjavdelinnakus paiknev
kohvik otsib oma kollektiivi kah-
te tublit inimest teenindamaks
maailma parimaid s6dureid!
Kui oled tookas, kohusetundlik,
roomsameelne ning otsid uusi
viljakutseid ning ponevat ja mit-
mekiilgset t66d siis tule ja pane
ennast proovile kokana, koka
abina vé6i klienditeenindajana.
T66 on vahetustega ja graafiku alu-
sel. Tootasu koosneb pohipalgast
ja tulemustasust ning jdab vahe-
mikku 700-1000 € bruto. Ootame
sinu CV-d: Aneira@mail.ee

HANSA{PBUSS

Qeltskond ratastel

RTX Lines OU otsib oma meeskonda

BUSSIJUHTE

Ootame oma meeskonda sdbralikke
ja esinduslikke bussijuhte,
kes annavad endast alati parima.

Kandideeri meile todle, kui
- Sul on tahe to6tada bussijuhina
- Sa omad kehtivat D-kat. juhiluba
ja kutsetunnistust
- Sul on hea tervis
- Sa oled aus, kohusetundlik
ja tdpne oma t66s
- Sa raagid eesti keelt
(véhemalt B1 tase)

Kandideerimiseks saada meile oma
CV koos sooviavaldusega e-posti aadressile
info@r-takso.ee voi helista tel. 53417533

 Otsime kogemustega iildehitajat
2 hoone renoveerimistéddele:
Objektiks on peahoone ja kérval-
hoone ehitust6od, renoveerimine
(kivikatuse ehitus, {ildehitust66d,
siset66d, aia ehitus, haljastus-
t66d, elekter). T66 on pikaajaline.
Voimalik on alustada kohe, kok-

TOOINSPEKTSIOON ANNAB NOU

HEIMARUS

AVARIIREMONT JA KAHJUKASITLUS

.* AMA "‘.
(g))

Soiduautode avariremondiga
tegelev ettevotte Heimarus OU
otsib Kadrina tookotta

UTOPESIJAT-
ABITOOLIST

Too kirjeldus:

soiduautode vali-

ja sisepuhastus,
remonditookojas abitodd.
Noudmised kandidaadile:

ausus, tookus ja

kohusetundlikus,

fiilisiline vastupidavus,
B-kategooria autojuhiload.
Too sobiks ka naisterahvale.

Lisainfo tel 552 1733
www.heimarus.ee

kuleppe ja hinnasobivuse korral.
Objekt asub Rakverest 20 km Vosu
poole. Noudmised ehitajale: auto
olemasolu, pikaajaline kogemus,
referentsid ja usaldusvéarsus. Kui
tunned, et see kuulutus on Sulle -
vota iihendust! Napsuvennad pole
oodatud! Tel 507 1700

Lugeja kisib:

1. jaanuarist joustus tooter-
vishoiu ja td6ohutuse sea-
duse muudatus, milles kir-
jeldatakse uut ohutegurit —
psithhosotsiaalne ohutegur.
Kas tooandja peab seoses
muudatusega tdiendama ka
tookeskkonna riskianaliitisi?

Vastab Janika Roomus,
Tooinspektsiooni too-
tervishoiu inspektor.
Seadusandja tdpsustas psiih-
holoogilise ohuteguri mais-
tet ja viis selle vastavusse
Euroopa Liidu direktiivides
kasutatava terminiga psiih-
hosotsiaalne ohutegur, mis
on sisult palju tipsem.
Psiithhosotsiaalne ohutegur
seaduse moistes on Onne-
tus- voi vigivallaohuga t66,

ebavordne kohtlemine, kiu-
samine ja ahistamine t30l,
todtaja voimetele mittevas-
tav t60, pikaajaline t66tami-
ne iiksinda ja monotoonne
t66 ning muud juhtimise,
tookorralduse ja tookesk-
konnaga seotud tegurid,
mis voivad mojutada todtaja
vaimset voi fiiiisilist tervist,
sealhulgas pohjustada tost-
ressi.

Kuna muutused to6elus on
kaasa toonud uued toGstres-
sorid ehk psiithhosotsiaalsed
ohutegurid ja t66tajate koor-
mus selles vallas on oluliselt
tousnud, tuleb neid ka too-
keskkonna riskianaltiiisis
arvestada. TG0stressiga t60-
tajatel voivad tekkida rasked
vaimsed ja fiiisilised tervise-
probleemid.

Siinkohal peab tddandja
psiihhosotsiaalsest ~ ohute-
gurist tuleneva tervisekah-
justuse ennetamiseks raken-
dama abindusid, sealhulgas
kohandama tdokorralduse
ja tookoha tootajale sobi-
vaks, optimeerima todtaja
tookoormust, voimaldama
tootajale toopideva voi too-
vahetuse jooksul t66aja hul-
ka arvatavaid vaheaegu ning
parandama ettevotte psiih-
hosotsiaalset tookeskkonda.

Ohuteguri hindamine
tookeskkonnas eeldab {ip-
riski teadlikku lihenemist,
kuid iildiselt ei erine suurel
miidral muude t6dkeskkon-
na ohutegurite hindamisest.
Paljud t66andjad on tegeli-
kult juba aastaid selle ohu-
teguriga tegelenud, kuid ei

Toon vilja iihed olulisemad tookohal stressi tekitavad tegurid, milleks on:

+ liiga suur (voi ka liiga viike) tookoormus;

+ ebamoistlikud tihtajad;

» segaselt piistitatud tooiilesanded ja ebaselged juhtimisliinid;

oska oma tegevust seostada
seaduses nimetatud psiih-
hosotsiaalse ohuteguriga.

Seega tuleb esmalt selgeks
teha, kas teie ettevotte tdo-
keskkonna riskianaliiiisis on
nimetatud ohutegurid hin-
natud. Kui seda on tehtud,
tuleb muuta vaid hinnata-
va ohuteguri sonastust ehk
psithholoogiline psiihhosot-
siaalseks. Kui aga selgub, et
moni ohutegur on hindama-
ta jddnud voi on tookorral-
duses uue seaduse valguses
midagi muutunud voi psith-
hosotsiaalseid ohutegureid
pole hoopiski hinnatud, siis
tuleb riskianaliiisi kindlasti
tdiendada.

» kui histi tehtud t66d to6taja hinnangul ei tunnustata voi ei tunnustata vastavalt tema ootustele;

+ kui puudub voimalus kaebusi esitada voi kaebuste esitamisel nende lahendamisega ei tegeleta;

» palju vastutust, kuid vihe kontrolli voi otsustusvabadust;

» mittetoetavad voi koostodle mittealtid iilemused, alluvad voi kaastootajad;

« kontrolli puudumine oma té6tulemuse iile;

» ebakindlus t66, oma positsiooni suhtes, sh torjutus;

» east, soost, rassist, rahvusest voi religioonist tulenevad eelarvamused;

» vigivalla, hirmutamise v6i kiusamise voimalikkus;

 ebameeldiv voi ohtlik fiiiisiline t66keskkond;

» voimaluse puudumine oma annete ja voimete rakendamiseks;

« voimalus, et viike viga voi tihelepanu hajumine v6ivad viia oluliste negatiivsete tagajirgedeni.

Soome firma pakub tood

ULDEHITAJATELE
JATEISTELE EHITUS-
SPETSIALISTIDELE.

To0 suurtematel toomaadel
Helsingis, Espoos, Vantaas.
Kasuks tuleb soome keele
oskus, rohelise ja verokaardi
olemasolu (henkilotunnus).

Vajadusel aitame majutusega.
Palk 2 korda kuus ja vastavalt
TES- ile. Palk kokkuleppel,
soltuvalt oskustest
ja teadmistest.

Tel: +358 404105316 voi
mario.arumagi@
agnemirakennus fi

« Viru Olu otsib oma kollektiivi
tublit koristajat. To6koormus on
0,5 kohta ja t66aeg kokkuleppel.
Tookoht asub Haljalas. Huvilistel
palun helistada tel 5194 4281 v6i
kirjutada aadressil: maarja-liisa@
wiru.ee

» Korteri renoveerija saab Kun-
das t66d. Tel 502 5069

OTSIN TOOD

¢ Otsin t66d viiksemas kollektii-
vis, ootan pakkumisi. Tel 5192 7135

KOOLITUS

HISPAANIA K

BEL

L

e

-

o Kutsume teid veebruaris
algavatele hispaania keele
kursustele. Tunnid neljapéde-
viti Rakvere Kultuurikeskuse
ruumides (Kreutzwaldi 2, Rak-
vere). Info ja registreerimine
a.s.wesman@gmail.com

« Inglise keele vestluse kiirkur-
sus 20 tundi, vajadusel jatkame,
algajatele ja taasalustajatele kesk-
tasemele ja inglise drikeele 6ppija-
tele Tsentrumis, Koidula 1 alates E
4.02, T'5.02, N 7.02 kella 18-19.30.
Hind 60 €, sisaldab 6ppematerjale.
Tel 5566 1419

RAKRVERE
:

Rakvere, Voidu 27. Info ja registreerimine
tel. 5152340 voi tarmo@e-autokool.ee
www.e-autokool.ee

* Veoauto- ja bussijuhi taiendkoolitus (35h) algab 9.02 kell 10.00
* Veoauto- ja bussijuhi (140h) kiirendatud ametikoolitus algab 14.02 kell 10.00
* C- ja CE-kategooria koolitus algab 25.02 kell 18.00
* D-kategooria (buss) koolitus algab 13.03 kell 18.00
* T-kategooria (traktor) koolitus algab 21.03 kell 18.00
* B-kategooria koolitus algab 19.03 kell 18.00
* Loppastme koolitus (libedasoit) algab 9.02 kell 8.00

RAKVERES
B-kat 12.02
B-kat e-ope 14.02 ja 07.03

Sobralik koostoo kliendiga ja kvaliteetne teenus!
Tel 53 451 061, 324 0893, www.autosoit.ece

NS
N

A, A1, A2, AM, BE, C, CE koolitusega voib

alustada igal ajal Rakveres ja Johvis Loppastme koolitus
Esmaabi koolitus 08.02 ja 22.05
Koiki kategooriad saab oppida ka VENE KEELES!

g, /{: OU Autosoit

Ohutu soidu kool

IGA NADAL!

Gundes Gese;

Tra

00ne

SEOSES LIHATOOSTUSE TOOMAHU SUURENEMISEGA,

VOETAKSE TOOLE:
LIHUNIK

LIHALOIKAJA
ABITOOLINE

T00 EELDAB:

- HEAD FUUSILIST TERVIST JA VASTUPIDAVUST

- TOOTAHET JA KOHUSETUNDLIKKUST

- LIHUNIKUL JA LIHALOIKAJAL VAJALIK EELNEV TOOKOGEMUS

PAKUME SULLE:

- KINDLAT JA KONKURENTSIVOIMELIST TOOTASU )
- TASUTA SPORTIMISVOIMALUST VAGA HEAL TASEMEL JOUSAALIS
- TASUTA TRANSPORTI RAKVEREST TOOLE JA TAGASI

TOOKOHT: TOBIA KULA, RAKVERE VALD
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Laane-Virumaa Siidamehaigete Uhing
Ligne-Virumaa Stidamehaigete Uhingu ja Lidne-Virumaa
Diabeetikute Seltsi tihisiiritus toimub 12. veebruaril kell 13
Targa Maja ruumis nr 114. ,Seljateraapia alused, tilaselja ja
alaselja pinged, lihtsad harjutused” — lektor Anne Tipner-
Torn. Ps! Palume tasuda iithingu litkmemaksu 5 eurot Piret
Lulla kitte.

Laane-Virumaa Allergia ja Astma Uhing

Lidne-Virumaa Allergia ja Astma Uhingu iiritus toimub 8.
veebruaril kell 18 Rohuaia tn 34 (Seljajaam). Toimub riit-
miteraapia to6tuba. Juhendab Anne Tipner-Torn.

Palume kaasa votta mugavad riided, ithingu litkmemaksu
2 eurot ja omaosaluse 3 eurot. Uritusele registreerimine 5.
veebruarini. Info 5342 9043

Rakvere kultuurisiindmused

7.jaanuar-8. veebruar Birgit Vaarandi fotonditus ,Mitme-
palgeline meri“ Li4ne-Virumaa Keskraamatukogus

26. jaanuar—16. veebruar Rakvere linna aukodaniku Edith
Kotka-Nymani milestusniitus Rakvere Galeriis

28. jaanuar-1. mirts joonistusvoistluse nditus ,Minu tule-
vane Rakvere joulupuu® Lidne-Virumaa Keskraamatuko-
gus

4.-9. veebruar Rakvere Giimnaasiumi filmifestival

7. veebruar kell 19 Karakteri ,Sinihabe esietendus Viru
Maakohtu Rakvere kohtumajas

10. veebruar kell 12 eakateklubi Himariku pidu Rakvere
Kultuurikeskuses

13. veebruar kell 18 muusikatund Otsa kooliga Rakvere
Eragiimnaasiumis, esinevad keelpilli erialade opilased

Rakvere Teater

01.02 kI 19 Lendas iile kdopesa Rakvere Teatri suur maja
(lav. Eili Neuhaus)

01.02 kI 19 Ukssarvikute farm Rakvere Teatri viike maja
(lav. Urmas Lennuk)

07.02 kI 19 Paunvere poiste igavene kevade Rakvere Teatri
suur maja (lav. Urmas Lennuk)

Gustavi Maja

5. veebruar Mai Agate Viljataga loeng ,Stinnimirgid kui
karmamirgid*

31. mirts algab Hatha jooga opetaja 200 h kursus

Info ja registreerumine tel 553 5871, www.gustavimaja.eu

Laane-Virumaa Puuetega Inimeste Koda

Veebruarikuu tiritused:

1. veebruar kell 9 manikiiiir (vajalik etteregistreerimine)

4. veebruar kell 10-14 vaegkuuljate kogemusndustamine

6. veebruar kell 9 digusndustamine erivajadusega inimes-
tele. Vajalik etteregistreerimine tel 6015122 voi 53850005,
Oigusteenuste biiroo (Tallinna tn 29, hoovipoolne madal
maja)

8. veebruar kell 18 Allergia ja Astma iithingu riitmiteraapia
to6tuba (Rohuaia tn 34). Kaasa lilkkmemaks 2 eurot ja 3 eu-
rot omaosalus, mugavad riided selga, soojad sokid jalga (et-
teregistreerimine 4. veebruarini)

12. veebruar kell 13 Siidamehaigete iithingu ja Diabeetikute
seltsi tihisiiritus ,Seljateraapia alused, tilaselja ja alaselja pin-
ged, lihtsamad harjutused” Rakvere Targamaja ruum nr 114
14. veebruar kella 10-13 Tihistame sobrapieva, koik sob-
rad on oodatud Tallinna tn 29 (hoovipoolne madalmaja).
Eriti ootame koiki Riigikokku kandideerijaid.

15. veebruar kell 9 manikiiiir

25. veebruar kell 13 Vaegkuuljate iithingu infopiev Targa
Maja ruumis nr114

Info tel 5342 9043

Biore Tervisestuudio

18. veebruar kell 18 homd6opaatia 6pituba — Mirjam Hein-
loo

Esmaspieviti ja kolmapieviti kiropraktik A. Grigorjani vas-
tuvott koos massaaziga

Teisipdeviti noelravi terapeut Arina Grigorjani vastuvott
Neljapieviti tervisliku seisundi testimine — E. Heinmets
Reedeti 2x kuus kaaniteraapia — V. Kudrjavtsev

Reg tel 5017960, info@biore.ee

Oleme avatud E-R 10-18, iga teine laup 10-14

Rakveres Laada 5

Sel nidalavahetusel ndeb
Rakvere Teatrikinos
Poola draamat ,Kiilm s6-
da“, mis voib voéita Oscari
parima voorkeelse filmi
kategoorias.

Tonu Lilleorg

Osaliselt viitab filmi pealkiri
poliitilisele olukorrale Euroo-
pas, mis algas pérast II maail-
masdda ja kestis kuni Berliini
miiiiri langemiseni 1989. aas-
tal. Liadneriigid helt poolt
ja Noukogude Liit koos oma
Ida-Euroopa  vasallriikidega
teiselt poolt olid eripirases
konfliktis, kus puudus sojate-
gevus, kuid kiis dge ideoloo-
giline ja majanduslik niigimi-
ne.

Liineriigid astusid kiilma
sotta selleks, et seista vas-
tu kommunismi levikule ja
idabloki maades kaasnes olu-
korraga kodanikudiguste pii-
ramine ning inimeste veen-
mine selles, et lddneriigid on
halvad.

Filmi peategelased Zula
(mingib Joanna Kulig) ja

Tugevad tunded
mustas ja valges

Wiktor ja Zula teel esinemisele Berliini.

Wiktor (Tomasz Kot) on
armastajapaar, kes kohtu-
vad 1949. aastal iihes noorte
muusika- ja tantsukoolis. Seal
moodustatud  rahvakunsti-
ansambel osutub edukaks
ning peagi algavad ringreisid
sotsialismimaades, muuhul-
gas kiilastatakse Berliini, kus
tegelaste] avaneb voimalus
Laidnde pogeneda.

Filmis on loodud kaasahaa-
rava Ohustikuga tegevusko-
had, mis pakuvad vaatajale
kohalolekutunnet.  Niiteks
peategelased teineteise vas-
tu liibununa jalutamas Oises

EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
THE ESTONIAN CHAMBER OF DISABLED PEOPLE

VABARIIKLIK PUUETEGA INIMESTE

XXIV kultuurifestival
24.-25. mai 2019 Rakvere teatris

Eesti Puuetega Inimeste Koda korraldab puuetega inimestele
kultuurifestivali alates 1993. aastast. Tegemist on unikaalse ja
koige pikaajalisema traditsiooniga puuetega inimeste kultuuri-
sindmusega Eestis, millel astuvad Ulesse lauljaid, tantsijaid,
instrumentalistid ja naitetrupid Ule Eesti. Igal aastal jGuab
publikuni umbes 30 erindolist etteastet nii lastelt, taiskasvanutelt

kui ka eakatelt.

2019. aastal toimub kultuurifestival 24.-25. mail Rakvere Teatris ja
seda Lddne-Virumaa Puuetega Inimeste Koja eestvedamisel.
Festivalile on oodatud esinema nii kollektiivid kui ka Gksikesinejad.

Pane tdhele, et kdesoleval aastal on muudatus ka festivali sisus:
e Esimesel pdeval esinevad kollektiivid, keda hindab 5-liikkmeline
zirii. Ootame voistlema erivajadusega inimeste kollektiive 15
minutilise kavaga VABAL TEEMAL. Palume kava pikkusest

rangelt kinni pidada.

Teisel paeval on Vaba lava, kuhu on oodatud kollektiivid, kes
soovivad lihtsalt esineda, ennast ndidata (ei ole aja piirangut).

Selleks, et festivalil esineda ja lavale paaseda on vajalik
eelregistreerida. Vota Gihendust: virukoda@virukoda.ee, telefonil

53429043.

Seniks head harjutamist ja kohtumiseni Rakveres! Kes seekord
lavale ei ihalda, siis tasuta sissepdasuga kultuurifestival on

nautima kaasaelama oodatud kéik huvilised.

Helmi Urbalu

Ladne-Virumaa PIK juhatuse esimees,

Festivali korraldaja

PL

PUUETEGA
INIMESTE
KODA

Foto: Garsu Pasaulio irasai

Pariisis. Ja siis sisse astumas
60klubisse, kus tantsitakse
tollel hetkel planeedi ilmselt
olulisima tantsuloo ,Rock
Around the Clock” taktis. Li-
nateoses esitab Zula mitmeid
laule ja nieb tlalnimetatud
noorteansambli tantsuesine-
misi.

Film on kill mustvalge,
kuid vastab ometi edukalt
Uno Loobi kiisimusele: ,Mis
vdrvi on armastus?“. Zula ja
Wiktor teavad vastust kind-
lasti. Filmi operaator Lu-
kasz Zal on teinud oma t66d
nii histi, et ta omab samuti

Oscari nominatsiooni parima
operaatorito kategoorias.

Kuid linalugu pole kaugelt-
ki ainult roosades toonides.
Kodumaalt vilismaale poge-
nemine ja sealsed kohane-
misraskused loovad ebako-
lasid peategelaste suhtesse,
sest ilmselt jdi oluline osa
nende senisest identiteedist
kodumaale. Armastajad ko-
gevad ka destruktiivseid ja
teineteisest eemale litkkavaid
emotsioone, kuid ometi kes-
tab Zula ja Wiktori armastus
ligi kakskiimmend aastat — nii
ithel kui teisel pool poliitilise
kiilma soja rindejoont.

,Kiillm s6da“ pole omas ka-
tegoorias kiill ehk suurim
Oscari-soosik, kuid juba nii
kaugele joudmine niitab selle
89 minutit kestva film taset.
Kui linateos peaks 24. veeb-
ruari tseremoonial voditma,
oleks see rezisso6r Pawel
Pawlikowskile juba teine edu-
lugu, sest 2015. aastal tunnis-
tati parimaks voorkeelseks
filmiks tema lavastatud ,Ida“.
Pawlikowski omab ,Kiilma
s0ja“ eest nominatsiooni ka
parima reziss6ori kategoo-
rias.

Pilet eelmuugist 10€, etendusel 15€

(piletimaailm, Rakvere Teatri kassa)

Lavastaja - Tiit Alte
Etendused Viru Maakohtu saalis
Rohuaia 8, Rakvere

7., 8., 10., 14., 15,, 16., 17. veebruaril 19.00
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NADALALOPP
1.-3. veebruar

RALF lleilB INTERNETI:

LAMMUTAJA RALF 2 3D
ESILINASTUS

Animafilm Th 52 min

Reede 1.veebr15:00 5,00/4,50 €
Laup  2.veebr12:30 5,00/4,50 €
Piihap 3.veebr12:30 5,00/4,50 €

MARY, SOTLASTE
KUNINGANNA ESILINASTUS

Ajaloodraama 2h 4 min

Reede 1.veebr21:10 4,50/4,00 €
Laup  2.veebr14:50 4,50/4,00 €
Piihap 3. veebr 20:55 4,50/4,00 €

ROHELINE RRAMAT
TEATRIKINO SOOVITAB
Komododia 2h 10 min

Laup

2.veebr17:20 4,50/4,00 €

KiLm SODA

Draama 1h 28 min
Reede 1.veebr19:15
Laup 2. veebr 19:50
Piihap 3. veebr 17:10

4,50 /4,00 €
4,50/4,00 €
4,50/4,00 €

SEST TR ON NAINE
Biograafia/draama 2h

Laup  2.veebr21:40 4,50/4,00 €
Piihap 3. veebr14:50 4,50/4,00 €

IMANE U8
YAiTsa LOPPIE

RISTIISAD

Komoéodia 1h 30 min

Reede 1.veebr17:20 4,50/4,00 €
Piihap 3. veebr19:05 4,50/4,00 €

KINO KASSA tel 5308 8644

Aarelei

Kai Aareleid koneles
Ldine-Virumaa Kes-
kraamatukogus lugejate-
le, et kirjanik on temast
saanud tolkimise lébi.

Ulle Kask

»,Ma hakkasin kirjutama suh-
teliselt hilja ja sellepérast on
mul tunne, et koik, mis ma
ise kirjutan, on tulnud kuida-
gi juurtega tolkimise kaudu,”
sedastas Kai Aareleid. , Tol-
gin peamiselt soome ja his-
paania keelest, ka portugali
ja inglise keelest. Viimased
kiimmekond aastat on kuida-
gi kujunenud nii, et olen saa-
nud toélkida neid raamatuid,
mida olen ise tahtnud. See
on hoopis teistsugune tunne,
kui sa saad enda valitud raa-
matuid tolkida.

Aareleid on hariduselt teat-
ri dramaturg. Enda sonutsi
pole ta pdevagi dramaturgina
tootanud, aga teatriharidus
on natuke tema tekstides ole-
mas. ,Mulle meeldib kirju-

Kai Aareleid Liddne-Virumaa Keskraamatukogus huvilistele autogram-

me andmas.

tada lihikesi peatiikke, need
on sellised pildilised ja ma ar-
van, et see on dige. Mind on
kooli ajal dpetatud kirjutama

Foto: Ulle Kask
niidendeid ja draamateks-
te, sest teatris ei ole oluline
niivord tekst kui alltekst, ka
koik see, mida ei eldagi otse

MAAELUFESTIVALI EELURITUS
KONVERENTS “VISIOONIGA NAINE”

15. veebruar 2019

Someru Keskusehoones

10.45 kogunemine

11.00-11.20 MTU Virumaa Ettevétlikud Naised tutvustus

Berit Soosaar

11.20-12.00 “Motivatsioon ja visioon ldbi naise-t66-ettevotja” Inga Murula
12.00-13.20 “ Kuidas olla atraktiivne turundaja”

13-20-14.00 Louna
14.00-16.00 Tootoad

e Inimeste juhtimine meeskonnas
e Talendid ja visiooni otsimine
e Business Model Canvas

Heli Eigi

Katrin Valler

Andres Kuusik

Nele Rogenbaum & Berit Soosaar

e Praktiline to6tuba (Rinnalill, materjali kulu osalejale 5€) Mari-Riina Rist

OsavGtutasu 6€ sisaldab Idunat (saab maksta kohapeal)

Regamine ja info: venmtu@gmail.com 5187985 (Katrin) hiljemalt 10.02

Registreerumisel palume ara markida t66toas osalemise soov

Rakvere Vallavalitsus
MTU Virumaa Ettevétlikud Naised

e Kirjanik ja t6lkija Kai
d kohtus lugejatega

vilja. Seetdttu on minu kir-
jutamise tehnika ka selline,
et kui vihegi annab midagi
dra votta, tuleb see idra votta.
Ja jitta tekst nii napiks kui
saab.”

Aareleiult kiisitakse tihti,
kuidas temast sai kirjanik.
Talle meeldib siis riikida,
millised on ta esimesed mi-
lestused raamatute ja lugemi-
sega. Tihtilugu ei olegi need
seotud mingi konkreetse
raamatuga, kuivord lugemi-
se akti voi lugemise enesega.
»Mul on meeles viga liigu-
tava milestusena see, kuidas
mu isaisa ithes viikeses Eesti
linnakeses, suurte aedadega
viikelinnas, luges vanaemale
ette lemmikraamatuid. See
pilt, kuidas keegi tdiskasva-
nu loeb teisele raamatut ette,
mitte lastele, on eredalt mee-
les,” razkis kirjanik.

Teine aspekt, mis Aareleiu
sonul on teda kaudselt tou-
ganud tolkimise ja kirjuta-
mise juurde, on see, kui ta
sai teadlikuks, olles ise juba
moned keeled ira oppinud,
et raamatud, mida ta eesti
keeles loeb, niiteks klassika,
el olegi algselt eesti keeles
kirjutatud, vaid need on tol-
gitud.

»Aga kuidas see tekst kolab
eesti keeles, koneles Aare-
leid vaimustunult. ,Kui ma
praegu loen, siis ma nien seal
taga seda algset teksti ja voib-
olla ma oskan seda alles niiiid
ostida. Niiteks Enno Rajandi
ja August Sang - nende tol-
ked on sellised, et ma pean
kogu aeg endale iiles kirju-
tama hiid tolkelahendusi ja
sonu, mis ei ole minu jaoks
aktiivses sdnavaras, aga need
sonad rikastavad ka minu
enda kirjutamist.”

Kiisimuse peale, millises
jirjekorras erinevad kee-
led Aareleiu juurde joud-
sid, vastas kirjanik, et koolis
hakkas ta tisna paralleelselt
oppima vene ja inglise keelt,
aga inglise keelest ta ei tol-
gi, sest selles keeles on palju
hiid tolkijaid. Jdrgmisena
tuli soome keel. Kuna dra-
maturgiks ei saanud Eestis
oppida, liks Aareleid Soome
Teatriakadeemiasse, sealt sai
ka magistrikraadi. Tartus oli
ta enne veidi soome keelega
tutvust teinud, kui oppis iihe
aasta iilikoolis psithholoo-
giat.

,Minu soome keel ei ol-
nud ,televiisori® soome keel
nagu paljudel Tallinnast pi-
rit tudengitel, vaid oli selline
Aleksis Kivi keel, meenu-
tas Aareleid ja jitkas, et ta ei

suutnud veel kolmandal ega
neljandal kursusel &ppejou-
dusid sinatada nagu soomlas-
tel kombeks. Radkimata sel-
lest, et ta ei osanud ka mitte
iihtegi soome murret. Kes on
soome keelega kursis, saab
kohe aru, kas inimene on Sa-
vost, P6hja-Soomest voi Hel-
singist.

,Hispaania keelt hakkasin
oppima iilikooli ajal ja see on
lihtsalt minu suur armastus.
Portugali keel on nendest
koige norgem. Ja suuri klas-
sikuid ma ei votagi tolkida.
Aga Paulo Coelhot kiill, ma
pole seda kunagi varjanud,”
sonas tolkija.

,Kui ma niiteks tutvustan
end kirjanikuna, ei iitle ma,
et olen naiskirjanik,” tooni-
tas Aareleid, lisades, et ta ei
motle selle peale ka siis, kui
tolgib, kas autor on mees voi
naine. Ootamatusega avastas
ta tilem66dunud aastal Isabel
Allende ,Jaapani armukest
tolkides, et too daam oli tema
esimene tolgitav naiskirja-
nik. ,Lihtsalt huvitav fakt,
millele ma enne ei méelnud.
Olen to6lkinud palju, aga se-
nini on olnud kdik mehed.”

Kai Aareleid jutustas huvi-
tava loo, mis juhtus tema ro-
maani ,Linnade poletamine”
tolkimisega. Romaan r#igib
ithest Tartu perekonnast
1940-50ndatel aastatel.

,Sellega oli niisugune nalja-
kas lugu, et ma panin teosele
lihtsa pealkirja,” iitles ta ja
jitkas, et ,Linnade poletami-
ne on tavaline kaardiming,
kus pole vaja mingeid oskusi
ja seda mingitakse selleks,
et aega surnuks liita. Siind-
muste taustaks on sdjajirgne
Tartu ka stimboolselt pole-
nud.

Kui raamatut hakati tolki-
ma teistesse keeltesse, tekkis
probleem pealkirjaga. On
kill kaardiméng ,Soda ja la-
hing®, saksa keeles eriti dra-
maatiline ,S6da ja rahu, aga
neid tihenduskihte, mis ees-
ti keeles, ei ole mitte iiheski
teises keeles. Kuigi ,Soda ja
rahu” voi ,Elu ja surm® olek-
sid viga dgedad pealkirjad ol-
nud, ei saanud kirjanik neid
kasutada. Siis jii variant tol-
kida pealkiri lihtsamalt. Soo-
me keeles niiteks tuli tolkeks
,Kaardimaja“ (,Korttitalo®).

,Juured, milu, miletamine
- need on mulle kirjanikuna
olulised teemad. Ja tildse see,
mis jdgb, kui midagi enam ei
ole,” lausus Kai Aareleid.
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L o B o B U AN V- W U BN - . W » BRRTinhelepanulVastavaltturusituatsioonilevoivad hinnadveel'alaneda

HEA HIND
1.02-1.02

Greip/1kg Granaatounikg OunJonagolditkg/ SalatFrillis.  Talukartul

‘““ 1 pakk (pestud, pakitud) '

e | BRI
‘ l'lalka-tlﬂ-

SALA :-,=l ;,13 @

Lihasalat

4.02-10.02

. 3 Talukartul )
1- 0- 0- 1- 0.50 €/kg

ESMASPAEV 4.02 TEISIPAEV 5.02

Kruubipuder peki
ja sibulaga
kg

Kana poolkoib Vanilje sefiir Searaieliha Seapraad kamaraga  Kohv Paulig Classic ~ Rosinakiipsised
(maitsestatud)  <EFzasse (jahutatud) Eesti (jahutatud) Eesti 5009/ 2 sorti Tallinn 350g
1kg =

1kg

il
— — ‘ : Keedusink kanalihast
—) 6196 8336 9 8 (viilutatud)
E n. 2.72 €/kg z. 5.76 €/kg 0. 2.80 £/kg
O KOLMAPAEV 6.02 NELJAPREV 17.02
§ Sea viilisfilee Lihapirukas Hautatudrasva-  Naturaaine Iohe Sardell Lahja kohupiim Voi Miekovita Pralineekompvekid
(maitsestatud) 1kg ~ 120g / 2tk pakis vaba hapukapsas (konserv) sealihast 0,1%, 200g/ 2 sorti ~ 82%, 200g Teeko!
kel 700g 240g / 168g 1kg

Soodne grillvorst
juustuga :
kg

988 [ 68
= m 290 €/kg

NADALALOPP 8.02-10.02

Lohe vdi forell Kanamuna
(jahutatud) } o o L-suurus (63-72g) 10tk karbis a
1kg Kodune hakklih Kirsi-martsipanikook

1kg g 3209 / Eesti Pagar

Sibula-juustu croissant
(2tk pakis)
kg

PARIMHIND 9 88 298
m mate

Pirn Conference Kommikarp Fazer Geisha Rohelised herned Vera Mesi Minu Rapsioli Olivia ;. 4774
1kg 690g / 430g 500g 1L ‘{f Y
\ [ ;

458
OSTAME KOKKU: VEISEID ja SIGU. Tel: 322 4699, 512 4699.
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OO DYUSPAKKUMISED!

1. veebruar - 14. veebruar

Poolsuitsuvorst Suitsusardell Ehe Hommikupeekon Maksapasteet Lastevorst MaksaMoorits 77,1% Sealihasiilt
Krakovi (90% liha) 375g 135g / Noo Lihatdostus 200g / Rannarootsi 3509 / Atria MaksaMoorits
270g / N6o Lihat6ostus Rannarootsi 7 "L 300g / Atria
134 v | 1.98 134 164 ;727 % | 114
4.96 €/kg @ 5.28 €/kg 9.93 €/kg 3. 50 €/kg 4.69 €/kg LASTEVORST ! 3.80 €/kg
Suitsutatud ja kuivatatud III(I(Iinanila ] Rukkileib kanaga Mamma Taimne rasvavdie Keiju Smme Kodujuust Otto : Juust Eesti
veiselihachipsid Snakker Saarioinen 1509 / Saarioinen 50%, 400g al 200g / 2 sorti (viilutatud)
30g / Néo Lihatoostus 200g <5 Estover ) ; 26%, 150g / E-Piim
[UFR Saarioinen 4 e L an
Ghh - L+14 ¥ .-:é>. b
238 154 ‘ 128 Hind alates 138
1.98 1.28 144 5 | 1.04 5 T 0.94
: : ; .04 15 098 — :
66.00 €/kg 6.40 €/kg 9.60 £/kg T 2.60 €/kg al3.14 €/kg - e 6.27 €/kg
Peakoka majonees Majonees , .| Keefir Gefilus Piim Tere Kreemjogurt Fantasia
210g/ Tarplan Provansaal r 2,5%, 1kg 2,5%, 1L (kirsilisandiga) 2309 /3 sorti
Lemmik | Valio Tere 1229
<= = 4059 / Polven Foods @ | :
PEAKOKA [PREANaA
004 L | 084 =710.88 0.14 0.48
[] [] - [ ] [ ] [}
2.57 €/kg 1.87 €/kg i | i 3.93 €/kg
Proteiinikohupiima- Jéitis Ingman Kirsid Daucy Kooritud tomatid Amanese Keeks Goldiein
kreem Profeel al 460g / 2 sorti | (kivideta, 400g / 240g . 300g
200g/ 2 sorti kilmutatud) 2 sorti'
Valio 4009
5 &
0.18 284° oo 2.4 0.98 124
3.90 €/kg al 6.11 €/kg 6.35 €/kg 242¢€/kg 8 4.13€/kg 4
Snékimix soolane Juurika leivasnikid Rostitud rukkileiva- Lahustuv kohv Tee Tess Martsipan tumedas Sokolaadis
Estrella & -‘ﬁ;_( 1209 / Fazer kuubikud Flint Jacohs Kronung 25pk x 1,59 Schluckwerder 100g
1259 - g 80g / 2 sorti 200g 2 sorti : =
118 ¢ 044 744 138 148
0.84 0385 2.98 0.98 1.08
6.72 €/kg 8.25 €/kg 4.75 €/kg 29.90 €/kg 0.04 €/pk 10.80 €/kg
Sokolaad Twix Extra India péhkel rstitud ja Snordijook Muu alk. jook w4 | VeinlHeart .. . | Geoyr tihisegavein
759 soolatud Germund Nocco Bacardi & Cola @ | a11.5% 0,187L/3 sort M | 1 | StHelenaVarietal
: 3 150g 330ml 5%, 0,25L R Téhelepanu! Tegemiston * « 13%, 0,75L / 2 sorti
£ / 3y 3 3 sorti Téahelepanu! Tegemist on BAC ARDi alkoholiga. Alkohol voib e Téhelepanu! Tegemist on
062 - i & 2.88 248 ;quhollga.All_(ohol v'0|b er:r' kahjustada Teie tervist. alktw_hollga.AIlfohoI V'OIb
0 52 w“ ] 2 3 4 1 68 ahjustada Teie tervist. - kahjustada Teie tervist.
n Al _— n n
6.93 €/kg 5 15.60 €/kg 5.09 €/L
Geogr. tihisega vein Viin Liviko Laua & Piiritusjook Louis VK Brandy Imperial KINVSOP | Laste niiksmiim(mell Huggies Noudepesumasina g
Campero 40%, 0,2L 30%, 0,2L & 36%, 0,5L L al 44tk/r47SoTt @". tahletid
12,5%, 0,75L / 2 sorti Téhelepanu! Tegemist on x Téhelepanu! Tegemist on a Téhelepanu! Tegemist on l &@q Pants Finish
Téhelepanu! Tegemist on | alkoholiga. Alkohol voib - alkoholiga. Alkohol voib alkoholiga. Alkohol voib . 36tk / 2 sorti
alkoholiga. Alkohol voib | kahjustada Teie tervist. " kahjustada Teie tervist. kahjustada Teie tervist. 1468
kahjustada Teie tervist. v \ '{ \f
w LAUA 12 3 A 1 98
VN == - 5
al 0.24 €/tk " 0.22 €/tk
— _ 4 - — — 4
Pesugeel Mayeri et Pesugeel Persil = Pesupulber Universaaine puhastus- Korv Victoria e i Kiisueine Sheba /
Sensitive (20 pesukorday) Persil Expert vahend Ace Multipurpose mini i 4-pakk / 340g
1L 1L/ 2 sorti (20 pesukorda) 650ml 2,7L1 2 sorti 2 sorti
Mayer 1,4kg / 2 sorti 1tk
2.8 = | 448 4.48 4.48 118 184
n Lo ""‘Jlu"l G L | n n | | | |
3.20 €/kg 6.89 €/L 5.41 €/kg

GROSS| TOIDUKAUBAD Lééne-Virumaal: Rakveres: TURU KAUBAMAJA, Laada 16, A+. Tel 324 4100; RAJA, llu pst 2, A+. Tel 322 4360; LY, Vide 6, B. Tel 322 3250; JOOGID, Viide 6a, C. Tel 322 3561; Kadrinas: Viu 9, A. Tel 325 5810; Tapal: TAPA KAUBANDUSKESKUS, Jaama 1, At. Tel 327 0460; Haljalas: GEA, ViGsu 5, At. Tel 325 1270;
Kundas: Kasemée 12, A+. Tel 322 4700; Tamsalus: PILLERIN, Tehnka 24, A. Tel 322 3925; Véike-Maarjas: Pikk 9, A+. Tel 326 1140; Rakkes: Faehimanni 38, B. Tel 329 1356; Vinnis: EVE, Sdpruse 5, B. Tel 325 1550; Tobia killes Lepnal: ELEKTRA, B. Tel 322 4746; Ida-Virumaal: Kividlis: KEVAD, Keskpuiestee 33, A. Tel 337 4500; Kohtla-Jarvel:
Outokumpu 13a, C. Tel 337 5000; KALEV, Kalevi 27, At. Tel 337 3530; Maleva 23, A+. Tel 332 0633; Vimnalise 2, C. Tel 337 0700; Ahtmes: Estonia pst 30a, A+. Tel 337 2880; Aseris: Tehase 23, A. Tel 337 3033, lisakus: Tartu mnt 55, At. Tel 337 4000; Johvis: Tartu mnt 15a, A+. Tel 336 3200; Vokas: Narva mnt 5, A. Tel 332 7000; Narvas: Pahkimée 2a,
A Tel 357 0709; Jogevamaal: Jogeval: Téhe 10a, B. Tel 776 2056; Mustvees: Tahe 9, A. Tel 772 3700; Tallinnas: Lastekodu 14, A. Tel 653 4000; Tammsaare tee 93, A. Tel 608 8201; Ehiigiate tee 41, B. Tel 679 0666; Paasku 22, A+. Tel 602 3000; Umera 13a, A. Tel 603 6140; Endia 53, A. Tel 658 7545, KOTKA KAUBAKESKUS, Paul Pinna 21, A+ Tel
601 5733; Kari 3, A. Tel 609 8380; Majaka 28a, A. Tel 359 0712, Véke-Ameerika 6, B. Tel 646 3180; Jarveotsa tee 35b, At. Tel 6 098 222; Randvere tee 115, A. Tel 660 5060; Kivia 26, A+. Tel 6077 500; Vikertase 23, A. Tel 6004700; Mustamée tee 41, A. Tel 6001700; Raplamaal: Kohilas: Vijandi mnt 3a, A+ Tel 489 8030; Jarvakandis: Turu 1, A. Tel 489
4500; Harjumaal: Haabneemes: Kaluri tee 3, Vimsi vald, A. Tel 600 3000; Kuusalus: Mée 1, A+. Tel 607 6000; Loksal: Rohuaia 6, A+. Tel 600 9200; Jilril: TAMMIKU, Arukiia tee 7, B. Tel 609 1630; Kehras: Kose mnt 7, A+. Tel 601 9770; Keilas: Pii 5, A+. Tel 609 9120; Paldiskis: Rae 26, A. Tel 658 1200; Kosel: Kodu 2, A+. Tel 601 4200; Sauel:
Pémasalu pdik 1b, A+ Tel 600 4300; Lool: Saha tee 9, A+. Tel 600 4900; Kose-Uuemdisas: Kesk tn 1, A. Tel 600 8908; Jarvamaal: Paides: Pikk 25, A+. Tel 387 0007; Tilril: Vilandi 13a, At. Tel 387 8880; JérvarJaanis: Lai 23, A+. Tel 385 3313; Koerus: Paide tee 2, B. Tel 389 7570; Pamumaal: Vandras: Pamu-Paide mnt 26, At Tel 44 39 600.

Tartumaal: Tartus: Soola 7, A. Tel 776 9802. Viljandimaal: Viliandis: Jakobsoni 2, A. Tel 434 0111, Vérumal: Vérus: Kool 6, A+. Tel 772 2377. 0G TOGSTUSKAUBAD Line Virumaal: Rakveres: TURU KAUBAMAJA, Laada 16, Y. Tel 324 4600; Tapal: TAPA KAUBANDUSKESKUS, Jaama 1, Y. Tel 327 0462, Viiike-Maarjas: Pik 9, Y. Tel 326 1150.
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KINNISVARA

o Miiiia 1toaline korter Rakvere
kesklinnas, III korrus. Tel 5894
2895

o Miilia 1toaline korter Kundas.
Korter on véga soe, koik aknad
péikese poole. Kortermajal toimiv
thistu. Kommunaalkulud suvel 25
€, talvel 90 €. Liheduses laste man-
guviljak, kool, kauplus ja apteek.
Hind 4175 €. Tel 529 7279

« Miiiia 1toaline korter Tapa kesk-
linnas, Hommiku pst 2, I korrus,
maja varskelt renoveeritud, maja
ees autoparkla. Tel 5612 8286

 Miiiia Rakvere kesklinnas V kor-
rusel asuvvédga hea planeeringuga
2toaline korter. Konditsioneer.
Vajab vérskendamist. Hind 39 000
€. Tel 526 8753

« Miiiia 2toaline korter (46,2 m?), I
korrusel, Vinnis. Heas seisukorras,
korteriomand, ehitusaasta 1977,
1/5, 2 tuba, 1 magamistuba, 1
WC, betoonseinad, keskkiite, kaa-
bel-TV, telefon, internet, turvauks,
trepikoda lukus, vannituba, duss,
WC eraldi, kelder, parkett, boiler,
parkimine hoovis. Korteri aknad
on maja lounapoolsel kiiljel. Vilja
ostetud oma parkimise koht. Asub
Vinni keskuses, 500 m kaugusel
asuvad: raamatukogu, spordi-
kompleks, kauplus, terviserajad ja
tervisekeskus. Lasteaed on 200 m
kaugusel, kooli 1 km, Rakveresse
8 km. Hind 19 800 €. Tel 558 7451,
528 7370

o Miilia 2toaline remonti vajav
korter Kundas, Kasemée 13. Hind
2700 €. Tel 502 5069

 Miitia (ka jarelmaksuga) voi tiii-
rile anda (tagatisraha noue) Tapal
85% renoveeritud eriplaneeringu-
ga korter 3 tuba + kook, duss-wc
koos, koridorivaheuksja ithes toas
veel teisaldatav dusinurk - kook,
eraldi + wc pikas koridoris, mis
voimaldab kasutada kahe 1toalise
eraldi korterina, 2/3 ,STV-tv, oma
ahikeskkiite + 6hksoojuspump
+ konditsioneer, mobleeritud ,
5 minuti tee rongipeatuseni ja
poodi. Véimalik vilja ehitada veel
pooningukorter ja keldris suur
saun, molemad a 70 ruutmeetrit.
Utir 100 € korter + maksud. e-mail:
aautod@gmail.com. Tel 5648 8989
« Miiiia kdigi mugavustega 4toali-
ne korter Kundas, I1I korrus, toad
eraldi, 2 rodu, osaliselt mobleeri-
tud, Koidu 85. Tel 522 3115

« Miilia 4toaline (78 m?) roduga
korter, II korrusel, energiatohu-
saks renoveeritud majas, Mée 18,
Kunda linnas. Toimiv korteritihis-
tu. Korter on soe ja kommunaal-
kulud véikesed. Vajab remonti.
Tel 512 0278

o Miiiia maja Rakvere linnas, Ka-
narbiku tn, virskelt renoveeritud,
olemas garaaz, saunahoone, oma
jatsentraalne vesi-kanalisatsioon,
ohksoojuspump ja voolukivist uus
ahi. Tel 5887 1954

 Miiiia talumaja koos 9 ha pollu-
maaga, kinnistu iildpind 9,75 ha.
leiliga@hot.ee. Tel 5647 8118

OSsT

o Ostan 1toalise koigi muga-
vustega korteri Rakveres otse
omanikult. Tel 508 1311

« Miiia 2toaline korter, 3/3,
Vohnja kiilas. 100% renovee-
ritud, keskkiite. Lasteaed, alg-
kool, pood, Kadrina 6 km.
Lisainfo tel 5625 3560

o Miiiia 2toaline koigi muga-
vustega korter Tapa siidalinnas,
2/4, plastaknad, laminaatparkett,
metalluks, vajab sanitaarremonti,
toad ldbikdidavad, vdga soe, aknad
on lounapoole, rahulik trepikoda,
tugev korteriiithistu, madalad
kommunaalkulud, poed on véga
lahedal. Tel 558 9315

« Miiiia 3toaline korter kesklin-
nas, 1/5, paikneb maja keskel,
planeeringult 14bi maja, 2 maga-
mistuba (sh. iiks roduga) jadvad
hoovi poole, vaatega Vallimiele,
elutuba ja kook jadvad tdnava
poole, parkla maja kérval, histi
toimiv KU. Tel 552 4362

« Miiiia 3toaline korter Arkna kii-
las. Keskmises seisukorras, korter
asub looduskaunis kohas, Selja joe
ddres. Pohikiite on pelletikami-
naga, lisaks on 6hksoojuspump.
Korteri suurus on 68 m?. Korteris
olevmdobel jaab hinna sisse. Toi-
miv korteriiihistu. Korterile lisaks
on suur kelder. Soovi korral on ka
aiamaa voimalus. Hind 20 000 €.
Lisainfo tel 5349 5103

o Miiiia 3toaline korter koos ga-
raaziga Vdike-Maarjas, Pohja 13
a. Majas on toimiv korteriiihistu.
Korterit koetakse 6hksoojuspum-
baga. Soe vesi boilerist. WCs- ja
dussiruumis on porandakiite.
Vilisseinad kéik soojustatud.
Porandad enamus soojustatud,
elutoajakodgiporand veel soojus-
tamata. Garaaz on renoveeritud.
Uus bituumenkatus, juhtmestik ja
valgustid. On olemas voolumdétja
jakanal. Korterit saab osta kailma
garaazita, siis on hind 18 500 €. Tel
5565 8241

« Ostan ahikiittega korteri Rakve-
res. Korteri seisund pole tdhtis. Tel
518 1324, helistada iga pdev 11-20

» Noor pere ostab 1-2toalise kor-
teri Rakvere linnas. Tel 5358 6061

o Noor pere ostab maja Rakvere
linna. Eelistatud korraliku fassaadi
jakatusega kivimaja. Seest voib va-
jada renoveerimist. Tel 5780 0573

e Ostan vidikese maja Rakvere
linnas (eelistatult ithekordse) voi
vana aiaga elamumaa. Tel 5854
2077

o Noor pere soovib jarelmaksuga
osta maja voi ridaelamuboksi,
Rakverest kuni 25 km. Tel 5824
8293

e Ostame talumaja koos metsa
voi pollumaaga. Hooned voivad
vajada pohjalikku remonti. Tel
5666 9006

o Ostan renoveerimist vajava
kivihoone (vana korvalhoone
vOi suurem garaaz) kuni 10 km
Rakverest. Soovitavalt kommu-
nikatsioonidega. Vaatan iile koik
pakkumised. Tel 5343 1823

o Ostan Rakvere garaaZziboksi.
Noutav elektri olemasolu. Maksan
moistliku hinna. Tel 523 7370

¢ Ostan elamumaa Somerul. Tel
5854 5348

e Ostan maad. Tel 520 7616,
maaost@mail.ee

VOTAN UURILE

e Soovin votta pikemaks ajaks
utirile Rakvere linnas voi selle
ldhitimbruses 2- voi 3-toalise
korteri. Voiks olla renoveeritud, ei
pea olema ilmtingimata mobleeri-
tud. Kiitteks elekter- voi keskkiite,
ahjukiittega korter ei sobi. Pak-
kumiste korral helistada tel 5323
9691, Marina.

¢ Miitia Ford Focus C-Max 1,8i
01/2005. a, 92kW, mahtuniversaal,
bensiin, hobedane metallik, hool-
dusraamat, ketiga mootor, kondit-
sioneer, 2 x el.aknad, veokonks,
roosteta, molkideta, korralik,
soodsalt! Rakvere. Tel 5903 7780

e Miilia Citroén Jumper 2,8,
HDI, 107kW, 2004. a, UV
01/2020. a. MB 200, 2,0 D,
55kW, 1996. a, UV 11/2019. a.
Tel 5342 5932

ANNAN UURILE

o Alates 1-20 to6meest saavad 66-
maja Rakvere kesklinnas. Korralik
elamine. Tel 516 4685

¢ Anda titirile Rakvere kesklinnas
1toaline koigi mugavustega kor-
ter, remonditud , mobleeritud,
11 korrus. Uiiri hind 200 €. Tel 502
9052

« Udirile anda Rakveres 2toaline
koigi mugavustega korter, osa-
liselt mobleeritud, V korrus. Tel
5901 0238

¢ Anda iitirile Rakvere kesklinnas
3toaline ahikiittega korralik kor-
ter, I korrus. Tel 5669 1456

¢ Anda iiiirile 1toaline korter (18
m?). Pliit ja soemiiiir. Vesi ja kanal
sees aga puuduvad lahendused
seal otsas. Hind 75 € +kommunaal-
kulud. Tel 5678 2859

o Uiirile anda 1toaline korter
(20 m?). Just tehtud remont. Sees
kéok, pliit, pesumasin. Hind 150 €
+kommunaalkulud. Tel 5678 2859

o Uiirida maja Rakvere linnas,
majas 6hksoojuspump ja ahi, oma
ja linna vesi ning kanalisatsioon.
Tel 5887 1954

ARIPINNAD

o Uiirile anda kauplus 100-180
m? + ladu tasuta kauba peale,
Tapa kesklinnas. I korrus, eraldi
sissepdds, olemas olmeruumid,
valveseadmed, internet. (Vabaneb
01.03.2019). Tel 503 9645

Torma Toostuskiilas
ANDA RENDILE
2019 a.alguses
renoveeritavad

LAOPINNAD

7m2 15m? 24m? 39m? 47m?
64m? 99mZja 121m?

Hea asukoht, 400m Rakvere
linnapiirilt, videovalve,
signalisatsioon, tostuksed,
tostukite TASUTA
kasutamine

Hind alates 3.50m’

Info: +372 5164685
kristo@k-kummid.ee

OU ESTEST PR
OSTAB

metsa- ja pollumaad.
Tel 504 5215, 514 5215
info@est-land.ee

VAHETUS

o Vahetada 1- ja 2toaline kesk-
kiittega korter Kundas, iihe ela-
mispinna vastu voi miiiia korterid
vastavalt 4000 € ja 11 000 €. Info
tel 518 9064

o Vahetada Pddrusel olev maja
3toalise korteri vastu. Tel 5663
4099

SOIDUKID

« www.toonklaas.ee

e Miilia Audi A4, 2004. a, 1,9
(74kW), universaal, diisel, ma-
nuaal. Hind 2999 €. Tel 5554 6203

e Miitia Audi A6 Avant, S-line,
2005/08, bensiin, 2,4 (130 kW).
Hoitud jailus auto. Hele nahksisu,
automaat. Viarvus tume metallik.
Hind 4500 €. Info tel 5378 0228

¢ Miiiia Ford Focus Trend 1,6i
08/2007. a, 74kW, universaal,
bensiin, hobedane metallik, kon-
ditsioneer, kesklukk, 2 x el.aknad,
originaal valuveljed, korralik,
dsja ldbinud tehnilise {ilevaatuse
08/2019, 6konoomne! Rakvere.
Tel 5903 7780

e Miiiia Citroén Xsara Picasso
1,6HDI 05/2008. a, 80kW, 14bisoit
koigest 168 000 km, tdiuslik hool-
dusraamat, turbodiisel, mahtu-
niversaal, kirsipunane metallik,
kliima, 2 x el.aknad, veokonks,
roosteta, korralik, super6konoom-
ne 4-5 liitrit/100km kohta, kehtiv
UV 05/2019, soodsalt! Rakvere. Tel
5903 7780

« Miiiia Citroén Xcara, 1,6, 2002.
a, UV 11/2019. Hind 950 €. Tel
501 1427

« Miiiia Ford Galaxy, 1998. a, ben-
siin, 2,3 (107kW), séidukorras. Va-
jab vdhest nokitsemist, manuaal,
virvus tumeroheline. Hind 450 €.
Tel 5593 1834

¢ Miiiia Land Rover Freelander
1,8, bensiin, 88kW, 5 ust, 1998. a,
4x4, heas korras. Tel 5113414

e Miitia Mitsuboutlander 2,4,
bensiin, 118 kW, 2005.a, 4x4, heas
korras. Tel 511 3414

¢ Miiiia Nissan Primera, 1998. a,
1,6, R4, 73kW. Libisoit 228 000 km.
Auto on so6idukorras, liikluskind-
lustus ja tehnotilevaatus 12.2019.
Hind 500 €, véimalik tingida! He-
listada tel 506 8999

o Miilia Opel Astra Elegance
1,6i 12/2001. a, 74kW, bensiin
punane, luukpéra, 5 ust, tdiuslik
hooldusraamat, konditsioneer, 4
x el.aknad, roosteta, molkideta,
okonoomne, soodsalt! Rakvere.
Tel 5903 7780

o Miiiia Toyota Avensis 2.0TDI
08/2003. a, 85kW, uuem mudel,
sedaan, tumebeez metallik, tur-
bodiisel, konditsioneer, el.aknad,
veokonks jne, kehtiv iilevaatus
09/2019, roosteta, molkideta,
korralik, soodsalt! Rakvere. Tel
5903 7780

o Miiiia Toyota Corolla Verso
2,2D4D 08/2006. a, turbodiisel,
mahtuniversaal, hobedane, 7
istet, hooldusraamat, kliima, el.ak-
nad, piisikiirusehoidja, veokonks,
okonoomne, kehtiv UV 08/2019,
soodsalt! Rakvere. Tel 5903 7780

o Miitia Volkswagen Golf 1,6,
bensiin, 77kW, 2004. a, universaal,
véga heas korras. Hind 2500 €. Tel
5302 9943

» Miiiia Volkswagen Golf 4 Va-
riant Basis, 1,9TDI, 04/2004. a,
74kW, kuldne metallik, turbodii-
sel, universaal, hooldusraamat, 4 x
el.aknad, piisikiirusehoidja, kehtiv
ulevaatus 04/2019, korralik, 6ko-
noomne! Rakvere. Tel 5903 7780

» Miiiia Volkswagen Passat, 2004.
a, bensiin, 2,0, 96kW, sedaan,
véga heas korras. Hind 2700 €. Tel
5340 7805

» Miiiia Volkswagen Passat Lux-
line 1,9TDI 08/2007. a, 77kW,
tumepruun metallik, turbodiisel,
universaal, tdiuslik hooldusraa-
mat, kliima, el.aknad, valuveljed
jne, kehtiv {ilevaatus 09/2019,
superbokonoomne, viga korralik,
soodsalt! Rakvere. Tel 5903 7780

e Miiiia Volkswagen Polo 1,2,
2005. a, heas korras. Tel 517 4193
e Miiiia sdidukorras Buraan. Tel
5189518

e Miiiia kabiiniga T25, JUMZ
kopp. Tel 5695 9345

www.kuulutaja.ee

OosT

« Ostan auto kuni 1500 €, vdib
vajada remonti. Tel 504 0457

o Ostan igat marki autosid, ole-
nemata seisukorrast. Voib olla
remonti vajav, ilma {ilevaatuseta,
heas korras jne. Sobivusel tulen
kohe jargi. Tel 5357 7108

» Ostan Vazide, Volga, Moskvichi
uusi plekke, tulesid, stangesid
jne, uusi veneaegseid rehve. Tel
5157395

¢ Ostan kardaani autos + Ford
Transit 1988. a, diisel. Tel 5362
9875

« Soiduautode kokkuost Ida-Viru-
maal. Séiduautode ja viikebus-
side kokkuost. Tuleme kohale,
hindame teie auto ning sobivusel
ostame ja vormistame kohapeal.
Soidukid voivad olla ka pisikese
rikkega. Kokkuostu tel 5819 0200
voi kirjuta autohoov@gmail.com.
Vastame ka nédalavahetusel

AKUD

66Ah 520A 47.10 €
78Ah 680A 59.50 €
98Ah T720A 73.20 €

Ja veel palju erinevaid akusid
heade hindadega

Agroparts OU, Rdgavere tee 38,
Rakvere Tel 526 0545

e Kliimatditmine
* Autoremont
Torma toostuskula

Rakvere vald
Tel: 32 44 090

AUTO
KLIIMASEADMETE

REMONT ;Agfﬁllﬁ?
H )

paigé'iﬁus

Gardi Elektroonika OU
Jaama 11 Rakvere,
tel 322 3103, 505 2065

Fd

wns TOONKLAAS...

AUTO- JA MAJAKLAASIDE
KILETAMINE TOON- JA TURVA-
KILEGA
AUTOKLAASIDE PAIGALDUS
JA PARANDUS

Rakveres Nortsu tee 2
Tel 522 2511, viru@toonklaas.ee

KEHALA
AUTOLAMMUTUS

AUDI A4 sed/car 1,8i 98
AUDI S4/A4 4,2i 06
AUDI A3 1,8 turbo 00
AUDI A6 1,9TDI/2,5TDI  -00
AUDI A8 3,7I/aut 97
AUDI 80/90/Q/coupe 84-92
AUDI 80 B4 avant/sed/quattro 94
AUDI 100 sed/avant 94
AUDI V8 quattro 3,6i/4,2i/aut 89
ALFA ROMEO 33/164 3,0i 83-94
BMW E30 83-90
BMW E28 528/525i/524TDaut 86
BMW E34 520i/518i 94
BMW E24 6281 86
BMW E36 sed/compact/coupe 92-95
BMW E38 4,0i aut. 95
BMW E39 2,0/2,5TD/3,0TD  96-98
BMW E46 car/coupe 1,9i/2,0T -05
CHRYSLER CROSSFIRE ~ 3,2i/sut

CHRYSLER VOYAGER2,4/3,3/2,5TD 97
CITROEN XSARA 5ust 1,4 -02
CITROEN C2 1,0i 06
CITROEN C3 03
CITROEN C5 2,0HDI -04
UUS! CITROEN JUMPER 1,9TD 98
UUS! DACIA LOGAN 1,4i 06
DAEWOO NUBIA car 1,6i 94
DAEWOO MATIZ 0,8i 99
FIAT TIPO 1,7D 88
FIAT BRAVO 3 ust 1,6i 95-98
FIAT PUNTO 1,2i -05
FIAT MAREA sed/car 96
FORD TRANSIT 2,0TD 02
FORD TRANSIT 2,5D/2,5TD 91-94
FORD MONDEO 93-04
FORD GALAXY 2,8i/aut. -03
FORD ESCORT /ORION 91/00 86-98
FORD SCORPIO sed 87-98
FORD FIESTA 84-95
FORD FOCUS -99
FORD PROBE GT 2,2 turbo/2,2i 90
FORD COURIER 1,3i -99
HONDA CIVIC 3ust/sed 1,3/1,5i/aut -98
HYUNDAI ACCENT 3ust  1,3i 00
HYUNDAI PONY sed/3ust 1,5/1,3 93
HYUNDAI ELENTRA SONATA 97
HYUNDAI GETZ 1,4 08
KIA CARNIVAL 2,9TD/aut 99
LANDROVER FREELANDER 1,8i 97
LADA 110/111 01
LEXUS LS400 4,0 97
MAZDA B2500 06
MAZDA 323 3ust/sed 1,5i/1,6i 85-95
MAZDA 323F 1,6i/1,5i 92-98
MAZDA 626 sed/5ust/car -02
MAZDA XEDOS 6 2,0V6 92-94
MAZDA 6 sed 2,0 02
MB CLK 97-04
MB 124/190 -99
MB W202 C-klass/sed/car 93-00
MB E-klass -00
MITSUBISHI PAJERO -97
MITSUBISHI GALANT -00
MITSUBISHI LANCER sed/car 85-00
MITSUBISHI COLT 88-96
MITSUBISHI CARISMA sed/5ust 97-00
MITSUBISHI OUTLANDER -07
NISSAN ALMERA sed/Sust 1,4i/1,6i 95-00
NISSAN ALMERA 5ust 1,8i/aut 01
UUS! NISSAN KING-CAB  2,5TD 99
NISSAN MAXIMA 3,0 90
NISSAN PRIMERA -02
NISSAN SUNNY ~ 1,7D/2,0D/1,6i  86-95
OPEL ASTRA sed 1,7 TDi /1,6i 02
OPEL ASTRA/car 1,4i/1,61 92
OPEL CORSA 1,4i 92
OPEL OMEGA 1,8/2,0/3,0i/aut 87/91
OPEL OMEGA B sed/car 09
OPEL SINTRA 2,2i 99
OPEL VECTRA 1,6i/2,0i/1,7D/4WD 89
OPEL VECTRA B/car 1,6i/2,0/2,0TD -02
OPEL ZAFIRA 2,0TD 99
UUS! OPEL MERIVA 1,6i 05
PEUGEOQT 405/205/306/309 83-95
PEUGEQT 406 sed 1,8/1,9TD 98
PEUGEOT BOXER 2,5TD 99
PEUGEOT 206  3ust 1,1 99
UUS! PEUGEOT 307  2,0i/2,3HDi 05
PEUGEOT 107 5 ust 1,0i 06
PEUGEOT PARTNER 1,90 -04
PORSCHE 924 2,0 82/85
RENAULT 21 GTX/9/19/CLIO 2,0 85-98
RENAULT SAFRANE 2,1D 93
REANULT MEGANE/5ust  1,6i/2,2TD  96-99
REANULT THALIA 1,4 -04
ROVER 620/416 1,6i/2,0i 93-00
SAAB 9-3 3 ust 2,27DI -02
SAAB 9-5 car 2,0i/aut 99
SKODA FELICIA  (5Sust) 1,5 97
SKODA SUPERB 1,9TD 03
SUBARU LEGACY 2,0i 97
SUBARU IMPREZA car 1,6i/1,8i/aut 94
SEAT ALHAMBRA 1,9TD 95-00
SEAT CORDOBA 06
SEAT IBIZA -02
SEAT TOLEDO 91-95
UUS! SEAT LEON 1,6i 02
SUZUKI BALENO car/sed 1,6i/1,3i 95-00
TOYOTA CARINA E/car 1,6i 92-97
TOYOTA COROLLA 3ust 1,3 aut 89
TOYOTA PREVIA 2,4i 95
TOYOTA SUPRA 3,0 89
UUS! TOYOTA AYGO 1,0i 06
VW CADDY 1,95DI 97
VW POLO Classic 1,4 -01
VW GOLF Il 1,8iGT/1,3/1,6TD aut 88/86
VW GOLF lll/car /VENTO 92-97
VW GOLF IV 1,4i/1,6 98/99
VW PASSAT  1,8/1,8i/1,9TDi DOCH  81-95
VW PASSAT sed/car 1,6i/2,5TDi -02
VOLVO 740 sed/940 2,3/2,3i 86/90
VOLVO 850/sed 2,5i/aut 91
VOLVO $40/V40 1,8i/1,9TDi  -03
VOLVO S70/V70 2,5i/4WD -00
UUS! VOLVO S70/V70 2,4TD 06
VOLVO S80/V80 2,5TDi 99
UUS! VOLVO XC90 2,4TD 06

LISAKS SUUREL HULGAL UUEMAID JA
VANEMAID AUTODE VARUOSI!

AUTODE OST 509 6714
Kehala Autolammutus 3251725
L-Virumaa, Viru-Jaagupi 505 9420

Puksiiriabi 24 h
Avatud E-R 9.00-18.00
* VALJASTAME AUTO ARVELT
MAHAVOTMISE TOENDI!
* VARUOSADE SAATMINE
KULLERTEENUSEGA!

502 8571
www.rakett.ee
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HAAKEKONKSUD
miiiik, paigaldus.

Tel 322 5233

REHVITOOKODA

Plekkveljed
levinumatele
automarkidele

VAGA lai valik
vahekasutatud

TALVEREHVE

Vabriku 7
Rakvere #=
324 3421

REHVIDE MUUK
Sdmeru to6kojas
Nipi, Napi tee 2d
* uued, taastatud
ja kasutatud rehvid
* kasutatud plekk- ja valuveljed
* valuvelgede sirutamine,
keevitamine
* velgede pritsimine ja virvimine
E-R 8-17, hooajal ka L 9-14
tel 508 9216

VAIKE-MAARJA
AUTOLAMMUTUS

e Erinevad VARUOSAD
Euroopa ja Jaapani
autodele
e TREILERI RENT
* Ostame AUTOSID

e Rehvit6dd ja remont

tel 326 1463, 558 3666,
504 3022
www.ebavere.ee
rannel@hot.ee
Tamsalu mnt 1 Vaike-Maarja

TEENUSED

o Autoplekit66d parima hinna
ja kvaliteedisuhtega Ladne-Viru-
maal. Tel 508 6455

¢ S6iduautode ja viikekaubikute
keret$6d ja virvimine. Karpide,
tiibade, uste vahetus, vdrvi paran-
dused. Tel 509 2436

« Toonime autoklaase Rakveres.
Tel 522 2511

o Autoklaaside miiiik ja pai-
galdus. Tel 325 5505

VEO- JA KAEVETEENUSED

o Viikebussirent koos juhiga.
Soidud seltskondadele kuni 8
inimest. Kiisi pakkumist! Tel
5805 5211

R

« Veoteenus kandevoime 13,8
t, madel (2,45x9,0 m), kraana.
Tel 5682 7009

« Veoteenus (kraanaga mudel,
6,2x2.35 KJ 7200). Tel 513 2021

o Veoteenus Ford Transiti kau-
bikuga (furgoon 1,8 x 1,8 x 3,9,
tagaluuk, 750 kg). Tel 5557 8804

o Tarka & Pere OU Kadrinas teos-
tab puksiirteenust 1,30 €/km
ja tunnitéd 30 €/h. Rendime
puksiirhaagist (konn) 66pdev 25
€ ja oksapurustajat BOSCH 25 € -
24/h.10 meetrine redel 6 € - 24/h.
Kivipurustaja 50 € - 24/h, tekstii-
lipesur Puzzi Kircher 18 € - 24/h,
elektriline nurklihvija Metabo
(230) 6 € - 24/h. Tel 5858 9552

« Osutan teenust kaubaveobus-
siga. Tel 554 6353

¢ Veo-ja kolimisteenus. Tel 506
1547

o KOLIMISTEENUS firmadele
ja eraisikutele {ile vabariigi.
Teostame koike, mis on koli-
misega seotud, ja seejuures
soodsate hindadega. Alates
pakkimisest kuni klaverite jm
raskete esemeteni vilja. Vota
meiega iithendust ja leiame
koos teie probleemile parima
lahenduse. OU Kolimised. TEL.
5649 3289 voi kaido@kolimi-
sed.ee, www.kolimised.ee

o Transport Ford Transiti kaubi-
kuga 0,35 eurot/km. Tel 5682 1552

o Transporditeenus kuni
7,5-tonnine madelauto. Tel
5553 0770

o Transport Ford Transiti kaubi-
kuga. Tel 521 5849

o Pakun transporditeenust kau-
bikuga, kaubaruum 3,4m x 1,9m.
Hind linnast véljas 0,40 €/km, lin-
nasisesed sdidud kokkuleppehin-
naga. Voib pakkuda pikemaajalisi
lepingulisis toid. Tel 5813 2913,
Ladne-Virumaa

« Viike madelauto rent (3,5t),
saab soita B-kat. Tel 5553 0770

« Bobcat minilaaduri rent juhiga
ja ilma (lumekoristus). Tel 5559
8765

vilde® autorent
Sdiduautod

9-kohalised bussid

Tel: (+372552 7977 (&)
Vilde 14,Rakvere
www.vildeautorent.ee

* Lammutustood
* Kaevetdod ja
planeerimine
* Ekskavaatorite rent
* Laadurmasinate rent
(BobCat)

* Sise- ja vilistrasside ehitus
RKAMD EHITUS
www.rkamdehitus.ee
RENT tel 5300 2086,
EHITUS tel 501 7047

3,5t ekskavaatori rent.
100€/péeyv, vajadusel
transpordivoimalus.
Info tel 504 0118

KAUBA-, TREILERVEOD JA

TOSTETEENUS
Kandevoime 15 t, kraana,
kasti moodud 2,5 m x 5,3 m, kraa-
na noole pikkus 14 m

Tel 56089094

KAEVE- JA
PLANEERIMISTOOD

Tel 5827 1622

Veo- ja tosteteenused,
korvalttoste 12,5 tonni

Eelistatud Jarvamaa ja
Laane-Virumaa,
voéimalik ka iile Eesti.

Tel +372 5647 1977

FEKAALIVEDU JA VESI

o Teostame fekaaliveoteenust
ja kanalisatsioonikaevude tiih-
jendamist. Kiilmunud trasside
sulatus. Feka-Ekspress OU Tel
5194 4298, 5381 9930

A

SETTEKAEVUDE TUHJENDAMINE
JA REOVEE ARA VEDU
VINNI VALLAS JA RAKVERES
TEL 5137633

FEKAALIVEDU

TEEME KOMBINEERITUD
SURVEPESUAUTOGA
JARGMISI TOID:

Kanalisatsiooni- ja sadeveetorus-
tike survepesu ning ummistuste
likvideerimine, settepaakide
tithjendamine ja puhastamine,
kanalistasioonipumplate puhas-
tamine, imbkaevude ja torustiku
pesu, vilistrasside veega tditmine
ja surveproovid (vajalik 0,5"" voi
1 %" sisekeermega tihendus).
Fekaali, liiva, muda imemine

ja transport. Sulatame jadtunud
kanalisatsioonitrasse.

Veepaagi maht 6 m*, imupaagi
maht 6 m®. .
FEKA EKSPRESS OU,

info 5381 9930, 5194 4298

* Reisijate vedu (15+1)
* Reisijate vedu (50 k.)
* Kauba vedu (kiilmik)
* Kaevetood
(miniekskavaator)
* Puksiirabi
NB! Hinnad sébralikud
Tel 56 500 368
imat E'_tpfs@t il
rimatecapita mail.com
P l&dulehgt
primatecapital.com

« Initex Grupp OU. Mahutite/
septikute/biopuhastite miiiik
japaigaldus. Tditematerjalide
miiiik. Kaevetood. Vee-, ka-
nali ja kiittetorustike ehitus.
Vesiporandakiitte paigaldus.
Vilistrasside ja liitumispunk-
tide rajamine. Tel 5693 8220.
Initex@hotmail.com

WATERCAT

Veeviérk ja kaevetdod

« Paigaldame korrektselt just
sinu vee-, kiitte- ja kanali-
satsiooni torustikud ning
anname 3-aastase garantii. Tel
5697 9409

kuulutused.kuulutaja.ee

» Sooda-, klaasi- ja liivapritsi
teenus. Tel 5373 3408

« Santehnilised t66d, kuulutus ei
aegu! Tel 5830 7593

o Teostan santehnilisi toid
Liadne-Virumaal. Tel 5693 8220.
E-mail: Initex@hotmail.com

B Ul LD E R &

¢ Ehitusteenus. Kinnisvara
hooldus ja korrashoid. Tel
5662 6483

o Ehitus- ja remonditédd nii
eramutes kui korterites. Sisevii-
mistlus, vannitoad, voodriva-
hetus, soojustamine, terasside
ehitus, san. tehnilised t66d.
Hinnad head. Tel 5808 5965

o Teostame ehitustoid: si-
setd6d, saunad, puitkonst-
ruktsioonid, puitfassaadid,
majakarbid, vundamendid. Tel

5646 0674

o Ehitust66d. Viikefirma teeb
sise- ja vilisehitust6id. Teeme ka
lumekoristustoid. Tel 5806 8378

» Teostame korterite, eramute
ehitus ja remonttdid. Tehtud
toodele garantii. Tel 5394 6666

o Ehitus, viimistlus, remont
(saunad, pesuruumid, majad).
Tel 504 5560

o Ehitus, lammutus, siseviimist-
lus, vdrvimine, tapeetimine,
plaatimine, soojustamine. Kor-
terid, majad, saunad. Tel 504 5560

« Teostame koiki lammutustéid.
Tel 5330 5970

o Teostame lammutus- ja ko-
ristustdid, samas ka prahivedu.
Tel 5553 0770

o Teeme koiki lammutustdid,
samas katuste lumepuhastus-
t6id. Tel 5606 3678

« Teostan vannitubade ja saunade
ehitus- jaremonditdid, terasside
jakorvalhoonete ehitust. Tel 526
1552

« Uldteenused OU. Teostame kér-
valhoonete ehitust jalammutust.
Erinevad ehitust66d. Hinnad
kokkuleppel. Tel 58545348

« Uldehitustd6d: puukuurid, ga-
raazid, saunad. Tel 5685 6320

« Uldehitus, siseviimistlus, toru-
tood. Tel 506 9683

o PUR VAHUGA SOOJUSTAMI-
NE. Tel 5565 3842, www.pursoo-
justus.ee

o Teeme ehitus- ja remonditéid
ning vannitubade remonti. Aitame
teid sisekujundusel. www.kenriko.
ee Tel 508 3305

¢ Vanade majade renoveerimine
ja uute ehitus. Tel 5685 6320

« Korterite renoveerimine, van-
nitubade remont ning lammu-
tustood. Tel 5685 6320

o Teen kindakrohvi (korstnad,
soojamiitirid, seinad jne). www.
kenriko.ee Tel 508 3305

o Plekikantimise t66d. Ot-
saplekid, harjaplekid, sokliple-
kid, aknaplekid ning koik eriku-
julised lisaplekid. Tel 5553 0770

« Pottsepat6od. Tel 5851 9785

» Pottsepp ehitab ja remondib
kiittekoldeid. Tel 506 9683

« Korstnapiihkija. Tel 5560 4046

o Korstnapiihkija ja pottsepa-
t66d. Tel 522 1165

o KOIK ELEKTRITOOD. Tel
5052 465

o Koik elektritodd padevusega
elektrikult, boilerite puhastus ja
remont. Tel 5890 2983

o Elektritood. Tel 5349 5632

« Rakvere Kiittesalong pakub
kiittesiisteemide paigaldust
ning hooldust (pottsepp, korst-
napiihkija, keskkiittespetsialist,
soojuspumbaspetsialist). kytte-
salong@gmail.com, 558 6786,
Jaama pst. 5 Rakvere, www.
kiittesalong.ee

50 ] 8

 TEOSTAME
ULDEHITUSTAID

VOIMALIK KOOS PAIGALDUSEGA

INFO: 553 9330

LINNA PIIRES TRANSPORT TASUTA

Epoporandad
Suurkéogiporandad
Garaaziporandad
Tookojaporandad
Paigaldus ja remont

Tel 529 2781
info@epoporand.ee
www.epoporand.ee

Vee- ja kanalisatsiooni-
torustike ehitus
(sise ja vilis). Septikute ja
biosiisteemsete
mahutite paigaldus
San.tehnilised t66d.
Hinnad moistlikud.
Info 5808 5965
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Janmert 0U teeb

EHITUS- JA REMONDITOID
Fassaadid, akende ja uste
paigaldust jne.

Tel 5810 7352

Teostame vannitubade
remonti.

Plaatimine, toru- ja
elektritood.
Tel 518 7979

Arbeiter
Grupp

e

)

Katusetood
Uldehitustood
Katusetarvikute muuk
Teraskatuste mutk
Fassaadide ehitus
KOIK EHITUSEST!

Tel: 5668 5343
Mairo Kivisaar

Tel: 5686 3083
Kain Kivisaar

argrupp@hotmail.com

Weckman Partner
Ida- ja Laane-Virumaal

« Sise-, viilis-,vee- ja kanali-
satsioonitrasside ehitus.
 Septikute, imbsiisteemide,
mahutite miiiik ja paigaldus.

Septikutel eurosertifikaat.
Tehtud t66dele garantii.
INFO: tel 503 5766

vassivere.traktor@gmail.com
www.vassiveretraktor.ee

Ehitusteenused
Pakume laias valikus
uldehitustoid nii eramute,
paarismajade, rida- ja
korterelamute kui viilhallide
ehituseks ja renoveerimiseks:

muiritood
katuset6od
ehituspuusepatood
vundamendi rajamine
akende ja uste
paigaldus jpm.

3 fassaaditood

Tel (+372) 5558 8357

E-mail: info@rolux.ee

tMelsen

K ATUSETUOO D

Teostame lamekatuste
ja viilkatuste ehitustoid
ning ka katuste
remonttoid

www.melsen.ee
Tel 5845 5717

KOIK ELEKTRITOOD
Projekteerimine ning
dokumentatsioon.
Tel 5341 9510

lepikuelektritood@
gmail.com

o KAEVE- JA VEOMASINATE
RENT
o TANAVAKIVI PAIGALDUS
o VALISTRASSID
+ SEPTIKUTE PAIGALDUS
e PLATSIDE EHITUS
+ HALJASTUS
e PUISTE MATERJALIDE
MU UK (KILLUSTIK, MULD)
e OHTLIKE PUUDE
LIKVIDEERIMINE JA
UTILISEERIMINE

e

Info 911?

SANTEHNILISED TOOD.

Sise-, vilis-, vee- ja kana-
lisatsioonitrasside ehitus.

Teemantpuurimine.

Info tel 508 9375

RakMetTrans

METALLITOOD

METALLITOOD

(keevitamine, lihvimine, polee-
rimine)
Roostevaba, vask, alumiinium,
messing, mustmetall

Valmistame trepi kisipuid ning
piirdeid. Valmistame detaile
paatidele, autodele mootorra-
tastele jne vastavalt tellimu-

sele.

Ehituse 3, Rakvere
rakmettrans@outlook.com
Tel 5306 0060, 5341 3351

n Rakmettrans

REA/LUN

VETTPIDAY IDEE

_ VIHMAVEERENNID
UHENDUSKOHTADETA
VIHMAVEESUSTEEMID
JA LISATARVIKUD
SEINA- JA
KATUSEREDELID
LUMETOKKED JA
HOOLDESILLAD

noustamine, miiiik ja paigaldus
Rennlux OU
www.rennlux.eu ® info@rennlux.eu

5344 8787

)ﬂm%%

JP EHITUSGRUPP

eKatused (kivi, plekk,
eterniit)

¢ Katuste ja rennide
hooldus

e Plekikantimist6od

e Fassaaditood

e Korterite remont

¢ Uldehitust66d

e Uhenduskohtadeta
vihmaveesiisteemid

¢ VVentilatsioonitood

5633 6291

jpehitusgrupp@gmail.com

TP PLEKITOOD OU

Pikaajaline kogemus antud
valdkondades:

e Erinevad katusekatte
materjalid ja t66d

e Uldehitustood

e Pleki kantimine

o Vihmaveesiisteemid

e Fassaaditood

o Lume eemaldamine
katuselt

SOODNE JA KIIRE
TELLIMUS MEILT!

TERVIKLAHENDUSED
(materjal ja paigaldus
koik Ghest kohast)

Kontakt
Kontor 325 1730
Toomas 508 8497
info@tpplekitood.ee
www.tpplekitood.ee

KATUSED
FASSAADID
ULDEHITUSTOAD
VIHMAVEESUSTEEMID
KATUSTE TURVATARVIKUD
PLEKIKANTIMISTOOD

(detaili pikkus kuni 3,8m)

Arto 53 40 65 19
Marko 53 30 14 55
virumaa.katused@gmail.com

u WWW.VOODRILAUD.EE u

A

Muiigil:
Sise- ja vilisvoodrilauad
Poranda ja terrassilauad
Kruntimine ja virvimine
Parimad hinnad!
Transpordi voimalus!
Tel. 51 32 021
www.voodrilaud.ee

( )

ENKI RL OU
TORUTOOD

Kiite, vesi, kanalisatsioon,
ehitus, remont, hooldus,
torude sulatus

Tel 5662 1147, 324 4103

enki.erel@gmail.com

- J

PaX

AR
KATUSED ol

o Katuste ehitus

o Valtsplekk-katuste ehitus

o Profiilplekk-katused

¢ Eterniitkatused

o Kivikatused

¢ Vihmaveesiisteem

¢ Katuse turva- ja ohutus-
varustused

o Katuseaknad

o Aknaplekkide paigaldus

e Miiiiriplekkide paigaldus

¢ Plekikantimisteenus

o Liistprofiilide paigaldus

¢ Fassaadide ehitus (v.a

krohvitavad fassaadid)
Kreutzwaldi 22a, Rakvere

Tel. 5345 9891
e-mail: info@LRkatused.ee
www.LRkatused.ee

nwww.facebook.com/ LRkatused

REINEX KATUSED 0U

KATUSETOOD
FASSAADITOOD

VIHMAVEE-
SUSTEEMID

PLEKIKANTIMINE
ULDEHITUS

Tel 5663 2358
E-mail
info.reinexkatused@gmail.com

MUUD TEENUSED

« TAISPUITMOOBLI RESTAU-
REERIMINE: toolid, lauad, ka-
pid, kummutid ja muu. Helista
ja kiisi lisainfot. Tel 5387 8045,
schmidt100@hot.ee

« Kodumasinate remont ja pai-
galdus (kiilmkappide, pesumasi-
nate, nbudepesumasinate, mikro-
laineahjude jne.) Teenus voimalik
ka kodukutsel. Tel 5648 7258

o Pehme moobli riide vahetus
ja remont, veo voimalus. Tel 506
1547

« Teostame lumekoristust katus-
telt. Ohutu, kiire ning kvaliteetne
jdd- ja lumekoristus katustelt,
vajadusel ka dravedu. LVR Invest
OU. Tel 551 0076

o Pakume lumeliikkamisteenust
nii KU, kui ka eraisikutele, litkkkame
vaikse traktoriga. Tel 5394 2650

o Lumeliikkamise teenus. Tel
501 2306

o Lumekoristus. Tel 506 9683

« Revalpark Invest OU pakub
lume- ja libedustdrjet Lia-
ne-Virumaal ja tosteteenuseid
viikelaaduriga. Tel 5373 0894

e Lumekoristus ja jadipurikate
eemaldus. Tel 5553 0770

¢ Pakun lumekoristust. Tel
53779973, 332 2144

ELAMUAUDIT OU

+ ENERGIAMARGISED

« ENERGIAAUDITID

* TERMOPILDISTAMINE

* KORTERIUHISTUTE
NOUSTAMINE

« KREDEX’l TEHNILINE
KONSULTANT

Tel: 5098 440
urmas@elamuaudit.ee

o Miiiin, paigaldan ja remon-
din 6hksoojuspumpasid ja
konditsioneere. Tel 502 4944

« Felix Bind - soodne! Tel 5559
3419

« Ohtujuht sisustab teie juubeli.
Tel 553 5885

o Ansambel, 6htujuhtimine teie
peole iile Eesti. Tel 5190 1697

¢ Ans. KALEVBAND. Tantsumuu-
sika igale peole! Tel 5185 318, ka-
levband.kalev@gmail.com

o TV-antennid, digi-, SAT-TV-
komplektid. Miiiik. Paigaldus.
Konsultatsioon. Garantii. Tel 515
2235, 325 2179 OU Mart Tali Kau-
bandus

 Parima hinnaga hiiperkiire pii-
ramatu Internet + KordusTV-ga.
DigiTV Virumaal. Paigaldus, Wifi
ruuter ning Digiboks tasuta. Levib
nii linnas kui maal. Uuri ldhemalt:
http://telestar.ee. Tel 5552 5432

o SAT-siisteemid alates 95 €.
TV-antennid - paigaldus, remont.
OU RTS ANTENN. Tel 5340 7808

o Arvutite kiire ja usaldusvédrne
hooldus ja remont. Kasutatud
laua- ja siilearvutite ost ja miiiik.
Utiliseerime vana elektroonikat.
Asume Koidula 1, Rakvere Tsent-
rumi II korrus. Helista juba tdna
tel 551 2053 voi tule 14dbi. Vaata ka
www.hss.ee

¢ K.haridusega kogemustega bil.v.
raamatupidaja pakub teenust.
Aastaaruanded soodsalt. Tel 5568
6385

KAARDID
ENNUSTAVAD.
Tel 900 1727. 24H.

WWww.ennustus.ee
\ /

TIKKIMINE
RAKVERES

LOGOD, NIMED, TEKSTID

+372 511 0472
LAl 3, RAKVERE

www.virureklaam.ee

o laen

Laen kinnisvara tagatisel
» Kuni 100 000.-

» Kuni 70% kinnisvara vaartusest

Krediidiliin ettevotjale
» Kuni 150 000.-
» Suurem paindlikkus ja vabadus

537 50007
info@ varalaen.ee

Vilde 6a, Rakvere, Il korrus
Tegemist on finantsteenuste reklaamiga,
tutvu tingimustega www.varalaen.ee ning
pea vajadusel ndu spetsialistiga. Naiteks

10 000 euro laenamisel 2 aastaks intressiga
18%a. on krediidi kulukuse maar 19,56%
ning laenu brutosumma 11 976 eurot.

Punane tn 6, Tallinn
Tel +372 564 4407
www.kaup21.ee

Lai valik kasutatud kaupa
TOORIISTAD,
SUURKOOGISEADMED,
KONTORIMOOBEL,
EHITUSMATERJALID,
LOIKESEADMED

HINNAD UUTEST TOODETEST

KUNI 4 KORDA
ODAVAMAD!

JALGi meiD 3

Torma surnuaiast 2,4 km

J

DU ACRO KIMI™
a1 hauakivide- ja plaatide
valmistamine
Kvaliteetsed hauakivid
ja hauapiirded Karjalast!

wwwacrokivi,ee
Karitsa 6, Rakvere vald, tel 516 7181

Ohtlike puude
langetamine,
puudehooldustood,
' hekkide pligamine,’
kandude freesimine.

www.puulangetus.eu .
Tel 5822 8154
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e Miilia iPhone 58 16GB, nagu
uus, karp, dokumendid, standart-
komplekt. Hind 99 €. Tel 5196 1234

¢ Soodsalt miiiia elektriradiaa-
torid Clamok 800 W, 3 tk. Soo-
ja- ja killmadhupuhur 1,1 kW.
Pidevavalgus armatuurid ruudu
kujulised 4 toruga, 2 tk. Vasktorud
ldbim6oduga 14 mm, 16 m, 4 tk.
Tel 558 8429

« Miiiia késitsi kootud sokid/kin-
dad 10 €, koeravillast 16-20 €. Tel
5645 1242

« Miitia duurkannel (Harpeleik) -
»Zither, 7 tuuriga. Kaasas kohver,

KONTORITEHNIKA

HOOLDU:

* Arvutite ja printerite
kiirhooldus ning remont.

* Tindi- ja tahma-
kassettide tditmine,
* Siilearvutite ekraanide

_ vahetus.
* Kvaliteetsed kasutatud
siilearvutid

Kontoritehnika
Hoolduskeskus

a-..c..k Vilde 14, Rakvere,
PARTNER tel 322 4534

U UVERSA Jakobsoni 11| 3 komplekti tagavara keeli ja voti.
reklaam Rakvere Hind 250 €. Tel 5656 8908
REKLAAMID B e
KGareon | | POIALPOISS
I I
Tel. 32 25;r75,l5-£'1<3|;l(;60W9V9uversa.ee ! !
' .Rakvere Turu Kaubamaja, !
, Laada 16 :
. AJAJA 1 - Tapa Kaubanduskeskus !
VOID\i’SPng‘)‘le\UpLUS ) ! Jaamatn 1 :
K-(-)mmenud k'éS"Pa“d‘ 1-Jogeva Suur tn 5 1
> ‘tﬁa“gatise\ o ush | -Paide Keskvaljak 3 :
ostame jaMUATL fa- | SUURVALIK, :
3 12 kel ekeroonikat 1 EIEEN :
?a t&')'éﬁISt ! q
jatt aretid ja vedeli : Kupongi
f(sl‘g(er evad toote , esitajale
u ~
ko miSiO“L‘;?g 0% : kou;targad
> koik kau ') - 0
ROH‘AIA 15A, RAKVERE X ______________ :
5 67508
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e Ostan majapidamises olevat
vanavara ja seisma jaéinud asju:
moodbel, néud, ménguasjad, jalg-
rattad, garaazitooriistu ja -tarvi-
kuid. Paku julgesti! Tel 5616 5761

|  Ostan kristall ja varajast tarbek-

laasi tooteid. Tel 5672 7175
TARVAPROJEKT

LUMELKKAMINE [
KATUSTELT

oo

o Ostan noukaaegse soome tou-
kekelgu ning tehnilist kirjandust,
voib pakkuda ka vanemat. Tel
56727175

» Ostan noukaaegse vahvlikiipse-
taja, Vana Toomase lambi, vanu
tasku-ja kidekelli. Esemed véivad
vajada parandamist ja muud ki-
la-kola. Paku julgesti! Tel 5031849

« Ostan vanu eesti- ja néukogude-
aegseid ménguasju. Tel 507 9984

¢ Vanavara huviline ostab ma-
japidamises olevat vanavara:
moobel, tooriistad, jalgrattad,
vorrid, mootorrattad, kristallnoud,
garaazi tarvikud, hobutarvikud,
maérgid jpm. Aus ja meeldiv tee-
nindus! Tel 507 9984

e Ostan vorri, ka mittetéotava,
nende osi (rattad, mootorid jne)
ja 6lleankru. Tel 503 1849

o Ostan maja likvideerimisel voi
kolimisel seisma jadnud esemeid,
pakkuda voib koike, ka kallimaid
esemeid. Tel 503 1849

¢ Ostan vahekasutatud kiilmiku,
pesumasina, valamu, lahtikdiva
diivani jne esemeid. Tel 503 1849

« Ostan vanaaegseid asju. vana-
aegsedasjad@gmail.com. Tel 555
55527

info@tarvaprojekt.ee
Tel 5600 4248,
504 7426

« Eramute, elu- ja
ariruumide suurpuhastus

« Porandate vahatamine
« Igapdevane koristus

« Voodite ja voodivarustuse,
tekstiilmoobli ja vaipade
stivapuhastus ja vahupesu

Kirby
puhastussiisteemiga
Séadsta oma
kallist aega

kutsu NobeAbi OU
www.nobeabi.ee

Tel 504 6542 E _
 Ostan vanu fotosid ja post-
kaarte kuni aastani 1945 (tsaa-
. riaegsed ja Eesti Vabariigi aeg-
www.kuulutaj a.ce sed), kohavaated, siindmused

jne. Tel 5560 7484

» Ostan noukogudeaegse fotoapa-
raadi ja objektiivid. Tel 5853 2215

o Ostan raamatuid ,Seiklusjutte
maalt ja merelt” Tel 5645 1242

KUTTEPUUD

o Miilime Haljalas kiittepuid.
Lehtpuu, kuivad ja toored,
transport, koorem 5-10 m®. Tel
5051 528

KUTTEPUUD

Pidevalt muitia saetud
jaléhutud kiittepuid,
veovoimalus.
Asume Kunda lahedal.
Tel 523 4142

o Saetud-l6hutud kiittepuud
laotuna 5 m?® alustele. Koik
puuliigid eraldi. Telli riidas
puud koju. Tel 5399 3702

o Miiiime Haljalas kuivi kase-
jalepapuid (40liitrilises kotis).
Halgude pikkus 30 cm. Hind
lepal 2.80 €/kott ja kasel 3.20
€/kott. Tel 505 1528

o Miilime 3m kiittepuud. Tel
5012 905

» Miiiia soodsalt saetud jalohutud
kuivi kiittepuid. Miinimumkogus
2 rm. Tel 504 5632

o Miiiia soodsalt 3m kiittepuud.
Tel 5074 553

o Miitia soodsalt kiittepuid koos
veoga. Asume Kadrina ldhedal.
Tel 5199 4895

« Miilia soodsalt kiitteklotse
jakaminapuid + veovoimalus.
Tel 5013 862

o Miiiia I6hutud kiittepuid. Tel
5045 632

« Miiiia kiittepuid (kuivi ja mérgi,
lahtiselt voi vorgus). Tel 504 6111

o Miiiia kiittepuid aastaringselt
koos kohaletoomisega, veokile
laotult 5-15 m®. Pikkused: kuivad
38 cm, toored halupuud 30-50 cm.
Tel 503 0311

o Miiiia kuivad lepahalud vérgus,
toon kohale. Tel 5646 6958

e Miiiia saetud lohutud kiitte-
puud (kuiv kask, metsakuiv kuusk,
lepp). Tel 5192 4320

e Miitia kuivi 30 cm kiittepuid
(saar, tamm) 40 1ja 50 1 vorkkotti-
des. Info tel 5349 5103

o Miiiia saetud lohutud kuivi kiit-
tepuid. Minimaalne kogus 2 m*
Tel 522 3152

« Ostan kiittepuu iilejdiigid (maja
miiligi voi majapidamise likvidee-
rimisel), ka védiksema koguse. Tel
5801 9086

OU PIKTER GRUPP
MUUB
KVALITEETSET
KUTTEPUUD

Lepp, sanglepp,
kask, okaspuu.

Hind alates 40 €/rm
Tel 5043 246

MUUA
KUIVI
KUTTEPUID

Tel 5045 632

KUIVAD

Miida Vinnis
kiittepuid

ja klotse
5783 8999

MUUA
SOODSALT
3m LEPPA.

TEL 505 2239

MUDA
LOHUTUD
KUTTEPUID
KOOS

TRANSPORDIGA
TEL 5695 5572

EHITUS

« Miiiia ehitus- ja tiiteliiva, killu-
stikku, sdelutud- ja purustatud
kruusa, kruusaséelmeid. Teeme
lumetorjet ja dra vedu. Tel 505
5431

o Katuseplekk, hind alates 5
€, vastavalt tellija moodule. Tel
5539330

Ettevote miiiib
ehituslikku saematerjali
(prussid ka 6m,
kuivad lauad).

Puidust kaubaaluste
miiiik ja tootmine,
transpordi voimalus.
Info tel 515 0258
vo0i 520 6369

OU UHTNA PUIT .
miiiib P&hjapuit OU
EI_-_IITUSLIKKU SAEMATERIJALI,
VALISVOODRILAUDA (kuusk),
SISEVOODRILAUDA OSTAME
(kuusk, méand, saar), F g .
PORANDALAUDA metga!&!nnlsttpld,
(kuusk, mand, kask, lepp), raieoigus .Ja X
SAUNALAUDA metsamaterijali.
(must lepp, haab), Pakume metsa-
TERRASSILAUDA raieteenust
UIHENC UG, Tel 5665 4087
Voimalikud erinevad H H H
profiilid ja laiused. info@pohjapuit.ee
Samas pakume paigaldust.
Tel 528 8224 a
www.uhtnapuit.ee M
elsPu
OSTAB:
Metsamaad
UHTNA SAEVESKI Kasvavat metsa
muub aastaringselt P&llumaad
soodsalt
SAEMATERJALI. OSUTAME RAIETEENUST
Tel: 517 4176 | metspuu@gmail.com
www.metspuu.ee

Transpordi voimalus
5682 7009,
www.uhtnasaeveski.com
(vaata hinnakirja)

OU ESTMET IE muilb
katuse-, seina- ja sileplekki
(kivi-, trapets- ja
laineline profiil)

Hind al. 3,50 eurot m2.
Saadaval
harja- ja viiluplekid.
Hind 3 eurot jm

Raiume vosast puhtaks:
kraavid, tee- ja polluiddred,
lepikud, haavikud jne.
Tel 505 2239

Tel 508 6435
OSTAME KASVAVAT
METS METSA JA
RAIEOIGUSI.

o Ostan metsa, noorendikke, ja
vossa kasvanud rohumaad. Erai-
sik, tel 5807 8644

o Hea metsaomanik! Valgustus-
raie, alusmetsa loikus traktori ette,
harvendusraie, kruntide ja kraa-

Metsaraieteenus
Tel 5354 1618
www.haket.ee

vide puhastamine vosast. Valgus-
tusraie 110-330 €/ha, alusmetsa OStame
loikus 110-250 €/ha, harvendus- metsa kl nn istu |d

raie 8 €/tihumeeter, kruntide ja
kraavide puhastamine 20 €/tund.
Lidne-Virumaa, Ida- Virumaa.
Arve esitamise voimalus. Kaupo,

OU sédra Metsad
Merivalja tee 1, 11911 Tallinn
Tel 516 3569

tel 5303 2142
Fax 609 8055
o D | e-mail taavi.mullerson@sodra.ee

(R) SODRA

/ N\

Metsamaad

Raiedigust

PSllumaad .Os“l‘l‘.“e

Metsamaterjali parima hinnaga
: METSAMAAD
TEENUSED: (ka hiipoteegiga).
Pikter Grupp OU, tel 5043 246

Metsaldikus \ pikter@mail.ee y,

Vdljavedu

Transport

Tel: 50 45 355

e-post: info@storamets.ee ‘
kuulutused.kuulutaja.ee

www.storamets.ee
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POLLUMAJANDUS

e Miiiia Kungla talu kartulit
,Laura“ ja ,Gala“ Rakvere vallas.
Transport. Tel 514 1338

e Miiiia kvaliteetset musta
mulda (soelutud). Pakitud ja
lahtine. Transpordiga. Tel 554
9113

¢ Miiiia minnikoore multsi.
Pakitud ja lahtine. Tel 554 9113

LOOMAD

¢ Votan hoida teie lemmikloomi.
Tel 5394 2814

VANAVARA

« Ostan vanu eesti- jandukogude-
aegseid ménguasju. Tel 507 9984

o Ostan seisma jddnud esemeid.
Vanast naelast kuni mooblini. Tel
5079 984

» Ostan Norma/Salvo ja teisi NSVL
aegseid midnguautosid ning vanu
1970-1990. a valmistatud Vene
1/43 mudelautosid. Tel 529 1288

TEATED

e Kadunud saksa jahiter-
jer, reageerib nimele JOOSU.
Noor ja sdbralik koer kadus
Tapa-Kadrina kandis, Lda-
ne-Virus. Leidjale v6i leiuni
viiva info eest vdar LEIUTASU!
Tel 5628 9831

¢ Avatud uus mahetoodangu
pood! Suitsuselt mahlane kut-
sub teid maitsma Eestimaal val-
mistatud koduste maitsetega
tooteid. Esindatud on kasit66-
juustud ja -moosid, suitsuliha-
tooted, vérske liha, ning palju
muudki, seega usume, et koik
leiavad midagi oma maitsele.
Asume Lai 1, Rakvere linnas.
Peatse kohtumiseni!

M

» Hooajariided lastele ja tdis-
kasvanutele. Haljala Rahvama-
jas 3. veebruaril.

« Rakveres, Viru 8 kasutatud
riided hindadega 0,50 €-1 €.
E-R10-14

kuulutused.kuulutaja.ee

Lihakarn OU ostab kokku

VEISEID

- NOORLOOMAD ja PULLID

eluskaal lile 420 kg
HIND KOKKULEPPEL

- LEHMAD

eluskaal iile 420 kg
HIND KOKKULEPPEL

Tasumine toimub koheselt!
Lisainfo telefonil 512 4699

Juuksur - tel 506 8485

Otsime toole
naistejuuksurit , mani-
kiiiiri/pedikiiiiri tegijat,

ripsmetehnikut,
massoori.

Tel 5897 9293

Sirj e llutuba
Lai 3 A (Piibeleht)

LADU NAPIL MUUB:

sea abaliha kondita 2,80 €/kg
broileri koib 1,25 €/kg
broileri poolkoib 1,25 €/kg
broileri kintsufilee 3,50 €/kg
kalkuni kintsufilee 3,70 €/kg
hobeheik 3 €/kg
Info tel 3220 722

TUTVUS

e Pensiondr iiksik mees vajab
majja korralikku perenaist,
soovitav tliksik, kena, sale, 172
cm pikk, auto olemas, kes oleks
hea tantsupartner, mitte suitse-
taja. Tel 554 6490

MUU

« www.toonklaas.ee

« KAARDID ENNUSTAVAD. Tel
900 1727. 24H. www.ennustus.ee

« NOUANDELIIN tel 900 5020.
Kui elumure vaevab ja vajad
hingeabi, anname soovitusi.
Vastame eraelu, t66d ja tervist
puudutavatele kiisimustele.
Kone hind 0,97 eurot/min.

NOIA NOUANDENURK

Lohnav kaliisia

Lohnav kaliisia on pirit
Ameerikast, digemini Louna-
Ameerikast. Meil on l6hnav
kaliisia kasvatatav toataimena
aknalaual. Venemaal on see
aga ravimtaim number iiks.

Tahan seda taime natuke
tutvustada. Kahjuks pole ma
saanud selle taime kohta ees-
tikeelset kirjandust. Lugedes
venekeelseid materjale, sel-
gub, et see aitab 84 haiguse
vastu.

Ise kasutan I6hnavat kalii-
siat nii hea- kui halvaloomu-
liste kasvajate ravitsemisel.
Nagu juba mainisin, on sel
viga suured ravivoimed.

AD R » »
B 0 o 0 0 G
ad aa a 019
¢l ‘ -
) HIND KORGEIM
VI NIMETUS UHIK ALATES HIND
Kartul kg 0,50 0,60
Till kg 10,00
Roheline sibul kg 7,00
Petersell kg 8,00
Mugulsibul kg 2,00
Kitslauk kg 8,00
Porgand kg 1,50
Kaalikas kg 1,00
Peet kg 1,00
Ounad (Meelis, Tellissaar) | kg 1,50
Johvikad liiter 6,00
Sarapuupahklid (import) | kg 5,00
Kreekapahklid (import) kg 5,00
Kreekapahklid, puhastatud | kg 11,00
Mesi 700g purk 5,50 6,00
Seemned lindudele 5kg kott 5,00
Varsked raimed kg 1,30
Varsked kilud kg 1,30

Turul miiiigil:

toostuskaup - riided ja jalanoud
saunavihad (igal laupaeval)

Info tel 32 23 877, turg@ogelektra.ee

Vota 1,5-liitrine veepudel
ja loika terve taim juurelt
maha. Tdida raputades pu-
del titkeldatud lohnava ka-
liisiaga. Vala kohe peale
40-protsendine valge viin.
Void juurde valada 1/3
80-protsendist viina. Kui
pudel on korralikult tiide-
tud, kulub kokku 1 kuni 1,4
liitrit viina.

Pudel tuleb panna 1 kuni
1,5 kuuks pimedasse ja iga
péev seda loksutada. Kui aeg
saab tidis, valada viin pealt
dra ja see ongi ravitsemis-
vahend, mida hakkad tarvi-
tama.

Intensiivne  tarvitamine
on 10 pdeva — votta sisse
tithja kohuga 1 kord pievas
1 teelusika tdis kaliisiat ja
lisada 3 teelusika tdit vett,
pidada vahet 5 pdeva. Inten-
siivne tarvitamine on kasva-
jate puhul, samuti, kui hai-
gus on tugevalt tuntav. See
kehtib koikidele haigustele.

Kui oled votnud selliselt
dra 1 kuni 1,5 liitrit, void
hakata tarvitama natuke
suuremate vahedega — votad
10 pieva ja pead vahet 20
pdeva. Seda void teha pik-
ka aega. Kui sul on rohkem
tinktuuri tehtud, siis dra
muretse — see siilib aastaid.

Ara arva, et ainuiiksi 16h-
nav kaliisia aitab hea- voi
halvaloomulise kasvaja vas-
tu — seal on vaja kasutada
palju teisi taimedrooge ja

veel iiht-teist.

Jargnevalt loetlen iiles
haigused, mida I6hnav kalii-
sia ravitseda suudab. Anee-
mia, siidame riitmihiired,
allergia, artriit, astma, mak-
sahaigused, bronhiit, veeni-
poletik, herpes, hiipertoo-
nia, klaukoom, peap6oritus,
peavalu, naha seenhaigus -
voib ka nahka miidrida sama
leotisega.

Veel on kaliisiast abi gri-
pi, depressiooni, diabee-
di, hambavalu, poletuse,
koha, insuldi (ravitsemi-
seks pirast insulti), nirvi-
de, nigemise norgenemi-
se, radikuliidi, kasvajate,
tuberkuloosi, luumur-
ru, emakahaiguste, mao-
haiguste, kaksteistsormik-
soole vaevuste puhul.

Need on andmed, mida
olen leidnud venekeelsest
kirjandusest, kuid kindlasti
leidub ka internetis huvita-
vat infot.

Lohnav kaliisia, mida tar-
vitada, peab olema vihemalt
itheaastane. Mida rohkem
on vorseid, seda parem.
Vorsed lihevad droogi sisse,
noored taimed panna vette,
tulevad juured alla ja on jille
istutuskolbulikud.

Kel hida kies, siis natuke
on mul I6hnavat kaliisiat ka
jagamiseks.

Sirje Nukka

Kuuluta
online’s!

Kuulutuse tekst on voimalik
sisestada ka veebikeskkonnas.
Kuulutus ilmub nii internetis
kui ka paberlehes.

kuulutused-

kuulutaja.e€

MATUSEABI

24 h

Tel 5161480

VIRU MATUSETEENUSED

Kirstu= ja tuhastamismatused
ning matusetarvikud

KGlmik: Léouna 1a Rakvere
Vormistamine: Kunderi 6 Rakvere
Tel 322 3046

MATUSETEENUSED

Tallinna 15 Rakvere

RAKVERE MATUSEBUROO OU

Kiilmhoidla
Matusetarbed
Transportteenused

AARE ROHUMETS

Matusetalituse korraldaja-muusik

tel 516 4699
biiroo 324 4473
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Ewert Sundja: uus plat eri

Ansamblil Ewert And
The Two Dragons on ette
niidata virskelt auhin-
natud album ,Hands
Around The Moon" ja
startimas uus tuur. Bin-
di juhtfiguurilt, lauljalt
ja klahvpillimingijalt
Ewert Sundjalt sai prae-
guse kidekiigu kohta
tapsemalt aru piritud.

Ulo Kiilm

Mida uus tuur tipsemalt en-
dast kujutab, millistes koh-
tades esinete?

Uus plaat, uus tuur, palju
uut muusikat. Esimese hooga
esineme Eestis ja ldhiriikides
ning kevadepoole liigume
Kesk-Euroopasse.

Kas on seekord ka moni sel-
line paik, kus varem kont-
serti andnud pole?

Kui ma niiiid ei eksi, siis me
pole kunagi varem sattunud
Vorru.

Kui pika kavaga vilja tule-
te, kas oma lugudele lisaks
teete sekka kavereid?

No loomulikult mingime
me uue plaadi lugusid. Aga
me ei jita mingimata ka juba
inimestele tuntud lugusid.
Ma usun, et oleme suutnud
kokku panna iihe viga kihvti
kontserdikava. Hea libiloige

Ewert And The Two Dragons.

meist aastal 2019.

Kuidas tuuriks valmistute,
kui tihti nddalas harjutate?

Uute lugudega oli veidi
ikka pusimist, aga suurem osa
trenni jdi eelmisesse aastasse.
Me sellist iganidalast ,har-
jutamist® tingimata enam ei
vaja, aga aeg-ajalt mingime
ikka lood ldbi, et kontserdil
koik sujuvalt tuleks.

Moni sdéna uuest albumist
Hands Around The Moon*“.
Kuivord varasematest eri-
neb ja mille poolest?
Kindlasti erineb uus album

helikeelelt. Nii rikkalikult
pole me varem nn mitte-
akustiliste instrumentide (loe:
siintesaatorite) helisid kasuta-
nud. Produtsent Sander Mol-
der t6i endaga kaasa viga pal-
ju dgedaid saunde ja virsket
motlemist lugude arranzee-
rimises ning ka kirjutamises
— ta oli selles protsessis nagu
viies liige.

Kes plaadile sellise laheda
nime vilja motles?

See rida tuleb laulust nime-
ga ,Connect” ja ma tahaksin,
et oleksin selle ise albumi ni-
meks pakkunud, aga tegeli-

Foto: Herkki Merila

kult tegi seda meie manager.
See lause proovib kokku vot-
ta inimest, mind, iihiskon-
da, kes kogu selles praeguses
tilekiillastunud infokeskkon-
nas koike hallata ja haarata
piiiab. Koige haaramisega
jadvad lihtsalt viikesed ja olu-
lised asjad tihtipeale mirka-
mata.

Miks esitused on ainult ing-
lise keeles? Kas inglise kee-
les on kergem 166 vaid laulu-
tekste kirjutada?

Inglise keelel on lisaks rah-
vusvahelisusele ka oma helili-
ne kola. Meie muusikaga see

neb hllkeelelt

kola sobib. Hea teksti kirju-
tamine on soltumata keelest
keeruline.

Kuidas siindis laul 1ng11test -
»Angels (Far away) ? Mis on
selle loo sonum?

Laul siindis, kui otsisin iithe
teise loo jaoks mingit saundi,
koperdasin selle akordioni
otsa ja hakkasin seda algus-
motiivi mingima. Siis tund-
sin, et niitid hakkab midagi
juhtuma. Panin arvuti salves-
tama ning mingisin ja laulsin
jarjest kolm minutit. Ja nii see
stindiski. Sénu pidin hiljem
veidi kohendama ja hiljem
stuudios tdiustasime natuke
ka helipilti, aga olemuslikult
oli kogu selle loo essents ta-
batud. Sellel laulul puudub
konkreetne narratiiv — réhub
pigem emotsioonile, tunde
tekitamisele. Minu jaoks oli
see igatsus. Aga kuulaja voib
selle tunde ise valida.

Keda peate enda muusika-
listeks eeskujudeks ja moju-
tajateks ldbi aegade?

Ohohoo. See nimekiri li-
heks liiga pikaks. Mojutajaid
on klassikalisest muusikast,
kuldaja rokenrollist ja kaas-
ajast. Koik mojutab ja eesku-
jud vahetuvad ajas.

Kas meenub moni lahe-
koomiline lugu varasema-
telt kontsertidelt?

Eks asju on ikka juhtunud

nende aastate jooksul — on
alustatud samaaegselt erine-
vaid lugusid, moni partii on
monikord ununenud. Aga
midagi sellist grandioosselt
koomilist nagu ei miletagi.
[taalias oli kord selline 16bus
lugu, et joudsime esinemis-
kohta ja liksime lava iile vaa-
tama ning siis kohalik lava-
meister tuli ja suudles meie
tuuri manageri, nagu joviaal-
sele itaallasele kohane, kolm
korda. Kaks poskedele ja vii-
mane, mahlane musi, otse
huultele. See oli iiks pigem
hilises keskeas karvane tiitip.

Kuidas pirast onnestunud
kontserti 166gastute? Pidut-
sete korralikult voi votate
rahulikult?

Peale kontserti me tavali-
selt veedame aega kollektiivi
ja lihimate inimestega ning
arutame Onnestunud ja vi-
hem onnestunud detailide
iile. Mis toimis histi, mida
saaks parandada, kus peaks
olema lithem paus, kus pikem
— {thesdnaga selline eneseana-
litis. Vilisreisidel valime kel-
legi hotellitoa ja muljetame
seal. Keegi meist pole meele-
tu pidutseja.

Vaba aeg ja hobid?

Enamus hobisid on ikka
muusikaga seotud. Mina pean
niiteks teistele artistidele kir-
jutamist enda hobiks.

Paljas Porgand tutvustab hoolikalt Iablmoeldud veganroogl

»Mu retseptitare on
niiidseks tdiesti tiihi,
teen kokaraamatutega
viikese vaheaja,” tun-
nistas Eesti iiks tuntu-
maid blogijaid Merilin
Taimre ehk Paljas Por-
gand oma taimetoitude-
le pithendatud raamatu
»Mu siida kuulub kol-
mele - toidule, loomade-
le ja minule” esitlusel.

Kaire Kenk

,See on kokaraamat, kuhu
olen koondanud minu libi
aegade lemmikud tervislikud
veganretseptid, mis ei sisalda
grammigi loomset toorainet
ning on enamuses ka glutee-
ni- ja suhkruvabad,” tutvus-
tas Merilin.

Kokaraamatuid on ta vil-
ja andnud juba aastast 2013.
,Kokku olen koostanud um-
bes 200 toiduretsepti, niiiid
on kiill pea tiiesti tiihi,” mui-
gas ta. ,Neljandasse raama-
tusse soolaste toitude vilja-
motlemisega nigingi tublisti
vaeva — koik mu tuttavad
teavad, milline tohutu ma-
gusasober ma olen. Aga olen
ka bataadi ehk maguskartuli
fritk, armastan koiki soola-

seid roogi, mille iiks kompo-
nente on bataat.”

Kokku on raamatus lausa
50 tdistaimset retsepti. ,Pal-
jusid voib hirmutada sona
,vegan“. Tihti arvatakse, et
enamik toorainest on tava-
inimesele kittesaamatu, lii-
ga kallis voi lausa tundmatu.
Aga see ei pea nii olema ja
oma retseptidega tahangi ma
seda tdestada. Minu retseptid
on lihtsad, niiteks mu hum-
mused. Ja lddtsepasteet on
lausa iihe koostisainega ning
vaid iihe juhendiga — blen-
derda! Seega voib tidistaim-
se toidu valmistamine votta
aega vihem kui minuti,“ nae-
ris Merilin.

Lisaks retseptidele kirjutab
Merilin oma uues raamatus
palju vegantoitumisest. ,Ja-
gan nippe, kuidas taimsetest
toiduainetest vajalik pideva-
ne valgukogus siiski kitte
saada. Vegan peab sellele
rohkem moétlema kui koige-
s66ja. Valgust me ju koos-
nemegi ning vajame seda, et
olla terve ja hea vilja n#ha.
Minu raamatuga saab mure
lahendatud, kui osavalt kom-
bineerida, saab valguvajadus
rahuldatud,” usub Merilin.

Blogija sonul on ta oma
retseptid hoolikalt 1ibi moel-
nud - need on koik viga heas
makrotoitainete tasakaalus.

Merilin Taimre oma neljanda kokaraamatu esitlusel.

,Ja sobivad ka joutreeningute
harrastajatele,” iitles Merilin.

»2Samuti jagan infot, kuidas
ennetada  vitamiinipuudust,
aga ka veganeid kummitavat
rauapuudust. Nimelt ei omas-
tu taimedes leiduv mitte-
heemne raud nii histi kui

loomne ehk heemne raud.
Lisaks pirsivad taimse raua
omastumist flitaadid ning
tees, kohvis ja kakaos leidu-
vad tanniinid. Need omakor-
da moodustavad mineraalai-
netega raskesti omastavaid
ithendeid,” selgitas autor.

Foto: Richard Kenk

,Selle viltimiseks ja raua bio-
saadavuse tostmiseks ei to-
hikski neid jooke toidu kor-
vale juua ning rohkelt tuleks
tarbida C-vitamiini rikkaid
koogivilju: rohelisi lehtk66gi-
vilju, brokolit, paprikat, maa-
sikaid jt,“ 6petas Merilin.

Blogija ise aga ei olegi vegan.
»Eelmisel aastal ma kiill olin
umbes kaks kuud tiielik ve-
gan, aga siis kdisin Synlabis
testimisel ja selgus, et olen
allergiline nii sojale kui ena-
mikule kaunviljadele, riikis
Merilin.

Lisaks iitles ta, et ei poolda
sildistamist. ,Ma ei taha end
mirgistada ei veganina, ei
paleona, ei kellenagi. Sest ma
ajaksin end hulluks pideva
motlemisega, et mis ikka on
minu ,klassifikatsioonile” so-
bilik ja mis mitte. Ma pooldan
veganlust, aga mina ise ei ole
templiga vegan,” sdonas Meri-
lin.
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