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PILTUUDIS

President Alar Karis andis
stardi vanasoidukite uhissoidule

Balti keti 35. aastapdeva puhul Eestit, Litit ja Leedut libivale vana-
soidukite tihissoidule.

,On siimboolne, et vanasdidukite iihissoit Tallinnast Vilniusesse, Bal-
ti keti 35. aastapdeval, algab just Tallinna lauluviljakult. Siin tuksus Ees-
ti iseseisvuse taastamise eelohtul meie laulva revolutsiooni siida. See oli
rahumeelne vastuhakk voorale voimule, oma riigi tagasi votmise voimas
manifestatsioon,” iitles riigipea.

President Karis meenutas, et iiks laulva revolutsiooni laine ulatuski
Tallinnast 675 kilomeetri kaugusele Vilniusesse. ,23. augustil 1989 astu-
sid sajad tuhanded inimesed Eesti, Liti ja Leedu rahvarinnete kutsel inim-
ketti, mis libis kolm riiki ning ndudis vabadust Stalini-Hitleri salalepete-
ga alistatud maadele,” iitles ta.

»Balti kett on osa meie vabaduse teest ja vanasdidukite iihissoit selle
uhke meenutus,” lausus riigipea ja tinas osalejaid, et nad jutustavad oma
soiduga koigile lugu, kuidas Balti riigid oma vabaduse uuesti kitte said.

Vanasoidukite ithissdidul moéoda Balti keti teed osales enam kui 200
ajaloolist sdiduautot, bussi ja mootorratast, Eestist, Litist, Leedust, Soo-
mest, Poolast ja Ukrainast.

P resident Alar Karis andis kesknidalal Tallinna lauluviljakul stardi

Kuulutaja

Foto: Vabariigi Presidendi Kantselei / Raigo Pajula
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Karmeli kogudus alustab suhetele
keskenduva sundmustesarjaga

Rakvere Karmeli koguduse te-
gemistest on Kuulutaja veer-
gudel ennegi juttu olnud, sest
sealne tegus seltskond korral-
dab ikka aegamodda laiemale
kogukonnale suunatud eripal-
gelisi ja elulisi Uritusi. See-
kordsele sindmuste seeriale
~Suhetega sina peale” heitis
valgust koguduse varske te-
gevjuht Merle Kotiesen.

Liisi Kanna

Kuidas siindmuste seeria ,Suhe-
tega sina peale” idee alguse sai?

Voib Gelda, et idee on meiega
kaasas kidinud kogu aeg - Karmeli
koguduse missiooniks on, et ini-
mese terviklik heaolu voiks kas-
vada. Aga tipsemalt antud siind-
muste ideele hakkasime motlema
kevadel. Nieme, et lihisuhted
saavad alguse meist endist ja mo-
jutavad suures osas meie rahulolu
oma eluga, mistottu on oluline aeg
ajalt vaadata iile ja motestada oma
lahisuhteid - kuidas mul liheb.
Ning et seda iiheskoos ja eraldi
motiskledes teha, otsustasime tds-
ta siigisel suhete teema taas esile
ning luua keskkonnad, kus oma
eale kohaselt saab nendel teemadel
arutleda.

Riidkides sarja avapdeva ohtul
etenduvast lavastusest ,Suudlu-
sed“, kellele see ennekoike suu-
natud on? Ning kuidas koost66
ja ettevalmistused Tartu Linna-
teatriga sujunud on?

Jah, ,Suhetega Sina peale” siind-
mused avab 6. septembril kell 19
Tartu  Linnateater  etendusega
,Suudlused®. Tartu Linnateatriga
olema ka varem koost66d teinud
ning koéik ilusti sujunud, nii ka see-
kord on see koostegemine puhas

room.

Andreas Preis

Etendusele on oodatud koik alates
varateismelistest, #ratundmist ja-
gub koigile. Lavastus pakub rohkelt
naeru, romantikat ning siirast dra-
tundmist erinevatest eluetappidest,
millest me inimestena libi liheme
— suhete volu ja valu ning suhetes-
se panustamise onnistus. Iga armu-
mine tihendab koos veedetud aega
ning palju pénevaid ja romantilisi
ettevotmisi.

On 1958. aasta kevad, tiis roomu,
lapsemeelt ning avastusi. Meie loo
kangelased John ja Mary on oma
esimesel kohtumisel 11-aastased.
Sellest kohtumisest saab alguse sii-
ras, vaimukas ning siidantsoojendav
armastuslugu, mis on tinaseks kest-
nud iile kuuekiimne aasta...

Kutsume kaasa elama viga palju
positiivset kajastust saanud lavastu-
se ,Suudlused” tegelastele, kelle ar-
mastus ja ithine teekond on tidnaseks
kestnud juba iile 60 aasta.

Kogemused Karmeli koguduse hoone kasutamisel teatripaigana on kevadel korraldatud teatrifestivalilt Fons Fest juba olemas. Foto:

Kui kerge voi raske on olnud
sellesse sarja erinevas vanuses
sihtrithmale sobivadi iiritusi va-
lida ning kiilalisi leida? Millised
Jkirsid tordil“ ise veel lugejatele
vilja tooksid?

Rakvere Karmeli kogudus on
avatud keskkond erinevatele polv-
kondadele. Libi aegade on kogudus
lisaks tavapirastele piihapédevas-
tele teenistustele olnud aktiivne
ka paljudes muudes valdkondades,
moeldes erinevatele eagruppidele,
kus igaiihele peaks leiduma midagi
sobivat.

Lisaks etendusele, mis sobib
toesti koigile, toimub paaridele
7. septembril brants, kuhu tule-
vad paarisuhte olulistel teemadel
vestlema liri ja Hannes Hermakiila
ning Eliisabet ja Mihkel Rehepapp.
Brant§ on tasuta, aga osalemiseks
on oluline eelnev registreerimi-
ne Karmeli koguduse kodulehe

6. september kell 19:00

Tartu Linnateatri lavastus

“Suudlused”

Rakvere Karmeli koguduses, Koidula 5

Rohkem infot pileti kohta siit:

kaudu. Lisaks pakume voimalust
piisisuhtes olevatele paaridele osa-
leda 28. septembril ja 5. oktoobril
PREP paarisuhtekoolitusel. PREP
on moeldud paaridele, kes soovi-
vad hoida ja tugevdada olemasole-
vat onnelikku paarisuhet. Lisaks,
paaridele, kelle suhe on rajalt maha
jooksnud ning kes tahavad sobiva-
le rajale tagasi saada. Koolitajad on
Karmen ja Meelis Maikalu.

Oktoobrist on koigil voimalik osa
votta ALFA kursusest, et kiisida ja
motestada, kuidas suhestuda Loo-
jaga? Kursus on moeldud koigile
neile, kes tahavad kristlusega vabas
keskkonnas tutvuda.

Noored on oodatud lisaks eten-
dusele ka spetsiaalselt neile méeldud
noorte dhtule. Viirikas eas inimes-
tele on aga 25. septembril sisukas
kohtumine, kuhu sel korral tuleb
konelema Tonu Lehtsaar teemal
,Uksilduse volu ja valu®.

Karmeli
KOZUUUS

www.karmel.ee
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Viru naiskodukaitsjad saavutasid esmaabi erialavoistlusel hobemedali

aupieval toimus Pirnu maa-
L konnas Naiskodukaitse es-

maabi erialavdistlus, kus Viru
ringkonna naiskond voitis teise
koha.

Voistkonna moodustasid Piret
Rehe, Anneli Mikiver, Pirja Oun
ja Katri Laksberg, kes suutsid edu-
kalt libida koik etteantud iilesanded
ning niidata oma oskusi pingelistes
situatsioonides.

Voistkonna liige Anneli Mikiver
kirjeldas voistlust kui viljakutseid
ja adrenaliini tdis modduvottu. Eri-
ti rohutas ta autoavarii ohvrite ki-
sitlemise keerukust. ,Moned vead
vajavad kindlasti iilevaatamist, kuid
voistlus oli ponev ja pakkus pal-
ju uusi kogemusi,“ sdnas Mikiver.
Vaatamata raskustele suutis mees-

kond siilitada korge voistlusvaimu,
toetades iiksteist huumori, laulu ja
tugeva meeskonnatooga. ,Jalad olid
kill valusad ja selg kange, kuid ole-
me {ilimalt 6nnelikud oma saavutu-
se iile," lisas ta.

Mikiver rohutas, et nende edu
taga oli suurepirane meeskonna-
t66 ja rollide selge jaotus. ,Meie edu
votmeks oli koikide kontrollpunkti-
de liabimine ja sujuv koost6s. Koik
teadsid tdpselt oma rolli, mis aitas
viltida segadust ja tagas kindla eda-
silitkumise,” selgitas ta.

Vaistlusel pandi osalejad proovile
esmaabi andmises, meeskonnatdos
ja loovuses. Ulesanded noudsid kii-
ret reageerimist ja tapsust.

Kokku vottis voistlusel mootu 11
Naiskodukaitse ringkonda iile Ees-

ti. Voistluse voitis Rapla ringkonna
naiskond ning kolmanda koha sai
Liddne ringkond.

Esmaabi erialavdistlus toimub
iga kahe aasta tagant ning see-
kordne voistlus korraldati Pir-
numaa ringkonna eestvedamisel,
kaasates Kaitseliidu Pdrnumaa
malevat, Pirnumaa  kodutiit-
reid ja noorkotkaid, Pirnu po-
litsei merepiddste- ja piirikont-
rolligruppi ning Hiirekeskust.
Naiskodukaitse, mis iithendab iile
Eesti ligi 3900 aktiivset liiget, pa-
nustab riigikaitsesse ja tthiskonna
arengusse, olles oluline osa Kait-
seliidu tegevustes ning isamaaliste
traditsioonide edendamisel.

Viru ringkona naiskoukaitsjad said kaela

Kuulutaja hobedase medali. Foto: Anneli Mikiver
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Rakvere linnavalitsus esitas volikogule
ettepanekud kohanimede maaramiseks
R tee ja Voimla tdnava nimede muutmise. Linnavalitsus ootas lin-

laste arvamusi Kastani puiestee ajaloolise nime taastamise osas ja
kirjalikke ettepanekuid Voimla tinava uue nime osas kuni 28. juunini,
misjdrel vaagis esitatud ettepanekuid augusti alguses kogunenud linna-
valitsuse kohanimekomisjon.

Komisjon otsustas teha volikogule ettepaneku taastada Kastani puies-
teele ajalooline kohanimi Jaan Poska puiestee. Rakvere abilinnapea Kert
Karuse sonul on tinava iimbernimetamist riigimehe auks linna komis-
jonides arutatud ka varem. ,Varasemate arutelude kiigus ei pilvinud
iimbernimetamine heakskiitu, seda ennekoike tinava dires asunud pu-
namonumendi ja puiesteel kasvanud kastanite pirast. Niiiid, mil monu-
ment on teisaldatud ja Kastani puiestee saab rekonstrueerimise kiigus
valdavalt teist liiki puid, on sobilik aeg taastada tdnava algne nimi. Jaan
Poska puiesteeks nimetati tinav riigimehe auks ja milestuseks 1925. aas-
tal. Jaan Poska roll Eesti omariikluse edendamisel on olnud hindamatu,
mistdttu voiks taastada tinava endise nime,” kdneles Karus.

Rakvere linna poolt korraldatud linlaste arvamuse teada saamise kii-
gus ndustus nime taastamisega kolm, vastu oli kaks ja neli isikut esitasid
omapoolsed nimeettepanekuid. Pakutud nimed olid valdavalt spordiga
seotud, kuna tinava dirde jidvad mitmed spordirajatised. ,Samas on
Rakveres Spordi tinav juba olemas, seetottu tuleks komisjoni hinnangul
sarnase kohanime miiramisest hoiduda,” mirkis Karus.

Voimla tinava nime muutmiseks laeckus nime otsimise kampaania
kaigus 16 ettepanekut. Pakuti nii Arvo Pirdi, Ott Arderi kui ka Alar
Kotli tinavat, Maestro teed, Muusika ja Hariduse tinavat. ,Komisjon
leidis ettepanekuid vaagides, et kuna tinava iimbruses asub mitu
praegust haridusasutust: Rakvere Vabaduse kool, Rakvere riigigiim-
naasium, Kauri kool, lisaks asus praeguses polikliiniku hoones endine
Rakvere saksa eragiimnaasium, siis miks mitte tihistada seda hariduse
olulisust ja voimalust seda ndutada ldheduses asuvatest haridusasutus-
test. Seetdttu otsustati teha linnavolikogule ettepanek miirata Voimla
tinava uueks nimeks Hariduse tinav,” iitles Karus.

akvere linnavolikogu algatas juunikuisel istungil Kastani puies-
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Ees ootab suur
Vennaskonna
plaadiesitluskontsert

Jargmise neljapaeva ohtul leiab Rakveres Koster Go6cki ma-
jas aset eriline sindmus - legendaarne ansambel Vennas-
kond tutvustab oma uut albumit.

Liisi Kanna

Esitluskontserdi idee siindis Andres Jaalda ning Aarne Mie initsiatiivil.
,Seda ei juhtu iga péev, et iiks legendaarne ansambel loob pea terve uue
plaadi Rakvere kohaliku luuletaja sonadele,” raikis Koster Godchi maja
peremees Andres Jaadla, viidates sellele, et just Aarne Mie on kirjuta-
nud suurema osas vastse albumi laulutekstidest.

Andres Jaadlal endal on Vennaskonnaga ka isiklik side, lisaks sellele,
et mees mdistagi nende finnide hulka kuulub, oli ansambli liige Allan
Vainola tema klassikaaslane kooliajast. ,Kui me oma bindiga Siiiitu Va-
naema alustasime, siis Péddskiila garaazis tegime aga koos Vennaskonna
esimese koosseisuga proove. Oleme iihes garaazis Vennaskonnaga iiles
kasvanud, jagas Jaadla meenutusi.

,Nii saigi méeldud, et teha dge Vennaskonna plaadi esitluskontsert
ka Rakveres. Tuua fookusesse kohalikku touch. Oleme Rakveres saanud
kuulsaks punklaulupidudega ja Vennaskond teeb ju sellist kohati ka
meloodilist rokki. Kindlasti on see #ge kuulamine,” ridkis Késter Godc-
hi maja peremees.

Jaadla mirkis, et kontserdile tuleb kindlasti kohale ning annab au-
togramme ja ehk jagab omapoolseid kommentaare ka Aarne Mie.
,Muidugi on Vennaskonna muusika finnidel erakordne voimalus soe-
tada endale uus viniiiilplaat, mille lugusid ei ole tegelikult veel iileval
Spotifys ega mujal moodsates kanalites,” tutvustas ta 29. augustil ees
ootavat.

Alustuseks mingib sel dhtul aga noortebind The True Tale Of -
TTTO. ,Noormehed olid tiiesti vaimustuses mottest astuda iiles ko-
halikul laval niivord legendaarse biandi soojenduseks. Nad teevad viga
noorusliku energiaga lahedat rokkmuusikat, peamiselt tuntud rokilu-
gude kavereid, mis panevad kaasa laulma ja hiippama ning tdmbavad
rahva kindlasti juba alguses tiiega kdima, kiitis Andres Jaadla noori
muusikuid.

Seni on Vennaskond virsket plaati tutvustanud vaid korra pisemale
seltskonnale ithes Tallinna viikeses klubis. ,Aga esimene suurem avalik
esitlus toimub ikkagi Rakveres. Voib 6elda, et see on uue plaadi esitlus-
kontsertide sarja sisuline aval6ok,” rodmustas Jaadla kodulinna joudva
siindmuse iile. Ta lisas, et kuna tegu on pdlvkondade iilese bindiga, siis
on esinemispaika loodud ka VIP-ala, kus mugavalt istudes noorusaegu

- Pohjanaabrite pealinnas podises
valjult mitmetahuline metallikatel

Eelmisel reedel ja laupaeval
toimus Helsingis vagev ja oo-
datud rahvusvaheline metalli-
pidu, Hellsinki Metal Festival.
Kolmel laval astus Uhtekokku
Ules Ule kolmekimne bandi,
festivali kiilastas kahel paeval
kokku Ule 16 000 huvilise.

Ulo Kiilm

Hellsinki Metal Festival toimus teist
korda. Vorreldes eelmise aastaga oli
sel korral nimekamaid artiste roh-
kem ja rahvastki kohal veelgi enam.
Festivalil oli ka lausa oma soojen-
duspidu - neljapieval esines Hel-
singi jaghallis populaarne meloodi-
lisema metalli iiksus Beast In Black.
Hellsinki Metal Festival toimuski
Helsingi jddhallis ja selle vahetus
imbruses suurel maa-alal. Uhte-
kokku oli piistitatud kolm lava, neist
iiks jaghallis sees.

Festivali peaesinejateks olid To-
bias Sammet § Avantasia, Kreator
ja Meshuggah, kuid kindlasti tu-

leks dra mirkida veel Hammerfall
ning karmima rea osas Satyricon ja
Insomnium.

Loomulikult lisaks vorratu nais-
laulja, vana kooli metallileedi, tde-
line ja rokile pithendunud metalli-
kuninganna Doro. Ta esines oma
praeguse bindiga festivali teisel pae-
val, kuid kahjuks lithikese kavaga,
vaid veidi iile tunni.

Avantasia vagev
visuaalne spektaakel

Hellsinki Metal Festivali otsene pe-
aesineja Tobias Sammet § Avanta-
sia oli muidugi ilivigev ja tuli vilja
ka piris efektse lavadekoratsiooni-
dest pungil piirotehnilise sduga (tu-
leleegid, aurusambad ja iihe loo ajal
isegi polev klaver!).

Avantasia etteaste, mis {ihtlasi
kubises kiilalismuusikutest, eelkdige
just lauljatest, viltas pooleteisttun-
ni jagu. Avantasiaga rohkem kursis
olevad teadsid aga viita, et nende
soud USA-s kestavad tavaliselt ko-
guni kaks ja pool tundi.

Aga Avantasia lauljad - iiks pa-
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rem kui teine. Pohirohk muidugi
Tobias Sammetil endal, kuid erine-
vate lugude kolades kiisid lavalt ldbi
néiteks sellised maailmanimed nagu
Bob Catley (Magnum), Geoff Tate
(ex-Queensryche) ja Ronnie At-
kins (Pretty Maids). Pluss vorratud
naisvokalistid.

Mis lugudesse puutub, siis esitati
teiste seas muidugi Avantasia ainu-
kest TOP 10 hitti ,Lost In Space”

Hetk séust. Foto: Ulo Kiilm
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OSAVOTJAD ja VOISTLUSALAD

ja lopetuseks iilihead ,Sign of the
Cross/The Seven Angels”.

Eesti bandid puudusid

Festivali raames toimus ka soomlas-
te au ja uhkuse Nightwishi tilivirs-
ke loo videoklipi ,The Day Of.."
ametlik esmaesitlus jadhallis suurelt
ekraanilt.

Eesti binde polnud sel korral festi-
valil kahjuks mitte iihtegi. Kuid oma-
moodi huvitav kokkusattumus — fes-
tivali avapdeval esines soositud ko-
dumaine hiphop kollektiiv 5Miinust
legendaarses Helsingi Tavastia klubis
ja juba pieval oli selle ukse taga mir-
gata suure Eesti lipuga finne.

meenutada. Peosaal ise mahutab aga koguni paarsada inimest, nii et
koik Vennaskonna austajad — jalad selga ja andke minna!

29. AUGUST 2024 8

2018.a.siindinud 40 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 200 m jooks

40 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 200 m jooks

2017.a.siindinud 40 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 200 m jooks

40 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 200 m jooks

2016.a.siindinud 60 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 400 m jooks

60 m jooks;kaugushiipe; tennispallivise; 400 m jooks

2015.a.siindinud 60 m tokkejooks (11m, 8,50 m, 40cm); kdrgushiipe;
kuulitéuge (1 kg ); 400 m jooks
60 m tokkejooks (11m, 8,50 m, 40cm); korgushiipe;

kaikaheide ( 50cm, 300 gr ); 400 m jooks

2014.asiindinud T 60 m tokkejooks ( 11m; 8.50; 40cm); korgushiipe;
kuulitéuge (1 kg ); 400 m jooks
P 60 m tokkejooks ( 11m; 8.50; 40cm), kérgushiipe;
kuulitéuge 1,5 kg; 400 m jooks
NB! Vaistlus lapsevanematele.
Kaugust h iippame 15¢m kérguselt platvormilt ja tulemuse méédame toukekoh ast.
Kaugush iippes, palliviskes, kuulitdukes ja kaikah eites on 3 véistluskatset.
REGISTREERIMINE:
Vaoistluseks registreerimine voistluspéeval Rakvere staadioni h arjutusviljakul11:00-13:00
Osavétumaks 3.-eurot (tasuda koh apeal).
Koigile osalejatele NANNIKOTT koos MEDALIGA!
Koh al BATUUDIMAAILM!
AUTASUSTAMINE:
Iga voistlusala I - VI koh ale tulnud véistlejaid autasustatakse diplomiga.
UHINE HARJUTAMINE:

21. ja 23. august kell 12.00-13.00 toimub Rakvere linnastaadionil,
treenerite juh endamisel iih ine h arjutamine

Info: Jaak Vettik 5283122 jaak.vettik@rakvere.ee
KORRALAJAD: Rakvere Spordikool ja Rakvere KJK ,,Vlke”
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ARVUSTUS

Huvitav reziidebiiiit seniselt filmin

Suvi hakkab I6pule joudma ja
ka filmikriitik liigub rannapuh-
kuselt kinosaalidesse tagasi.
Sel reedel on kinodes kaks
uut filmi, mida olen juba va-
rem naha saanud ja julgen
soovitada.

Margit Adorf

Pogusalt iitlen, et uus animafilm
,Pandakaru Aafrikas“ sobib pigem
viiksematele lastele, lasteaiaealistele
ja algklassilastele, minu 10-aastane
pigem igavles esilinastuse ajal. Tema
hinnangul polnud kiill halb film, aga
liiga ,titekas”. ,Pandakaru Aafrikas”
on valminud osaliselt Eesti anima-
meistrite kie all A. Filmi stuudios,
kuid ametlikult on tegemist Taani
toodanguga. Eks need {ihisprojektid
on alati sellised, et vaieldakse, kes on
suurema panuse andnud, kuid selge
on see, et panda loo puhul olid eest-
lased siiski rohkem tehnilise teostu-
se poole peal.

Film on lihtsakoeline lugu hea-
duse ja kurjuse vditlusest, sopru-
sest ja sobralikkusest. Pandakaru
Pang elab Aasias koos oma draa-
konist sobra, lohe Jielongiga. Kuri
16vi Aafrikas aga otsustab lohepoja
varastada, et teda orjastades saada
suuremat vdoimu. Pang seikleb iile
ookeani, et sober piista, mis tal
muidugi ldbi erinevate seikluste ka
onnestub. Vahelduseks on selline
film hea tavalisele Hollywoodili-

Frida ja Slater miljard&ri erasaarel. Foto: pressimaterjalid

kule animakeelele, siin on oma-
moodi kohmakust ja robustsust,
mida viimseni lihvitud ,disnikates”
naljalt ei leia. Kui peres on viike-
seid kinosdpru, siis tasub vaatama
minna kill.

Tiiskasvanuile pakub ponevust
omamoodi minimalistlik dudusfilm
,Pilguta kaks korda“, mille reziss6o-
riks seni peamiselt filmingitlejana
leiba teeninud Zoé Kravitz. Filmis

teeb kaasa hulk rohkem ja vihem-
tuntud filmi- ja seriaalingitlejaid ja
kui arvestada, et tegemist on rezis-
sooridebiitidiga, siis on tulemus pi-
ris kena. Kindlasti tasub Kravitzil ka
edaspidi rezissdorina joudu katsuda,
sest tal on juba selles filmis julgelt
unenioline kiekiri.

Mulle eriti imponeeris selle lop-
sakas koloriit, puhtad virvid, mida
viimasel ajal kinos on harva niha

Perekonnasaladuste kaleidoskoop
Rakvere Teatri laval

eeter Raudsepa kie all ko-
P gunes teatri proovisaali

esimeseks lugemiseks , Tsi-
kaadide aeg” trupp, et 25. oktoob-
ril publiku ette tuua ameerika nii-
tekirjaniku Branden Jacobs-Jen-
kinsi perekonnadraama.

Arkansases saavad oma lapse-
polvekodus kokku iiksteisest voor-
dunud 6ed-vennad, et jagada dra
oma hiljuti surnud isa pirandus.
Tragikoomilises loos avaneb pere-
konnasaladuste virvikas kaleidos-
koop, mis sunnib koiki minevikule
ja tulevikule otsa vaatama.

Katkenud suhete parandami-
seks ei anta alati voimalust. Seda
ei saa teha kindla valemi jirgi,
varuma peab aega, loovust ja jul-
gust, sest suhted on nagu habras
taim. ,Kas suhe inimesega on
tihtsam kui suhe rahaga, mone
ideoloogiaga? Kas kusagil on veel
olemas moraalsed moodupuud,
millega hinnata vastutuse ja an-
destuse vahekordi?” kiisib lavas-
taja Peeter Raudsepp. Vastusteni
joudmiseks libitakse laval oma-
moodi naljakas ja samal ajal valus
teekond.

Osades astuvad iiles Ulle Licht-
feldt, Laura Niils, Rainer Elhi,
Margus Grosndi, Tarvo Somer,
Natali Vili (kiilalisena), Marion
Tammet (kiilalisena) ning kunst-
nik on Kristjan Suits.

Kuulutaja

Hetked proovisaalis. Fotod: Kristo Kruusman

olnud, sest vahepeal oli moes kdik
kergelt pruuni-roheka filtriga sor-
diini alla panna. Aga siin on kollane
kollane, punane punane ja roheline
roheline, mitte mingid pooltoonid.
Silm kohe puhkas sellist visuaali
vaadates.

Peategelane Frida (Naomi Ackie)
on puruvaene ettekandja, kes on
miskipérast sisse voetud multimil-
jonir Slaterist (Channing Tatum)

ja muidugimoista koidab teda ri-
kaste maailm, sidelus, glamuur.
Frida elab koos korterikaaslase Jes-
siga (Alia Ahawkat) ja nad ka t66-
tavad koos. Uhel 6htul peavad nad
teenindama Slateri galadhtus6ogil,
Fridal aga on salaplaan imbuda ri-
kaste jirelpeole ja see tal koos Jessi-
ga onnestubki.

Kummalisel kombel paistab mil-
jarddr Fridast sisse voetud olevat ja
kohmakas neiu koos kaaslasega saab
kutse erasaarele, kuhu lennatakse
eralennukiga otse sealtsamalt jirel-
peolt. Mingit reisikraami tiidruku-
tel kaasas pole, kellelegi nad Selda
ei saa, kuhu lihevad ja miljardir ise
on ka kuidagi kahtlane, sest ta on
justkui kuritegusid teinud, mille eest
alguses korduvalt vabandab.

Filmi algus on iisna aeglane, kuid
samas minul kiill kinosaalis kordagi
igav ei hakanud, pigem oli see hea,
et kohe ei ldinud 6udseks kisaks ja
veretdoks. Alguses paistab koik su-
persulnis, kuigi kohalikud saareela-
nikud tunduvad veidi kummalised,
eriti iiks vanaproua, kes Fridat Pu-
naseks kiiiilikuks kutsub. Esialgu ei
lase naised end sellest eriti hiirida,
kuid pikapeale hakkab kahtluseuss
neid nirima, sest tundub, et nad ei
mileta koike, mis saarel 66 jooksul
toimub.

Muidugi nad lakuvad $ampanjat
ja kimuvad kanepit ja dhtul votavad
veel muid psiithhedeelikume otsa,
aga see, et iildse pole meeles, miks
on kellelegi tekkinud sinikas voi

PEREPAEV

ESINEVAD:

ITHMEK0D
RAKVERE

1. SEPTEMBRIL
KESKVALJAKUL
KELL 11-16

SUGISLAAT
MEELELAHUTUS
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aitlejalt

miks on kiitinealused mullased v6i
miks enam ei mileta, kui kaua saarel
on oldud, hakkab hiirima. Lopuks
hammustab Jessi madu ja kuigi see
madu ei ole tapvalt miirgine, saab
maohammustus Jessile saatuslikuks,
sest kollase mao miirk taastab tema
milu...

Siit kohast alates ei saa ma enam
filmi sisule rohkem valgust heita,
kui ehk vaid niipalju, mis treileris-
ki avalikustatud on, et niiiid liheb
hedonistlik olesklemine iile veriseks
tapatooks ja filmi finaal on iihele
rikkusest ja printsist unistavale tiid-
rukule viiriline.

Filmiloo areng on nauditav, ta-
sapisi koorub erinevaid kihte, min-
geid 6udusi iiksnes markeeritakse.
Lugu liigub iisna efektses tempos.
Kuid suureks miinuseks on see, et
filmi 16puks jadb ikkagi ohku palju
vastamata kiisimusi. Mina ootaksin
sellele loole jirge, kus saame teada
ka eelloo Punasest kiitilikust ja selle
loo, miks Slater on selline nagu ta
on. Vihjeid on virskelt kinno joud-
vas filmis kiill ja ma loodan, et see
saab jirje, kuigi hetkel veel ei ole in-
fot, kas tegijatel see plaan on.

Kriitikud suure lombi taga on fil-
mi igal juhul soojalt vastu vétnud,
nii et lootust on, et Zoé Kravitz teeb
sarnaseid filme edaspidigi ja julge-
malt kui esmakatsetuse puhul. ,Pil-
guta kaks korda“ peaks sulle meel-
dima siis, kui sulle sobivad poh-
jamaised krimilood ja salapirased
miisteeriumid.
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v'Pakume vaheldusrikast toad

TEEN‘B Kuus vkindlat sissetulekut ja boonusststeemi

Visoalast valiadpet Ywahetustega 166d.

oo Toole asumise aeg: koheselt
VINNI TURI

Tookoht asub: Sopruse 5, Tookoht asub: Viljandi 13a,
Vinni, Laane-Virumaa

nr | Tdri, Jarvamaa
Lisainfo telefonil: +372 5911 6474 Lisainfo telefonil: +372 516 0639 MUSTVEE

Tookoht asub: Tihe tn 9

ry Mustvee, Jogevamaa /
VAI KE- MAARJA TARTU Lisainfo telefonil: +372 5911 6474

TARTU ranoi
KOHILA KIISA ROELA T 2

Lisainfo telefonil: +372 5650 8232
Tookoht asub: Viljandi mnt 3a, Tookoht asub: Kurtna tee 2, Tookoht asub: Tartu mnt 9,
Kohila, Raplamaa Kiisa, Saku vald, Harjumaa Roela, Laane-Virumaa
Lisainfo telefonil: +372 5193 2255  Lisainfo telefonil: +372 5193 2255 Lisainfo telefonil: +372 5911 6474

Tookoht asub: Pikk 9, Tookoht asub: Soola 7,
Vaike-Marja, Laane-Virumaa Tartu, Tartumaa
Lisainfo telefonil: +372 5650 8232 Lisainfo telefonil: +372 5650 8232

K ‘ ' j VOTAME TOOLE KA
HAI-JAI.A s E TRANSPORTTOOLISE!

e N To6koht asub: Kodu tn 2, Tookoht asub: Arukiila tee 7,
Tookoht asub: Vosu mnt 5,

Haljala, Ladne-Virumaa Kose, Harjumae} Juri, Harjumaa
Lisainfo telefonil: +372 5328 5541 Lisainfo telefonil: +372 5193 2255 Lisainfo telefonil: +372 5328 5541

PURRSTUSTEERINDAIA o e EENIND AT

Toole asumise 3€g: koheselt

HAI- AI.A Toole asumise 3€g: koheselt
ol Jb i TARTU raapi

Haljala, Laane-Virumaa e ) o
Lisainfo telefonil: +372 5328 5541 Tookoht asub: Keskuse tee 2, Tila kiila, Tartumaa

Lisainfo telefonil: +372 5650 8232
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PAKUN TOOD

o Liitu meie meeskonnaga
Soome kalatehases! Otsi-
me pithendunud inimesi
toole Soome kalateha-
ses. Pakume voimalust
tootada diinaamilises ja
sobralikus keskkonnas
ning saada véartuslikku
kogemustrahvusvahelises
ettevottes. Mida me paku-
me: vdljadpet kohapeal,
koolitame vélja vastavalt
sobivale to6protsessile;
konkurentsivoimeline
tunnitasu; lisatasu iile-
tunnitéo eest ja nddala-
vahetuse to0tamise pde-
vadel; sobralik meeskond:
koost60, mis paneb sind
tundma end koduselt.
Kandideerimiseks tdida
veebivorm: http://www.
myjob.ee/kandideeri

o Pakume t66d kokale. Huba-
ne kohvik Rakvere kesklinnas
pakub t66d inimesele, kellele
meeldib siitia teha. T66 sobib
positiivse meelestatusega te-
gusale inimesele. Kui sa tun-
ned, et see t66 voib olla sinu
jaoks sobiyv, siis saada oma CV
aadressile arved@reg.ee voi
kandideeri To6tukassa portaali
kaudu.

¢ Otsin tdomeest, kes paigal-
dab dusikabiini. Tel 5892 7184

¢ Otsin korterisse dusiruumile
viimistlejat. Tel 501 0497

e Pakun t66d iiksikule naisele
koduabilisena, kes abistab
mind minu kodus igapdevaelu
toimingutes: eluruumide ko-
ristamisel, toiduvalmistamisel,
kiitmisel, ostude tegemisel, va-
likul asjaajamisel. To6tasu 5 €/
tund. Majutusvoimalus. Tobaeg
kokkuleppel. Rakveres. Info tel
5569 0847

o Otsitakse isiklikku abistajat
Oiseks ajaks 54 a meesterah-
vale, kellel on ALS. O6sel on
vaja anda ravimeid maosondi
kaudu, viia ldbi hiigieenitoi-
minguid, kohendada patju ja
jalgu. Voib juhtuda, et on iga
15 minuti jdrel vaja midagi
teha, kuid voib olla 3-4 tundi
iildse rahulik. T66aeg on E-R
kell 23-7v6i 22-6. Tasuon 5 €/h
brutos, lepingu sélmib Vinni
vallavalitsus. Asukoht Pajusti
alevik. Lisainfo: Birgit Villum,
tel 5811 6807, villumbirgit@
gmail.com.

¢ Vajame B-kategooria kaubi-
kujuhti, kes on nous t66tama
viljaspool t66aega. Tel 5398
1307

e Pakume t66d autojuhina
CE-kategooria. Eri suunades
Eesti-Leedu-Eesti voi Ees-
ti-Rootsi-Eesti. Info tel 5809
0936

o Pollumajandusettevote Vin-
nis pakub t66d seafarmi tali-
tajale. Tel 5341 3329

» Otsin kogenud vésaldikajat
kultuuri hoolduse hooajaks.
Kiisi lisa tel 5853 0124

OTSIN TOOD

« Naispensionér otsib mingisu-
gust t66d. Tel 5808 5260

Téotan puidutéotiemisliinil
materjali vastuvotjana. Liini
vastaskuljel on punane nupp,
mida peaks ohuolukorras ka-
sutama, kuid selleni joudmi-
seks pean minema teisele
poole liini, sest td6tamisko-
halt seda vajutada ei saa. Pu-
nane nupp on ka masina ope-
raatori tddkohal, aga tema
tootamiskohalt ei ole naha,
kui minuga midagi juhtub.
Kas ohuolukorras kasutatav
seenekujuline nupp peaks
olema minu t66tamiskoha la-
hedal?

Vastab Rein Reisberg,
tookeskkonna konsultant.

ui masina valmistaja on ette
K ndinud hidaseiskamisnupu,
siis peab see olema vabalt
juurdepiisetav ilma abivahendeid
kasutamata. Hidaseiskamisnupu
eesmirk on peatada ohtlik protsess
voimalikult kiiresti, tekitamata seal-
juures lisariski. Uldjuhul peab see
asuma igal masinal toGtaja toGta-
miskohal. Sel juhul on ohuolukorras
voimalik koigil masina juures téota-
vatel to6tajatel masin kiiresti seisa-
ta. Vabalt juurdepiisetavaks ei saa
lugeda olukorda, kus toédtaja peab
tegema mitu sammu, et ulatuda hi-
daseiskamisnupuni. Teie kirjas kir-
jeldatud olukorras ei ole hidaseiska-
misnupp vabalt juurdepigsetav
Hidaseiskamisseadised ~ peavad

olema lihtsalt mirgatavad. Enam-

TOOTAJA KUSIB

Foto: tooelu.ee

levinud hidaseiskamisseadiseks on
kielaba abil holpsasti aktiveeritav
surunupp. See nupp on punane ja
seenekujuline. Nupu tausta virv
voib olla kollane.

Hidaseiskamisnupp peab tasapin-
nast, millel tddtaja seisab (niiteks
porand voi platvorm), olema 0,6
m kuni 1,7 m korgusel. Madala-
mal asuva nupu korral peab td6taja
kummarduma ning ohuolukorras
votab see aega voi ei ole iildse voi-
malik. Kérgemal asuva nupuni voib
samuti olla ohuolukorras raske
ulatuda.

Ettevotetes on sagedasti niha, et
hidaseiskamisnupu kasutamine on
takistatud. Koige halvemal juhul on
nupp katki ja seda ei olegi vdima-
lik ohuolukorras kasutada. Teiseks
takistuseks on nupu ette asetatud
taara vOi tootmises kasutatavad

materjalid, mis ei vdoimalda nupuni
ulatuda voi votab nupuni joudmine
rohkem aega. Seetdttu tuleb taga-
da, et juurdepiis seiskamisnupule
oleks igal hetkel vaba. Monel juhul
on seenekujulist nuppu kasutatud
mingite esemete (nditeks toOriis-
tad, kérvaklapid) riputamiseks. Nii
hidaseiskamisnupu ette ladustatud
asjad kui ka nupul rippuv ese voi-
vad takistada masina hidaseiskamist
ja see vdib omakorda pohjustada
tervisekahjustusi.
Hidaseiskamisnupu  puhul on
oluline, et selle vabastamisel ei tohi
masin uuesti kdivituda. Masina
uuesti kdimapanemine vo6ib toimu-
da ainult kiivitusseadise abil.
Enamus eelkirjutatust kehtib li-
saks seenekujulitele nuppudele ka
teiste hidaseiskamisseadiste, niiteks
traatide, trosside ja kangide kohta.

Rakvere Ametikool

nmaterjali kujundamine disainiprogrammis Canva algajale
0.09-16.10.2024 (26 t / E ja K kell 16.00-19.00)
2. Teenindusalane inglise keel 23.09-05.11.2024 (60t/E, T, N kell 16.00-18.15)
3. Puhastusteenindusjuhi ettevalmistus kutseeksamiks 24.09-12.11.2024 (60t/TjaN kell 16.30-19.30)
4, Omahinna arvutamine ja analiiiisimine MS Exceli abil transpordi, laonduse ja tootmise
hinnakujundamisel 16.09-04.11.2024 (30 t/Esmaspadeviti kell 16.15-19.15)
5. Turismitootaja arenguprogramm 23.09-16.10.2024 (32 t / E ja K kell 16.00-19.00)
(60t kaks nadalat igal toopdeval kell 16.30-20.30)

6. TIG keevitaja algkoolitus oktoober

Tule ja Opi TASUTA KoolitusedRo22

cum-
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|
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ESF programm VOTI "Taéiskasvanuhariduse arendamine ja
mitteformaalsete oppimisvoimaluste pakkumine"

7. TIG keevitaja algkoolitus november (60t kaks nadalat igal toopaeval kell 16.30-20.30)

8. Poolautomaatkeevitaja algkoolitus september
9. Puitmaterjali omadused ja tootlemine 01.10-24.10.2024

o™ =

Kaasrahastanud
Euroopa Lilt

wumuu mm

HARIDUS- JA
TEADUSMINISTEERIUM

(60t / kaks nadalat igal toopdeval kell 16.30-20.30)
(32t TjaN kell 16.00-19.00)

1. Savikrohvimine keskkonnashbralikus ehituses 10.09-03.10.2024 (40t/Tja N kell 16.30-20.15)
2. Lubikrohvimine keskkonnasabralikus ehituses 15.10-07.11.2024 (40 t /T ja N kell 16.30-20.15)

3. Pindade dekoratiivviimistlus looduslike materjalide

™ =

Putiesmend Eurcocs Li
HexGeneraton

Telefon: +372 3295035 |

s P

HARIDUS- JA
TEADUSMINISTEERIUM

a19.11-12.12.2024 (40t /Tja N kel 16.30-20.15)

E-post: koolitus@rak.ee

Sobralik koostoo kliendiga ja kvaliteetne teenus!
Tel 53 451 061, e-mail: info@autosoit.ee, www.autosoit.ee

RAKVERES B-kat klassiépe 02.10 OU Autosoit
Ohutu soidu” kool

B-kat e-ope 27.08 ja 29.08
B-kat vene keeles 02.09 ja 16.09
A, Al, A2, AM, BE, C, CE, D koolitusega

voib alustada igal ajal Rakveres ja Johvi _ _ .
Esmaabi koolitus 30.08 ja 13.09 Loppastme koolitus
vene keeles 04.10 IGA NADAL!
Koiki kategooriad saab éppida ka VENE KEELES!

Rakvere, Véidu 27. Info ja registreerimine
tel. 5152340 véi tarmo@e-autokool.ee
www.e-autokool.ee

RARVERE
:

* Veoauto- ja bussijuhi (140h) kiirendatud ametikoolitus
algab 11.09.2024 kell 10.00
* Veoauto- ja bussijuhi (35h) tdienduskoolitus
algab 07.09.2024 kell 10.00
* C- ja CE-kategooria koolitus algab 16.09.2024 kell 18.00

» T-kategooria (traktor) koolitus algab 02.10.2024 kell 18.00
* D-kategooria (buss) koolitus (e-Gpe) algab 02.10.2024 kell 18.00

Votame oma meeskonda toole

TELLIMUSTE 1.~ .
KOORDINAATORI f

SINU PRHILISED OLED SOBIV SIND 00TAB
TOOULESANDEDON: ~ MEESKONNALUGEKUI:  MEIE JUURES:

» tooalane valjadpe

o kindel sissetulek

» kaasaegsed t96-
tingimused

» voimalus kasutada
tdisvarustuses jousaali
koos saunaga

o tasuta transport
Rakvere-Tobia-Rakvere

o kaupluste muukide ja
tellimuste monitoorimine

o tellimuste sisestamine

» anallis ning kokku-
votete tegemine

e oled positiivne, tapne
ja hea analUusivéimega

o tunned end Excelis
nagu kala vees

e armastad rutiinset t6od

Tookoht; Tobia kiila, Rakvere vald

Todaeg: E-R 8.00 - 17.00
Lisainfo: +372 5855 9598

Kandideerimiseks saada oma CV aadressile CV@OGELEKTRA.EE

Votame iihendust vaid sohivate kandidaatidega!

<€ Z
ZoSSE

\iﬁtame oma meesnda toole

AUTOREMONDI-
LUKKSEPA

- >;~ .
POHILISED 00TUSED SIND 00TAB
TOOULESANDED ON: KANDIDAADILE: MEIE JUURES:
* S6idu-ja veoautode * Erialane haridus ja ¢Kindel ja konkurentsi-
remont ja hooldus t66kogemus vdimeline todtasu

* Tehniline taiplikkus ning  ®Uus kaasaegne té6koda
véime leida probleemidele ©Vo6imalus kasutada
lahendus tdisvarustuses jousaali

* Eesti keele oskus saunaga

* Kasuks tuleb vene keele
oskus suhtlustasandil

Taoaeg: E-R 8:00-17:00
Lisainfo: +372 5843 7171

Tookoht: Tobia kiila, Rakvere vald, Ladne-Virumaa

Kandideerimiseks saada oma CV aadressile CV@OGELEKTRA.EE
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Tahelepanu! Vastavalt turusituatsioonile voivad hinnad veel alaneda!

Kanalihasiilt Maks & Moorits

Delikatess broilerihakklihasegu Ulikiips suitsukiily Karni

Tallegy 3009 (suitsu-keedu)
300 g Atria 1 kg (~400 g)
Maag Eesti \'§ - Arke
228 1.88 8.88 244
7.60 €/kg 6.27 €/kg 4.88 €/kg
Kaelakarbonaad Noo Erisoola heeringas Saare Hohe Heeringafilee Kapten Grant Réimerullid Viru Rand
(suitsutatud, viiluta 5 1,2kg/900g - (vahesoolane) (juurviliadega marinaadis)

135¢g 3809

* Tootel on miiiigipiirang 5 kg iihe ostu kohta

Laatsa ¢ 2409
Kalatoostus *
198 e 498 = | 168
n e n

«— m

Keeduvorst Lemmik

368
2.18

*“’..ﬁ’

i I(EIITIII |(||||| - )
(villutatud) 14.67 €/kg ss3eke - (DEW 7.00€/kg | 7.32 €/kg
150 g
Heeringafilee tiikid Minu Frikadellisupp Péltsamaa Friikartul Aviko S Pannkoogid Mamma
(Blis, suitsutatud) 530¢g (sakiline) : (kdrvitsa-kohupiima)
200g Orkla — 750 g 200g
* e Saarioinen
X ¢ -
M /3/32‘/ 28/ Sete ‘; Zre NOHPTIMA
2.28 ° 248 2.08; 2 18 5
] : n " m : ﬁ =
11.40 €/kg @o 4.68 €/kg 2.77 €/kg 10.90 €/kg
Majonees Lemmik Rasvavdie Delma Juust Eesti Kodujuust Alma Toorjuust Saare Keefirijook Hellus Tere
Provansaal Originaal 20% (vdileibadele) (viilutatud) 350 g 200g/3sorti ¢ (laktoosivaba) 170 g/ 2 sorti
300 g 450 g Estover — Vallo 170g/2sorti  — Nordic Milk ®
e s — 8 telis
4@ﬁ E5

‘\ s A58 ’. AT ." _, o 098
0 98 & 104 2.88 120 108" 154 e | 0.88

3.27 €/kg @e 2.31€/kg 8.23 €/kg

6.20 €/kg 5.20 €/kg 9.06 €/kg 4.94 €/kg
Kreeka jogurt Liisu Kohupiimakreem Farmi Jogurtijook Acllmel B Biskuiitkook Kinder Milk Slice Mahlajéditis Twister S, Sokolaad Tupla
(maitsestamata) 150 g/ 2 sorti (4x 100 g) x i (piimataidisega) al72g b=~ oreRt ! | King Size
4009 e e (3x28¢g)84g 3 sorti 859

Nordic Milk

HEAHINGY sz ) )

404 168
0.88 144 124

—
114

al 7.30 €/kg 4

2.85 €/kg 5.87 €/kg 17.14 €/kg 14.59 €/kg
Karamell Puuvilja-marja Kiipsised Domino Kartulivahvlid Flint Kikerherned Jega Pistaatsiapéhklid Arimex
assortii al175g/ 3 sorti Hroom, 50 g / (krdbeda kattega) Premium
2009 Fazer - i =" 100 g/ 2 sorti ? 250 g
v £ quiaress Ao

,y,\

a-inoMﬂ&

09 298 398- =

4.90 €/kg 8.51€/kg 9.03 €/kg e 15.92 €/kg @o 19.09
Niikilelvad Wasa Sarvesai Croissant 7 Days Pihklikreom Cebe (B @) i Makaronid Pasta Reggia Herned Bonduelle
al110g/2sorti | 60g Nussa DUO 400g

o
i """" ﬁsw WHEAT 3 sor [@iﬁ =y 4009
’ﬁ e ﬁ*’é\-

{is 168 | 0.68 E@‘Wl 2.18

188" i1za

5.45 €/kg . R 3.76 €/kg 2.56 €/kg 3.95 €/kg

13.45 €/kg 6.84 €/kg 11.33 €/kg

A
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Sojakaste Seasn @ o Sinep Heinz @ o KetSup Hellmann's Must tee Dilmah Lahustuv kohvijook Nescaie 3III1
480 ml (mahe) al470g Premium Creamy Latte
2 sorti 2409 2 sorti (30tkx2g) 609 10tk /150 g
| WEINZ. -“ WEINZ. j .
Je % pye 368 |Z / q,/ 264 204 HENHIND
5.50 €/I 4.46 €/ 8.67 €/kg al 4.29 €/kg 28.00 €/kg 14.27 €/kg
Looduslik mineraalvesi = Jidtee FuzeTea E Karastusjook Energiajook Starter
Haage 1,51 0,331 0,51
11/2 sorti 3 sorti 5 sorti
1.04 144 0.78 0.88
o0 0.96 €/I 2.36 €/I 1.76 €/I +040
Olu Estrella QO | lee olu Meistrite Gildi Poolvahuvein Martini Puuviljavein Sovelskole' ]
Damm De Levante Kuldne Frizzante, al 9,5% Zolotoje (gaseeritud) 1
4,8%,051 5,2%, 0,568 | x 6 <5 0,751/ 2 sorti 10%, 0,751
Tahelepanu! Tahelepanu! _ ' Tahelepanu! Tahelepanu!
Tegemist on Tegemist on lqi e Tegemist on Tegemist on
alkoholiga. alkoholiga. 3 m!_ﬂl alkoholiga. alkoholiga.
Alkohol vdib Alkohol vdib £~ Alkohol vdib Alkohol vdib
kahjustada kahjustada b | kahjustada kahjustada )
Teie tervist. Teie tervist. Teie tervist. Teie tervist. @ 5.57 €/l
Vein Bostavan KGTveinZihomare iy GT vein Next Kangargo Maitseviin Viru Valge Likdor Lounamaine Viski Scottish Leader
Black Doktor, 12,5% Zibibbo Terre Siciliane | l al 12%, 0,751 37,5%,0,51 l ! 40%, 0,51 Original
0,751/ 2 sorti 12%, 0,751 jLIg 2 sorti 4 sorti / Liviko Liviko 40%, 0,7 |
Tahelepanu! Tahelepanu! ( A Tahelepanu! Tahelepanu! 5 Tahelepanu! Tahelepanu!
Tegemist on Tegemist on - Tegemist on Tegemist on Tegemist on Tegemist on
alkoholiga. alkoholiga. W alkoholiga. alkoholiga. alkoholiga. alkoholiga.
Alkohol véib Alkohol véib ey Alkohol véib Alkohol véib Alkohol véib Alkohol véib
kahjustada kahjustada = kahjustada kahjustada kahjustada kahjustada
Teie tervist. Teie tervist. ] Y Teie tervist. Teie tervist. Teie tervist. Teie tervist.
Konjak Meukow Hambapasta Colgate Hiigieeniline huulepulk Nivea Hiigeenisidemed Libresse Pesukaitsmed Libresse Rulldeodorant Garnier
& Total, 75 ml 489/11tk Maxi Goodnight wﬁfm Classic Mineral, 50 ml
40%, 0,35 | 2 sorti 4 sorti Wings 50 tk s~y 2 sorti
Tahelepanu! 18 tk
Tegemist on = G
alkoholiga. : gy || 348 : 4.98
Aloho v 2 11 43 J] 9 38 B4, 248 &7 ™ | 138 348
kahjustada [ " TewTT | @ SRy == » [ kR a KEHTIB KUNI n n
Teie tervist. 33.07 €/l 495.83 €/kg 0.14 €/tk 3.10 0.03 €/tk 69.60 €/I
Dusigeel Fa Dusigeel Adidas 3in1 Sampoon/palsam Elvital Noudepesumasina kanslnl Finish | Geelkapslid Woolite Geelkapslid Persil
400 ml Power Booster d == (33 pesukorda), dezz. = G (13 pesukorda)
3 sorti (meestele) 250ml i |es x| 2 sorti 2 sorti
248 3.18 1.98 2.48
6.20 €/| 12.72 €/l al 13 12 ¢/l 0.27 €/tk 0.24 €/tk 0.42 €/tk
Puhastusvahend Ajax Svamm Vileda Puhastussvamm Vileda Porandalapp Vileda Niiske tualetipaber Zewa Laste piiksmédhkmed Huggies
500 ml Pur Active Mena Miraclean (mikrofiiber, EXTRA  LARGE Sensitive Mega (suurused 5-6
2 sorti 1tk 2tk . 4118t kx 60 cm) Sy 42 tk - al 44 tk | HUGGIE
| vileda e nlfnomn? _ é) £ o o
398 A o=

al-3:88
2.68

5.36 €/I

oo
10.64

308
198

0.99 €/tk

298
228

0.05 €/tk

Salvritikud Zewa Deluxe
(3-kihiline)
Ntk

0. 02 €/tk

Tualettpaber Grite
Blossom (3-kihiline)

0. 35 €/rl

Nérimipulgad ja -ribad Apollo
koertele, al 55 g

SSomi '
ot

17.82 €/kg

APOLLD!

AP -
104"~

5.20 €/kg

Kassitoit Friskies
300 g
3 sorti

478
1.2

4.27 €/kg

A

Niisked salvréiitikud Smile Bahy
(kummel ja aaloe)
72 tk

g
L & ’ o

0.02 €/tk

al 0.35 €/tk
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MUUA
kasutatud suured
moodulsoojakud

Valismoot 3-3,3x 9 m
Sisepind 29 m?
Mudelid 1- ja 2toalised.
Soojakud on soojustatud
ja elamiskdlblikud.
Toodetud Soomes.
Hinnad alates
171 eur /m>.
Transport tostukautoga
Naha saab Rakveres,
Tallinnas.
Helista tel 512 1999

KINNISVARA

« Rakvere kesklinnas miiiia viike
puudega koetav korter. Paigalda-
tud pakettaknad, 6hksoojuspump.
Tel 5801 2248 v6i 5557 2020

o Miitia 1toaline korter Rakveres,
Tartu tn. Info tel 5688 7918

e« Miiia korter Torremie kiila,
Haljala tee. Rédu, toimiv {ihistu,
péikese patareid, I korrus, keskmi-
ne trepikoda, toad eraldi, avatud
ko6k, kommunaalid viaiksed. Hind
62 500 €. Tel 5569 2057

« Miiiia Tamsalus 1toaline kesk-
kiittega korter. Tel 5680 1956

« Miiiia avar 1toaline (32.8 m?)
mobleeritud korter Ahtmes. Kor-
ter jalutuskdigu kaugusel Johvist.
Korteris on tehtud kosmeetiline
remont ning on heas olukor-
ras. Tuba on kodgist eraldatud,
vannituba ja WC on koos. Maja
valisukseuks on lukus ja koridor
on renoveeritud. Iga korruse peal
on iihisrédu. Korteriga kaasa ka
keldriboks. Asub 5/5 korrusel.
Kommunaalkulud suvel 60-70
€ ja talvel 80-110 €. Naabrid on
vaiksed ja majas on toimiv korteri-
ithistu. Maja ees ja maja kérval on
parkimisvoimalus. Hind 13 000 €.
ounaksa@online.ee. Tel 5360 9030

e Miilia 2toaline renoveeritud
korter Haljalas, Rakvere mnt. 8,
I korrus. Hind 47 500 €. Tel 5191
5290

« Miiilia 2toaline ahikiittega kor-
ter Muugas. Hind 900 €. Tel 5669
3339

» Miilia 2toaline ahikiittel korter
koos joedérse kinnistuga Erras!
Miitia 2toaline korter huvita-
vas majas ja rahulikus asukohas
Ida-Virumaal Erras! Uldpind 46,9
m?, IT korrus, esik, elutuba, maga-
mistuba, kéok, WC ja vannituba.
Korteris on radiaatorid, mida
kiitab 1abi puupliidi liikuv soe vesi.
Korter miitiakse kogu sisustuse ja
moobliga. Parkimine maja juures
tasuta. Korterit miitiakse koos kor-
val oleva elamumaa kinnistuga.
Kinnistul on puude hoiustami-
seks varjualune (Ehr-is regist-
reeritud varikatus). Hind 7000 €.
riksmees@gmail.com. Tel 5555
3533

« Miiiia Jogeva ddrelinnas otse
omanikult 2-kordses kortermajas
2toaline puukiittega korter (38,9
m?), I korrus. Raudteejaam ja
bussijaam ldhedal, olemas puu-
kuur ja suurem aiamaa. Tel 505
7944

« Miilia korghaljastusega elamu-
maa 7937 m?® Rakvere vallas So-
meru alevis. Voimalus ise endale
krundi suurus 25 €/m? ja maja
asukoht méirata ning sobitada
imbritseva korghaljastusega.
Kommunikatsioonid kinnistu
piiril. Kinnistut timbritseb valla
parkmets. Alevis lasteaed, kool,
terviserajad jpm. Védga hea bussi-
ithendus Rakverega, kergliiklustee
kesklinna 4 km. Tépsem info tel
5905 5192

» Miilia maja Kiiti tinaval, Rakvere
linnas. Krundi suurus 901,2 m?.
Elumaja 80 m*. Kérvalhooned,
saun. Helista ja tule vaatama. Hind
96 000 €. Tel 5613 5980, Timo

o Miiiia renoveerimist vajav ela-
mu otse omanikult. Vdike-Maarja
vallas, Kiltsi kiilas. Tel 5384 0897

o Miiiia kinnistu Rakvere linnas.
Elumaja, abihoone, garaaz, saun,
katus ja aknad vahetatud. Krunt
594 m? Hind 11 4000 €. E-post
kobruleht2@hot.ee, tel 553 2209
« Miitia Pdides, Niidu 198 aiamaja,
krunt 0,3 ha, kasvuhoone kuuriga,
kaev ja mesila koos inventariga. Tel
5667 7443

OST

e Ostan mopeedi RIGA, MINI,
STELLA, DELTA, JAWA jne. Pak-
kuda voib koike, ka nende varuosi.
Maksan parimathinda. Tel 5616 5761

® 53 555 848

AUTODE OS

¢ Ostan sdéidukeid, kaubikuid
jamaastureid igas seisukorras!
Raha kohe kitte! Vajadusel
kustutame registrist! Helistage
julgelt, maksan rohkem! Tel
5355 5848

e Ostan 1- voi 2toalise koigi
mugavustega korteri Rakveres
otse omanikult. Tel 508 1311

¢ Soovin osta garaazi Rakveres,
seisukord pole oluline ja samuti
voib sisse jadda kogu teie vana
priigi voi mittevajaminevad asjad.
Hind kokkuleppel. Tel 522 6500

o Ostan voi iiiirin garaazi Haljalas.
Tel 5552 7229

ANNAN UURILE

e Soodsalt iitirile anda 1toaline
keskkiittega korter Rakvere kesk-
linnas, V korrus. Tel 5838 4041

¢ Anda iitirile soodsate kommu-
naalkuludega, koigi mugavustega
mobleeritud 2toaline korter
Rakvere kesklinnas. Tel 502 9052

« Andaiiiirile 2toaline ahikiittega
korter Rakveres. Uldpind 40 m?
Tel 5322 6337

o Annan tiirile 2toalise korteri
Rakveres, Lennuki tdnaval. Tel
5373 7515

o Anda iiiirile 3toaline mugavus-
tega korter (III korrusel, 57 m?).
Utirihind 150 €. Imastu, Tapa
vald. kiipusmarika@gmail.com.
Lisainfo tel 5648 3322

SOIDUKID

« www.toonklaas.ee

» Miitia védga heas korras Hon-
da CRV 2013. a, diisel, auto-
maat, 4 vedu, labisoit 320 000
km. Hind 9000 €. Tel 519 5655

e Miiiia 2 autot soodsa hinnaga:
Citroén C4, diisel ja Renault Es-
pace, diisel. Tel 5569 2057

 Miiiia Kia Cee’d Sportswagon
1,6 99kW, 2012. a, bensiin. Hasti
hoitud ja pidevalthooldatud. Suit-
suvaba. Labisoit 295 300 km, ma-
nuaal. Hind 5300 €. Tel 528 6657

» Miiiia Peugeot 207 1,4 2008. a,
must. Korralik, puhas, hooldatud.
Viike ldbisoit. Hea mootor. UV
07/2025. Tel 5360 5404

« Miiiia Rakveres Skoda Felicia,
2000. a, manuaal, bensiin, 1dbis6it
125 000 km. Kehtiv UV 05/2025.
Talverehvid eraldi velgedel. Hind
600 €. Tel 5657 1701

o Miiiia Volkswagen Golf, viga
heas korras, 1997. a, hind 450 €,
kehtib tilevaatus + kindlustus. Tel
5330 8487

OSsT

e Ostan vana mootorratta, vorri,
mopeedi. Pakkuda voib koike, ka
varuosi. Tel 5672 7175

$

56311001

¢ Ostan seisvaid autosid ja
romusid! Ostan ka neid mida
lammutus ei soovi. Sularaha
kohe kitte! Vajadusel registrist
maha! V6ib pakkuda absoluut-
selt koike, ka paberiteta utiili.
Tel 5631 1001

=2 (s 5

« Ostan igasuguses seisukorras
vanu soidukeid, vanaaegseid
sddreviristajaid, tsikleid.
(VAZ, GAZ, UAZ, Volga, Jawa,
1Z, Riga, delta) jne. Maksan
head hinda! Tel 5388 4499

e55659595

e Ostan igas seisukorras so6i-
dukeid/maastureid/kaubi-
kuid! Huvi pakuvad ka vanad
autod ja uunikumid! Arvelt
kustutamine! Virumaal tulen
kohe kohale, paku julgesti! Tel
5565 9595

e Ostan igasuguses seisukorras
s6idukeid. Voivad vajada remonti,
olla seisnud, avariilised, heas kor-
ras, romud jne. Huvi pakuvad ka
vene autod. Sobiva pakkumise pu-
hul kiire tehing. Romud kustutan
arvelt ja autod vormistan iimber.
Maksan head hinda! Tel 5357 7108

¢ Ostan Teie auto olenemata sei-
sukorrast. Voib olla seisnud, re-
montivajav, avariiline, heas korras
jne. Kiire ja korrektne tehing. Au-
tod vormistan iimber v6i kustutan
registrist. Tel 5438 0594

¢ Ostan koiki Jawade osi. Tel 5558
5956

HAAKEKONKSUD
miiiik, paigaldus.

Tel 520 5245

wa TOONKLAAS -

AUTO- JA MAJAKLAASIDE
KILETAMINE TOON- JA TURVAKILEGA
AUTOKLAASIDE PAIGALDUS JA
PARANDUS

Rakveres Voidu 112
Tel 522 2511, viru@toonklaas.ee

- remont, hooldus, varuosad
- viljakutsed kliendi juurde
- diagnostika

- remont, hooldus, varuosad
- diagnostika
- viljakutsed kliendi juurde

- taitmine, remont+varuosad
- taitmine ka kliendi juures

- rehvit66d + rehvide miiiik
- viljakutsed kliendi juurde
v0i tee adrde

Cormet 0L

Tel 5698 0253,

e Www.cormet.ee
infofcormet@gmail.com
IESR§Kreutzwaldi 22A
Rakvere

AUTOSERVICE

O Uued,- kasutatud
varuosad

O Mootorite, kidigu-
kastide remont &
vahetus

Veermike remont ja
kontroll

Summutite paran-
dus & keevitustood

Erilahendused ja
diagnostika

O Puksiiriabi

Avatud E-R 8-17

Vota meiega iihendust
+372 5158 726
Hulja, Rakvere tee 3a

- ‘@Safe\!isio’n.ee

* Lisakaugtuled autodele
* Tootuled masinatele
* Vilkurid ja vilkurpaneelid

* Kaamerasiisteemid
masinatele ja seadmetele

* Strobo hoiatustuled

JARELMAKSU VOIMALUS!

Vali tooteid:
www.safevision.ee/pood/

Miiiik ja paigaldus:
tel 526 8768
info@safevision.ee
SafeVision OU

Jletii)
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VaHETa REHWVID
SO00DbsalLT!

Rehvivahetuse

taispakett al.

Suur valik plekk- ja valuvelgi
Velgede taastamine ja sirutamine
Alumiinium velgede keevitamine
Olivahetus

%)

Suur valik
uusi- ja
kasutatud

rehve

9 Napi tee 2D
Népi alevik

Someru Rehvikoda 0U
E-R 8-17 Hooajal ka L 9-14,
¢ +37250 89 216

VAIKE-MAARJA
AUTOLAMMUTUS

Erinevad VARUOSAD
Euroopa ja Jaapani autodele

o TREILERI RENT

e Ostame AUTOSID

o KUSTUTAME REGISTRIST
e Rehvitdod ja remont

tel 326 1463, 504 3022
www.ebavere.ee, rannel@hot.ee
Tamsalu mnt 1 Vaike-Maarja

_;-
=

Pikk 49

o elektrit6o

o 0li miitik ja vahetus

« rehvide miiiik ja vahetus

« keevitust66d ja remont

« summutite remont ja vahetus

« keret66d ja varvimine

« veokonksu miiiik ja paigaldus
Info tel 51920889

e

(gTulet(")rjemaja)

TELLI TAKSO tel 1700

AUTO KLIIMASEADMETE
REMONT JA TAITMINE-

GARDISp |
YA = TN,

* Auto elektroonika . &/
remont ja elektritood

* Diagnostika

* Autovalveseadmed

* Webasto ning Eber- spasher
paigaldus ja remont

» Haakekonksude

miiiik ja paigaldus 7
b 3 Ly
Gardi Elektroonika OU adressi/e/

Narva 49, Rakvere,
tel 5052 065

A

www.kuulutaja.ee

e 'r l L
Fmaqvﬁ?$§$
| Rakvere/Vijandi Tartu s \@RNVEY|

LAI VALIK VAHE KASUTATUD
JA UUSI SUVEREHVE!

Rakvere, Vabriku 12/1
324 3421

TEENUSED

¢ Kiimblustiinni rent. Hind
alates 45 €/66pédev. Rakvere
piires transport tasuta. http://
www.saunatiinn.ee. Tel 514
7518

o Autoklaaside miiiik ja pai-
galdus. Tel 512 4620

o Autoplekitéoodd parima hinna
jakvaliteedi suhtega Ladne-Vi-
rumaal. Tel 508 6455

o Puurkaevude puhastamine. Tel
5558 3686

 Rakkekaevude kaevamine,
puhastamine, siivendamine,
remont ja rongaste vahetamine.
Kaevuiimbriste ehitus ja kési-
pumpade remont. Tel 557 4792

« OU Demolice lammutab/hool-
dab kéike. Julge kiisida ja meie
leiame lahenduse! Teemantsae
loikused, kopat6dd, piikamised,
katuse lammutused, kasvu-
hooned, muud koérvalhooned
(saunamajad, puukuurid, jms),
korterite lammutused, muru
niitmine/trimmerdamine, p66-
ningute koristus, korstende/
pliitide/ahjude lammutus, jdat-
mete utiliseerimine. Pikaajaline
kogemus. Tel 5630 8589. Tehtud
toodest pildid Facebookis - OU
Demolice

e Rakkekaevude kaevamine,
puhastamine, siivendamine,
remont. Pumpade paigaldus,
kaevupealiste valmistamine. Tel
5594 9130

o Kui sul vaja mingi t66ga abi,
kuid puuduvad vahendid vo6i
oskused siis vota ithendust. Olgu
selleks m66bli kokkupanek, tilkuv
kraan voi moni muu mure, moist-
liku tasu eest aitan meeleldi. Tel
508 7218

¢ Veo- ja kolimisteenus, ka kolu
vedu priigiméele. Tel 506 1547

VEOTEENUS JA RENT

¢ Osutan teenust kaubaveo-
bussiga. Tel 554 6353

» Pakume veoteenust konkslif-
tiga, vdiksema B-kategooria ja
kraanaga veoautoga. Konkslifti
konteinerid - 15 m® ja 30 m*®
ning lisaks platvorm. Kontakt
5982 1004 voi katelapuit@
gmail.com
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¢ Veoteenus kandevoime 13,8 t,
mudel (2,45 x 9,0 m), kraana. Tel
5682 7009

« Veoteenus (kraanaga mudel, 6,2
x2.35 KJ 7200). Tel 513 2021

vilde® autorent

Tel: (+372) 552 7977
Vilde 14, Rakvere (&)
P.N!TNER

www.vildeautorent.ee

Veo- ja tosteteenused,
korvalttoste 12,5 tonni

Eelistatud Jarvamaa ja
Laane-Virumaa,
voimalik ka iile Eesti.

Tel +372 5647 1977

3,5t ekskavaatori rent.
100€/péeyv, vajadusel
transpordivdimalus.
Info tel 504 0118

SE]TEKHEVU[IE TUHJEN[IHMINE
JA REOVEE ARA VEDU
LAANE-VIRUMAAL
TEL 5137633

TEEME KOMBINEERITUD
SURVEPESUAUTOGA

JARGMISI TOID:

Kanalisatsiooni- ja sadeveetorus-
tike survepesu ning ummistuste
likvideerimine, settepaakide
tithjendamine ja puhastamine,
kanalistasioonipumplate puhas-
tamine, imbkaevude ja torustiku
pesu, vilistrasside veega tditmine
ja surveproovid (vajalik 0,5 voi
1 %" sisekeermega iihendus).
Fekaali, liiva, muda imemine

ja transport. Sulatame jédatunud
kanalisatsioonitrasse.

Veepaagi maht 6 m?, imupaagi
maht 6 m®. .
FEKA EKSPRESS OU,

info 5381 9930, 5194 4298

VEO- JA TOSTE-
TEENUSED
BIOPUHASTITE,
SEPTIKUTE PAIGALDUS

VEE-JA
KANALISATSIOONI-
TOOD

KAEVE-JA
PINNASETOOD

ULDEHITUS

FEKAALIVEDU JA VESI

o Teostame fekaaliveoteenust
ja kanalisatsioonikaevude tiih-
jendamist. Kiilmunud trasside

sulatus. Feka-Ekspress OU. Tel
5194 4298, 5381 9930

e Teostame t6id Ladne-Viru-
maal. Survepesu, kanalisat-
siooniummistuste likvidee-
rimine. Fekaalivedu. Ras-
vaeraldajate puhastamine.
Tel 5656 1515. Teenindame
iga péev, ka ohtuti ja nddala-
vahetustel

Fekaalivedu ja
settekaevude
puhastamine
VALIKAIMLATE
RENT

Seurik 0i
5176299

KUULUTA

kuulutused.kuulutaja.ee

KAEVETEENUSED

¢ Postiaukude puurimine ja kae-
vetdodd 2 t ekskavaatoriga. Tel
5558 3686

e Teostame miniekskavaatoriga
koiki suuremaid ja vdiksemaid
kaevetoid, samuti saab ka renti-
da, olemas treiler. Puurime auke
aiapostidele, terrassidele. Veo- ja
tosteteenus kraanaga ja kallur 3,5
t. Tel 529 9356

o Teen kaevamis- ja planeeri-
mistdid laadurekskavaatoriga.
Tel 5609 9390

ARMITEC OU

e Kaevetood ja planeerimine

e Vilisvee- ja
kanalisatsioonitood

e Elamute ja
mitteeluhoonete ehitus

e Uldehitustood

o Maakiitte kontuuride
paigaldus

e Septikute, mahutite, bio-
puhastite miiiik ja paigaldus

e Kallurveod

o Multilift konteinerite rent
(10 m?3, 15 mé, 20 m?)

o Taitepinnase miiiik
(muld, liiv, killustik)

Tel 5191 2784,
arved.armitec@gmail.com

* Lammutustood
* Kaevetdod ja
planeerimine
* Ekskavaatorite rent
* Laadurmasinate rent
(BobCat)

* Sise- ja vilistrasside ehitus
RKAMD EHITUS
www.rkamdehitus.ee
RENT tel 5300 2086,
EHITUS tel 501 7047

Kaeve- ja
pinnaset6od.
Hiidrovasara to6o6d.
info@anvora.ee
Tel 524 6521

Planeerimise todd,
kaevet6od. Kraavide
puhastamine ja rajamine.

Tiikide puhastamine ja ==
rajamine. Vosa eemaldamine

EHITUSTEENUS

o Miiiin, paigaldan ja remondin
ohksoojuspumpasid ja kondit-
sioneere. Tel 502 4944

« Kiisi hinda ehitustéddele. Teos-
tame koiki ehitus- ja remondi-
toid. Tehtud to6dele garantii. Tel
518 7979

» Teostame elumajade, korterite,
vannitubade ehitus- ja remon-
ditdid. Tehtud toodele garantii.
Tel 518 7979

e Teostame ehitus- ja remondi-
toid, teeme koiki siseviimistlus-
toid, maalritdid, santehnilisitoid,
elektritoid. Samuti vannitubade
remonti. Tel 518 7979

« Teeme korteritele ja vannitu-
badele remonti. Tehtud td6ddele
garantii. Tel 518 7979

o Teostan santehnilisitoid Laa-
ne-Virumaal. Uldehitus, sisevii-
mistlus, hoone vundamentide
rajamine. Tel 5693 8220. E-mail:
Initex@hotmail.com

e Teostame koiki lammutus-
t6id koos prahi draveoga. Tel
5308 1705

e Maalrit6od, trepikodade re-
mont jt. Ehmesoy@gmail.com,
Janek - tel 5897 9293, ehmes.ee

¢ Vork- ja puitaedade ehitus.
Soodsa hinnaga immutatud pui-
dust piirded. Tehtud t66dele arve
ja garantii. www.kodupuit.ee Tel
5888 9999

e Teeme ehitus- ja remonditoid
ning vannitubade remonti. Ai-
tame teid sisekujundusel. www.
kenriko.ee. Tel 508 3305

uhistik oo M

-

o Elektrit66d ja lammutus-
t60d. Telli meid jatee oma vana
elektrisiisteem ohutuks voi
teostame uuele elamule koik
vajaliku elektrit66. Samuti teos-
tame erinevaid lammutustoid.
T66 piirkond poéhiliselt Ida-
ja Ladne-Virumaa. juhistik@
gmail.com. Tel 5850 9486

o Elektrito6d kogemustega elekt-
rikult. Tel 5349 5632

¢ Viiksemad santehnilised t66d.
Tel 5830 7593

e Ehitust66d Lidne-Virumaal ja
Jarvamaal. Miilirit66d, puitkonst-
ruktsioonid, puitfassaadid, terras-
sid, ehituse sisetood. Tel 5646 0674
o Tdnava-direkivide paigaldus;
piirdeaedade, terrasside ehitus;
varavate valmistamine, paigaldus
jaautomaatika, haljastust66d. Teh-
tud toddele garantii. Tel 5394 6666

 Teostame ehitus- ja remonttéid
eramutes ja korterites, fassaadid,
majade vdrvimine, soojustamine,
katusealuste viljaehitamine, ka-
tused, vundamendid, terrassid,
siseviiimistlus, vannitoad jne.
Santehnilised t66d. Hinnad moist-
likud ja kokkuleppel. Tel 5803 4004
o Tédnavakivide ja dérekivide pai-
galdus iile Eesti. Kogemust antud
alal 27 aastat, to0 kiire ja korralik.
Tel 5686 5570

LEI

SILVEN

silven.ehitus@gmall.com

s Teostame vanni-, dussi-,
leiliruumide remonti ja ehi-
tust. Saunamajade ehitust,
porandate, seinte plaatimist,
ventilatsiooni paigaldust ja
elektrito6d. silven.ehitus@
gmail.com. Tel 5633 1530

« Teostame korterite ja muude
ruumide remonttéid: kipsplaadi
paigaldus, maalrit6od, uste ja la-
minaatparketi paigaldus, kéokide
paigaldus, demonteerimist6od,
lammutustd6d. Kérvaldame eel-
miste meistrite praagi. Tel 5806
2235

o Teen ehitus- jaremonditdid, ka
vdiksed otsad, t6oriistad ja trans-
port olemas. Tel 5609 9390

o Pleki kantimine: valmistame
plekke vastavalt kliendi soovile.
Automaatpink - koik detailid dige
kraadijamo6oduga. Vajadusel moo-
dame ja paigaldame. Tel 5340 8041
« PUR VAHUGA SOOJUSTAMI-
NE. Tel 5565 3842, www.pursoo-
justus.ee

e Pottsepatodd. Ahjud, pliidid,
kaminad, korstnad. Tel 5552 8487,
Vaiko

* Pottsepp ehitab ja remondib
kiittekoldeid. Tel 506 9683

« Korstnapiihkija ja pottsepatee-
nused. Tel 522 1165

« Koik pottsepatddd. Tel 554 5917

« Korstnapiihkija/pottsepp pa-
kub teenust. Vahva Pottsepp OU
ehitab teile uue voi remondib teie
vana kiittesiisteemi. Lisaks paku-
me korstnapiihkimis teenust! Ule
Eesti! http://www.vahvapottsepp.
nl. vahvadpottsepad @gmail.com.
Tel 5905 1275

¢ Teen kindakrohvi (korstnad,
soojamiitirid, seinad jne). www.
kenriko.ee Tel 508 3305

u WWW.VOODRILAUD.EE u

AR e —

Muiigil:
Sise- ja valisvoodrilauad
Poranda ja terrassilauad
Kruntimine ja virvimine
Parimad hinnad!
Transpordi voimalus!
Tel. 51 32 021
www.voodrilaud.ee

KATUSE- JA
FASSAADITOOD.

Materjal otse tootjalt!

Tel 5553 0770

Korterite, vannitubade
ja trepikodade remont.
Transporditeenus.

Tel 5553 0770

« Rakvere Kiittesalong pakub kiit-
tesiisteemide paigaldust ning
hooldust (pottsepp, korstnapiih-
kija, keskkdittespetsialist, soojus-
pumbaspetsialist). kyttesalong@
gmail.com, 558 6786, Jaama pst.
5 Rakvere, www.kiittesalong.ee

Puistevill otse tootjalt!

Véimalik ka koos
paigaldusega.

Tel 5553 0770

»Pur vahuga
soojustamine.
»Poliirea prits
lahendused.

Soojustame
teie:
Vundamendid
Katused
Fassaadid
Maakivi
keldrid

PUR Soojustus OU
Tel 503 1157

Vi elsen

K AT WU ET O® &6 D
Teostame lamekatuste

ja viilkatuste ehitustoid
ning ka katuste
remonttoid
www.melsen.ee
Tel 5845 5717

Pooningute, keldrite ja
muude ruumide
puhastamine prahist
koos draveogoa.
Lammutustddd.
Tel 5553 0770

L,

Varavad
Terrassid

TEL: 5888 9999
WWW.KODUPUIT.EE

/l/ﬁ\

KATUSED ol
o Katuste ehitus
o Valtsplekk-katuste ehitus

o Profiilplekk-katused

o Eterniitkatused
o Kivikatused
o Vihmaveesiisteem

¢ Katuse turva- ja ohutus-
varustused

o Katuseaknad
o Aknaplekkide paigaldus
o Miiiiriplekkide paigaldus
¢ Plekikantimisteenus
o Liistprofiilide paigaldus
o Fassaadide ehitus (v.a
krohvitavad fassaadid)
Asume uuel aadressil
Voidu 5, Rakvere.
Tel. 5345 9891
e-mail: info@LRkatused.ee
www.LRkatused.ee
www.facebook.com/ LRkatused

KOIK ELEKTRITOOD
Projekteerimine ning
dokumentatsioon.
Tel 5341 9510

lepikuelektritood@
gmail.com
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JP EHITUSGRUPP

eKatused (kivi, plekk,
eterniit)

e Katuste ja rennide
hooldus

¢ Plekikantimistood
¢ Fassaaditood

o Korterite remont

¢ Uldehitustééd

e Uhenduskohtadeta
vihmaveesiisteemid

e Ventilatsioonit6od

5633 6291

jpehitusgrupp@gmail.com

Vaike
ehitusfirma
teostab
koiki valis- ja
sisetoid,
ka vanad

majad.
Tel 5806 8378

@ﬂPUR

\ Avatud ja suletud
f&#poorahpur vahuga
. soojustamine.
_K%uial ja kiire t55.
Tel. +372 516 4647
info@1pur.ee | www.ipur.ee

MUUD TEENUSED

¢ Pehme moo6bli remont, veo
voimalus. Tel 506 1547

* Kogemustega korgharidusega
raamatupidaja osutab firmadele
raamatupidamisteenust. Tel
55686 385, 5688 7448; e-mail: be-
nedicion2@gmail.com

« Ravipedikiiiir kliendi juures.
Kutselise jalahooldusspetsialisti
teenus Sulle voi Sinu pereliikmele.
Helista tel 529 0155

e Muru niitmine, trimmerda-
mine, vésaldikus, puude lan-
getamine, raiejddtmete vedu,
halumasina teenus, kiittepuude
miiiik, viiksemad ehitus- ja lam-
mutustdod, plaatimine. Tel 518
5183

e Muru niitmine, trimmerda-
mine ja hekkide 16ikus. Tel 5660
3585

¢ Ohtlike puude eemaldamise
teenus. Tel 5397 3270

o Sise-, viilis-,vee- ja
kanalisatsiooni-
trasside ehitus.

o Biopuhastite, septi-
kute, imbsiisteemide,
mahutite miiiik ja
paigaldus.

Septikutel eurosertifikaat.
Tehtud t66dele garantii.

INFO: tel 503 5766
vassivere.traktor@gmail.com
www.vassiveretraktor.ee

TEOSTAME

KVALITEETSEID
EHITUS- JA
VIIMISTLUSTOID

o ULDEHITUS

« REMONTTOOD
(korterid, vannitoad, WC-d,
majad/ja korvalhooned)

» MAJA EHITUS
VUNDAMENDS;

Kui sulle pakub huvi,
siis helista tel 527 4546
vOi kirjuta meile.
ardo_lint@hotmail.com

www.kuulutaja.ee

o Teostame hauapiirete ehi-
tust, soodushind alates 36 €
jm lisaks kingituseks liivaga
tditmine ja geotekstiil. Samuti
teostame ka muid hooldust6id
nagu nditeks lihvimist66d
(piirded ning konnitee plaa-
did), hauaplaatide pesu (va-
jadusel virvi lisamine), ristide
vidrvimine, liivavahetus ning
muid hooldust6id. Hauar66m
OU. Tel 5346 5466/5638 9460.
Facebook: Hauaroom, e-mail:
hauaroom@gmail.com

o Vanaraua koristus. Tel 5672
7600

‘ MAHE tombab
Y . -
= ¥ teie peo kdima

Igal pool, igal ajal
~ Jaiga ilmaga.

Tel 509 7850

MuruRoos OU
Meie pakutavad teenused:
eraisik, KOV
e Tanavakivide paigaldus
e |stutusalade rajamine ja
hooldus
e Muru rajamine ja hooldus
e Niitmine
e Puude ja pGdsaste
hooldusldikus

Tegutseme: Laane-Virumaa,
Ida-Virumaa.

Lase oma aia ilu Gitsele!
Helista tel 5397 0115
voi kirjuta
mururoos60@gmail.com

\/‘

TSALONG

ARVUTITE HOOLDUS
JA REMONT.

Printerite miitk, hooldus.

Kohapeal suur valik
kvaliteetseid, soodsa
hinnaga analoog-
toonereid.

Rakvere, E. Vilde 3
553 5475
info@itsalong.ee

KAARDID
ENNUSTAVAD.
Tel 900 1727. 24H.

www.ennustus.ee

\\\\--

__':Ohtllke' puudeh
angetamlne

.freesimine,

‘Kruntide
puhastamlne
puudest jas

Trimmerdamine ja
hekkide piigamine.
Tel 5555 3356

kuulutsed.kuulutaja.ee

Jakobsoni 11
Rakvere

\/UVERSA

reklaam

REKLAAMID,
KLEEBISED

Tel. 521 3406 Www.uversa.ee

KODU

« Viin tasuta Rakveres édra pe-
sumasina, elektripliidi, gaa-
sipliidi, auto akud ja muud
teile jalgu jddvat ning mitte
vajalikku vana metalli. Tel
5803 3345

« Kas kellelgi on pakkuda vanu
propaani ja hapniku balloone?
Pakkuda vo6ib ka autorehve, ka
veoauto omasid - kompleksselt.
Palun helistada. Tel 5450 7029

e Miilia korralik kirjutuslaud
Rakveres. Hind 80 €. Teateid saab
telefonil 551 7090

 Miitia kasutatud kiilmikud, pe-
sumasinad, elektripliidid Népi
kaubabaasis. Soovi korral helista
tel 516 6570

OSsT

o Ostame tuhandeid vanaaegseid
esemeid, ka mo6oblit ja vairis-
metalle. Tiihjendusostud maja-
pidamiste likvideerimisel. Raha
kohe, koju kutsed tasuta, iile Eesti.
Antiigidri Pikk 7, Rakvere. Tel 528
2330, info@hansaantiik.ee

e Ostan mopeedi RIGA, MINI,
STELLA, DELTA, JAWA jne. Pak-
kuda voib koike, ka nende varuosi.
Maksan parimat hinda. Tel 5616
5761

¢ Ostan Tarbeklaasi tooteid: vaa-
sid, klaasid, pitsid jne. Pakkuda
voib koike. Tel 507 9984

» Ostan ndukaaegseid mudelau-
tosid. Tel 5672 7175

e Ostan uut ja vana kila-kola,
aidast, p66ningult, majast ja keld-
rist. Tel 503 1849

« Ostan garaazi to6laua kruus-
tangid, voib pakkuda ka koos
toolauaga. Tel 507 9984

o Ostan vana mootorratta, vorri,
mopeedi. Pakkuda v6ib koike, ka
varuosi. Tel 5672 7175

¢ Ostan vana voki. Tel 5616 5761

o Ostan roostevabast 6lleankru.
Tel 5672 7175

o Ostan pliidiplaadi, praeahju ja
pliidiukse, 6lleankru, kruustan-
gid, todlaua. Tel 503 1849

e Ostan parima hinnaga enda
tarbeks hobedat ja kuld esemeid
ja miinte. Tel 5366 1646

e Ostan NSVLi fotoaparaate, ob-
jektiive. Tel 5607 6805

¢ Ostan kasutatud mootorsae. Tel
503 9650

¢ Soovin osta kasutatud riideid
suuruses XL-XXL ning jalanousid
suuruses 44-46. Soovitav firma
riided. Tel 5366 1646

SUUR VALIK
LASTE ATV-SID ja
KROSSIRATTAID

RAKVERE PIKK 6

e VARUOSAD MARGI
MUDELITELE

e VARUOSAD HIINA
MUDELITELE

e SOIDUVARUSTUS

= 7 FIT
777LT7 7T L7

PROOVISOIDU
VOIMALUS!!

rakvere@starmoto.ee
5637 4243

« Miiiia soodsalt kiittepuid,
toored ja kuivad, koorem
laotud, saadaval ka 40 1 vork-
kotis 30 cm kuivad leppa ja
kaske, koos transpordiga. Tel
5554 6093

e Miiiia kuivi kiittepuid. Tel 514
8848

o Miiiia kiittepuid aastaringselt
koos kohale toomisega, veokile
laotult 5-15 m®. Kuivad 38, 50 cm ja
toored 30-50 cm, hinnad soodsad.
Tel 503 0311

P

Rakvere Kliima
v

« Ohk- ja 6hk-vesi soojus-
pumpade ja konditsioneeride
miiiik - paigaldus - hooldus.
Kui vajad soojuspumpa voi
konditsioneeri, kiisi Rakve-
re Kliima OU-It pakkumine!
SUUR VALIK JA PALJU UUSI
MUDELEID! Asume Nortsu tee
2, Rakveres. Lisainfo tel: 5662
2050, info@rakverekliima.ee
voi vaata http://www.rakve-
rekliima.ee. TASUTA KONSUL-
TATSIOON!

e Miiime Haljalas saetud
ja 16hutud kiittepuid, kui-
vad ja toored, lehtpuu,
koju vedu 5-10 rm. Tel 505
1528

o Miiiime Haljalas kuivi kase-
jalepapuid (40 liitrilises kotis).
Halgude pikkus 30 cm. Hind
lepal 4 €/kott ja kasel 5 €/kott.
Tel 505 1528

o Miiiia saetud ja l6hutud kiit-
tepuud pakituna 5 rm alustele
ja401vorkudes. Tel 5399 3702

AGR -PDARTS

Muruniidukite ja muru-
traktorite rihmad, terad,
starterid, terapukid, filtrid
soodsate hindadega.

Agroparts OU
Rakvere, Rdgavere tee 38.
Tel 526 0545

« SOOJUSPUMPADE MUUK,
PAIGALDUS, HOOLDUS.
Miiiime ja paigaldame soojus-
pumpasid &konditsioneere.
Soojuspumba siseosa kee-
miline puhastus. Ohk-Vesi ja
maakiite soojuspumpade
miiiik ning paigaldus. VIRU
SOOJUSPUMBAD OU. www.
virusoojuspumbad.ee. Tel 5656
4857

KUTE, KUTTEPUUD

« Kiittepuude, pelleti ja briketi
miiiik iile Eesti. www.puu24.
ee voi helista tel 520 0093, 600
0136

o Miiiia kuiva kiittepuud. Tel
5463 9792

e Miiiia puitbriketti, Premium
pelletit, kivisiisi. Transport hin-
nas. Tel 5614 0016

o Miiiia 30 cm kuivi lepahalge
401vorkkottides - 3.75 €/kott,
Liidne-Virumaa, Vinni vallas.
Meie transport. Kasehalud
4.70 €/kott. Tel 5610 5633

« Miilia halupuud, hall lepp. Pik-
kus vastavalt kliendi soovile. Sa-
mas on veel pakkuda 40 | vorgus
33 cm kuiv kasepuu. Tel 507 2110

o Miiiia 2aastat seisnud kuiva
musta leppa. Pikkus 50-60 cm
segamini. Transporti ei paku. Tel
5309 7465

kuuri lammutusjéagid Rakveres
tule vii kiitteks. Tel 5559 8770

« Miitia kiittepuid. Veel saadaval
maérgaleppa. Samas miiiia 40 Lvork-
kotis kuivaleppa. Halu pikkus 30 cm.
Vorguhind 4 € Kiisilisa tel 5853 0125

o Kuivlepp 401 kotis. Tel 5380 5508

o Miiiia Rakveres kuiva kuuske
(401vorgus - 30 cm). Koti hind
3.50 €. Koju vedu al. 10 kotti.
Meeldiv teenindus ja kiire tar-
ne. Tel 5300 3606

« Miiiia Rakveres kuiva vahtra/
kase segukotte (401vorgus - 30
cm). Koti hind 4.50 € ja vedu al.
10 kotti. Meeldiv teenindus ja
kiire tarne. Tel 5300 3606

o Miiiia Tapal lepahalud kontei-
neris ja 40 1 vorkkotis. M66t 30-35
cm, pool toored. Tel 514 8661

e« Miilia poolkuiva sanglepa kiit-
tepuud. Pikkused 33/42/50 cm.
Vedu Rakvere {imbruses hinna
sees. Hind 60 €/rm. Tel 518 5183
¢ Kuivad kase halupuud 40 cm -
75 €/m?. Transport 1-4 m* koorem.
Tel 5787 5704

» Miilia kiittepuud, saadaval hall
lepp ning sanglepp, pikkus vas-
tavalt kliendi soovile. Transport
vdikese kallurautoga, mis véimal-
dab kitsastes kohtades mandover-
damise. Kontakt: 558 0919, 5840
6778. Asukoht: Ladne-Virumaa

MUUA KUIVI

JA TOOREID

KUTTEPUID,
KOOS KOHALE
TOOMISEGA.
TEL 514 3328

KUTTEPUUD

Pidevalt miiiia saetud
jalohutud kiittepuid,
veovoimalus.
Asume Kunda ldhedal.
Tel 523 4142
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6 E TIDRIKU PUIT OU ! -
CALIDUM i Lihakarn OU ostab kokku
- 3 virnastatud vésa,
KUTTELAHENDUSED looduskaitsealuseid kinnistuid,
raiejaatmeid ja raiedigust. ‘
- KODdltSlOIleeI‘ld Pakume kraavide puhastamist, g VE Is E I D
¢ Soojuspumb ad . Iﬁitela sa_ek;ilg.tgr p;lkul;SOS)C}: valjaveoteenust, I?II:nsteenustja lo(Os.tan n(')yé(ogud(.etaedgsei‘d ja
~ . salt sae- ja hoovelmaterjali metsamaterjali vedu ° a vanemaid raamitud seina-
& Ohk—V651 koos transpordiga. Voimalik ° NOORLOOMAD Iu PULLID pilte, graafilisi lehti, 6limaale,
. tellida ka viimistlusega. Li- Lisaks miiime kittepuid . akvarelle, kujusid ja skulptuu-
soquspumbad ls(ainfokodulehel —lhttpi/l/(wwlw. nr;nn:suiz . eluskaal tile 420 kg re. Samuti ostan igasuguseid
o o atelapuit.ee, meili teel: katela- : tirk noukogudeaegseid keraamilisi
6 Pelletlkammad puit@gmail.com voi helistades G zﬂ;‘m:: e HIND KOKKULEPPEL kujusid, kujukesi, skulptuure
. 5982 1004 ja keraamilisi seinaplaate. Voib
¢ Pelletikatlad ® I.EHMAD Jpakkuda ka piltepmis vaja-
« Miiiia purustatud tiitemater- = e vad raamimist ja korrastamist.
jali frak'?sioonis 0-90 mm. Tiigi POLLUMAJANDUS eluskaal iile 420 kg Mﬁul((ie} ls<a§51tqpa sgise\i(klll(nst
2000 tn 3, Rakvere. Hind on 2 /t. Tel rahaks! Said pdranduseks kor-
MUU.I(, hOO]dU.S, 5252313 « Miiiia Kungla Talu virsket kar- HIN D KOKKU LEPPEL F.en YOI p]aanld kohda? Ostan
ai aldus tulit ,Solist’) ,,Gala’, ,Laura”. Votan . . tleliigse vangkraaml ja raa-
paig vastu siilitus kartuli tellimusi. Info Tasumine toimub koheselt! matud! Tulen ise kohale - raha
+ 372 5818 0046 UHTNA SAEVESKI tel 514 1338. Vedu . . R kohe kitte! Tel 5649 5292
) ) milib aastaringselt « Miiiia héid 6unu ,Kuldrenett* Lisainfo telefonil 512 4699
info@calidum.ee soodsalt ehituslikku Rakveres. Tel 5349 9628
. SAEMATERJALI » Miilia soodsa hinnaga sealiha.
www.calidum.ee (prussid, lauad), Vajadusel titkkeldamine. Info tel
HOOVELMATERJALI 5196 2628 voi 5354 3002 VANAVARA

(valis-, sise-, pdranda-,
terrassi-, servamata
lauad)

o Miiiia soelutud muld, 7 €/tonn.
Asukoht Ladne-Virumaa, Vinni.
Tel 5888 8045

e Ostame tuhandeid vanaaeg-
seid ja valikuliselt ka nouko-
gudeaegseid asju. Ostame
praktiliselt koike seda, mida
teisedki kuulutavad jpm. Raha
kohe, koju kutsed tasuta. Tiih-

e Ostan vanu ja ka uuemaid
rinnamérke ja medaleid. Huvi-
tavad erinevad teenetemadrgid,

Miilia aastaringselt

I6hutud kiittepuid.
Pakkuda ka 3m kittepuud.

Tel 528 4884

0OU Puider miiiib piiratud
koguses poolkuivi
sanglepa kiittepindasid.

Samas pakkuda ka kuivi
kuttepuid( 30 cm/50 cm)
ja kitteklotse 40 |
vorkkottides.

Info to6opaeviti
tel 5341 6329

P&hjapuit OU

Transpordi voimalus!
Kusi pakkumist

tel 5682 7009
']
uhtna.saeveski@gmail.com

OU ESTMET IE miilib
katuse-, seina- ja sileplekki
(kivi-, trapets- ja
laineline profiil)

Hind al. 7 eurot m2.
Saadaval
harja- ja viiluplekid.
Hind 5 eurot jm
Tel 508 6435

o Séelutud mulla miiiik koos
transpordiga. Mulla hind 9,76
€/tonn, veo hind kokkuleppel
- ca 1,44 € labitud kilomeeter.
Hinnad kdibemaksuga. Kontakt
: 5982 1004 voi katelapuit@
gmail.com

» Miiiia kartulirootor, RS ja T-25
osi. Tel 5558 5956

METS

Miita looduslikku,
sdelutud ja purustatud
kruusa, kruusaséelmeid,
killustikku, ehitus- ja
taiteliiva, sGelutud

jendusostud majapidamiste
likvideerimisel. Kauplus Hansa
Antiik, Pikk 7, Rakvere. Tel 528

w P&

2330
#
T ay ﬁ

raamatuid, tehnika ajakirju,
mooblit, rahasid, ordeneid,
rinnamérke, vimpleid, he-
liplaate, kellasid, fototehni-
kat, fotosid, albumeid, raadio,
lauanousid, ehteid ja palju
muud. K6ik vana huvitab! Tel
5872 5458

¢ Ostan vanu rahasid, orde-
neid, rinnamérke, meda-
leid, postmarke, albumeid,
vimpleid, tikutoose ja palju
muud. K6ik vana huvitab! Tel
5872 5458

e Ostan vanu USA presidentide,
lennukite ja laevade marke. Tasu
kohe. Tel 516 4685

¢ Ostan Tarbeklaasi varvilisest
klaasist vaase, ndukogude-
aegseid ja vanemaid ehteid,
solgi, kievorusid, merevaiku,

medalid, ordenid, Kaitseliidu,
sOjavde, politsei ja piirivalvega
seotud margid, autasud, koo-
limérgid, spordimairgid, Teise
maailmasodjaga seonduvad me-
dalid ja ordenid jne. Pakkuda
voib ka noukogudeajast périne-
vaid ordeneid, saadiku maérke,
erinevaid eesrindlase marke,
koolimirke, mérgivaipasid ja
maérgikarpe. Ostan ka vanu pa-
berrahasid, miinte, hoberubla-
sid. Paku julgelt! Tulen ise kohale
- raha kohe kitte! Tel 5649 5292

TEATED

o Meeskoor Rakvere ootab oma
ridadesse uusi liikkmeid kel vihe
laululusti tule ja proovi. Léheme
2025 aastal laulupeole Tallinna.
Tel 505 1079

karpides lusikaid, EW aegseid
kohvikanne ja piimakanne.
Samuti ostan néukogudeaeg-

e Metsa- ja pollumasinate klaa-
sid. Klaaside miiiik ja paigaldus
iile Eesti. klaasid@vanda.ee. Tel

musta mulda.
Transpordivoimalus.

Soodsalt miia I6hutud
kiittepuid ja 3 meetrist

kittepuud.
Tel 5665 4087

N

Miilia Rakveres
korralikku kuiva
lepaklotsi 40 | vorgus.

Koti hind 3.50 € ja
vedu al. 10 kotti.

Tel 5300 3606

N\ /

EHITUS

« KUTI SAEVESKI T66ménu
OU. Saematerjali miiiik - pal-
gisaagimine teenustdoona ke-
tassaega. Info ja saematerjali
saadavus téopédevadel tel 508
9215 ja vaata asukohta www.
saeveski.toomonu.ee

5557 0925

T REmPAUC

OSTAME KASVAVAT ja
LabusTaTtup VOSA

Raiume vosast puhtaks
‘kraavid, tee- ja polluadred,
‘lepikud, haavi '

Info tel 5593 3899,

kaido@reinpaul.ee
www.reinpaul.ee

Teeme kruusateid
ja platse.

Tel 505 5431

MUUA SOELUTUD MULD,
10 EUROT/TONN.
ASUKOHT LAANE-VIRUMAA

TELEFON
5364 3269

OSTAME KASVAVAT
METSA JA
RAIEQIGUSI.
Metsaraieteenus
Tel 5354 1618
www.haket.ee

Miitia rammus
metsa muld.

Hind 10 €/tonn.
Transport 40 €/tund.
Tel 525 5126

e Ostan vanu kellasid. Ei pea
olema tookorras! Voib pakku-
da ka hambakulda voi tiksi-
kuid kuld ja hébe ehteid - ka
sulatuseks. Kéik muud vanad
esemed ka huvitavad! Tel
5872 5458

seid ja ka vanemaid raami-
tud seinapilte, graafilisi lehti,
olimaale, akvarelle, kujusid,
keraamilisi seinaplaate, fotoa-
paraate, fotosid, fotoalbumeid,
postkaarte jne. Igasuguse hu-
vitava vanavara, raamatute ja
kunsti ost! Tulen ise kohale -
raha kohe kitte! Tel 5649 5292

e Ostan nostalgilisi néuka
lauanousid, vaase, serviise
jne (ka tiksikud) keraamikat.
Huvitavad ka merevaigust
kaelakee (maksan kuni 500
€), soled, prossid, sormused,
kdevorud, vanad kuld ja hé-
beehted, karpides lusikad,
kujud jne. Erineva vanavara
(ka kolimisjadgid) raamatute
ja kunsti ost! Tulen ise koha-
le - raha kohe kétte! Tel 5356
0761, Liina

>

e Ostan ehteid, solgi, sérmu-
seid, kidevorusid, merevaiku,
miinte, hberublasid, paberra-
hasid, kellasid, hobedat (pitsid,
lusikad, portsigarid jne). Hu-
vitavad ka vanad rinnamérgid,
medalid, ordenid, koolimargid,
spordimirgid, méargikarbid ja
maérgivaibad. Ostan raamatu
,Oikumeeni dérel“ 30 €/tk ja
enne 1940. aastat triikitud nahk-
koites raamatuid (raamatu selg
voikaaned on nahagakaetud)ja
muid vanu raamatuid. Pakkuda
voib igasuguseid esivanematest
jadnud asju! Tulen ise kohale -
raha kohe kétte! Tel 5649 5292

maBERRAs og

o Miiiia suitsutatud lihatoo-
teid (vilisfilee, peekon, suitsu-
vorst, kana, ribi). Suitsupeekon
15 €/kg, suitsuvalisfilee 15 €/kg,
suitsuribi 15 €/kg, suitsuvorst
5 €/latt, suitsukana 12 €/kg.
Lédédne-Virumaal koju toimeta-
mine kokkuleppel tasuta. Vota
tthendust tel 5627 3336

s

o Lai tdnav 14, Rakvere - ka-
sutatud riided ja sega kaup-
lus - Tule vaata uuenduslikku
kauplust! Esimeses trepiruumis
uued tekid ja padjad! Keskmises
ruumis uued ehted, kreemid,
kotid, riided, jalanoud jne.
Tagumises ruumis kasutatud
kaup! Avatud E-R 12-17, L 10-
15. Olete oodatud!
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o Taaskasutuskauplus Maara
Rakveres, Laada 14 (vana
Turuhoone, Turukaubamaja
ja Keskviljaku vahel) - miitigil
suur kogus fliise meestele,
naistele, lastele

o Niipi kaubabaasis miiiigil kasu-
tatud kiilmikud, pesumasinad,
elektripliidid. Tel 516 6570

24 augustil kell 11-13.30
Turi Kultuurikeskuses

'\ Hoosariced
}{ l l \ Vallusn?::;baa;a
SNl
Uued riided Soomest /,

naistle meestele,astele ps &

LAOMUOOK -
o riided Soomest -

Tiiri, Aravete -

), Jirvamaaja
¥ Lehtse RM

+Tamsalu KK

25.augustil kell 11-13.30
Poltsamaa Kultuurikeskus

Soodne laomiliik - t ‘
Ued riided Soomes

1
\ N
WNMM

hooajariided
NSl migsfelefstele-

[ Tuunikad, pluusid
hooaja ja
vabaaja rided

it
| i

FBgrupiga
LAOMUK -

Tiided Soomest -
Péltsamaa,
Mustvee,
Tartu: ja Jogavamaa

KUUSEMAE
PUHKEMAJA
Naudi vaikust ja rahu —

puhka looduse keskel!
Asume Rakverest
10 km kaugusel.

Tel 509 3114
www.kuusemaepuhkemaja.ee

Leiad Meid ka Bookingust ja
Puhka Eestis lehelt

@

Sl

TUTVUS

« 60+ naine soovib tutvuda kuni
70a meesterahvaga piisisuhte
eesmargil. Tel 5892 7184

» Naine 63+ soovib tutvuda kuni
73aastase mehega piisisuhte ees-
maérgil. Tel 551 3425

MUU

« www.toonklaas.ee

o KAARDID ENNUSTAVAD. Tel
900 1727. 24H. www.ennustus.ee

o Tel 900 5020 NOUANDELIIN.
Eraelu- ja suhteprobleemide
ndéustamine. Anname teile
parimaid soovitusi. Kone hind
1,48 €/min

Neljandik Eestimaa noortest ei plaani tulevikus autot soetada

SEB korraldatud uuringust selgus,
et 18-29-aastastest eestimaalastest
neljandik ei oma isiklikku sdiduva-
hendit ning ei plaani seda soetada ka
tulevikus. Peamiste pohjustena t6id
noored vilja juhilubade puudumise
ning eelistuse litkuda jalgsi, ratta-
voi iihistranspordiga.

SEB poolt 18-29-aastaste noorte
seas 14bi viidud uuringust selgus,
et pea sama tihti, kui kasutavad
inimesed igapievaseks transpordi-
vahendiks autot (39%), eelistatakse
sihtkohta joudmiseks liigelda iihis-
transportiga (33%). Viimast hin-
dasid enim Tallinna ja Harjumaa
ning Jirvamaa elanikud. Seejuures
kasutavad  thistransporti  enam
nooremad - ligi pooled 18-19-aas-
tastest ning 40% 20-25 aastastest
kasutavad peamise sdiduvahendina
avaliku transpordi teenuseid.

Tihelepanuvéirsem on aga tosi-
asi, et kui pooltel Eestimaa noortel
on juba auto olemas, siis neljandik
noortest ei oma isiklikku séiduva-
hendit ning ei plaani seda soetada
ka tulevikus. Autovabadust hin-
davad seejuures enim 20-22- ning
26-29-aastased.

,Peamiste  pohjustena, miks
noored autot osta ei plaani, toodi
vilja juhilubade puudus ning ka va-
jaduse puudumine isikliku sdidu-
vahendi jirgi, sest iihistranspordi
ithendused on nende hinnangul
piisavalt mugavad. Kallinenud juh-
ilubade tegemise valguses on see ka
moistetav. Lisaks toodi esile rahal-
iste vahendite puudust. Arvestades,
et noore inimese sissetulekud ei
pruugi niigi hinnatdusudele jirgi

Rein Karofeld. Foto: SEB /Jake Farra

jouda, teevad korgeid kiitusehin-
nad ja eesootav automaks isikliku
soiduki soetamise ja iilalpidamise
itha enam kittesaamatuks. Kuna
tina pole aga linnadevaheline ihis-
transport nodnda efektiivne, et
voiks asendada autot, ning selgus,
et autode iihiskasutust kasutavad
peamise transpordiviisina vaid 2%
uuringus osalenutest, ei ole tiielik
autovabadus ka {iha enam fookuses
oleva jitkusuutlikkuse vaates siiski

KULASTA

FACEBOOKIS
/kuulutaja

Tallinna tn 49, Rakvere

modblikaupluses
on mulgil uut ja

kasutatud mooblit:

voodid, kusetid, nurga-
diivanid, diivanid,

puhvetid, kummutid,

s6ogilauad-toolid

ja koiki muud huvitavat.

Oleme avatud:
E-R 10-18
L 10-15
P suletud
Info tel 506 9814

HAUAPLATSI ABI
Hauadariste (rantide)
valmistamine,
hauasamba paigaldus,
liivavedu ja paigaldus
ning hauaplatside
korrastus ja hooldus
Laane-Virumaal ja
Jarvamaal.

Alati soodsamad hinnad!
Kasuta voimalust!
Info tel 5843 7800

tel 516 4699
biiroo 324 4473

MATU?ETEENUSED

Matusetalituse korraldaja-muusik

RAKVERE MATUSEBUROO OU

Kiilmhoidla
Matusetarbed
Transportteenused

Tallinna 15 Rakvere
info@rakverematus.ee

Hauapiirete ehitamine ja renoveerimine,
hauakivide pesu, liiva ja killustiku vahetus

ning muud t66d surnuaias.

Kiisi ndu ja pakkumist:

tel. 5592 3491; hauaplatsihooldus@muhkel.ee

Hauaplatside korrastamine

e

MATUSEABI

24 h

Tel 5161480

VIRU MATUSETEENUSED

Kirstu- ja tuhastamismatused
ning matusetarvikud

Kolmik: Léuna 1a Rakvere
Vormistamine: Kunderi 6 Rakvere
Tel 322 3046

., Raneim OU

AUAPIPATSIDE' EHITUS‘

HDCILDUS 5

Suur valik hauapiirdeid. Graniit aartel soodus pakkumine! ™
Hauakivide, hauaplaatide kujundamine ja valmistamine, |
Hauatahiste puhastamine, liiva vedu, taimede istutamine

. Meie pikaajaline hauaplatside ehitamise kogemus tagab teie rahulolu. ;

Info tel. 526 0804

veel moeldav,” rddkis SEB liisingu-
juht Rein Karofeld.

Ka Tallinna Linnatarnspordi
(TLT) poolt kidesoleva aasta kev-
adel korraldatud ja linnaelanike
seas ldbi viidud uuringust selgus, et
ithistransporti kasutavad peamise
liikumisvahendina ligi pooled lin-
nakodanikest. Seejuures sdidavad
avaliku transporditeenusega enim
15-19-aastased noored (ligi 70%).
Oodatult raskeim on iihistransporti

kasutama suunata aga inimesi, kes
liiklevad linnas peamiselt autoga.
Neist koguni neljandik ei ole iihis-
transpordile iileminekut nous isegi
kaaluma. Ulejiinud ootaksid isik-
likust sdiduvahendist loobumiseks
olulisi muudatusi marsruutides ning
eelistaksid vihem imberistumisi.

,SEB andmed niitavad, et vanuse
kasvades kasvab ka inimeste soov
soetada isiklik liikumisvahend. Seda,
kas tinased noored teevad ka kiimne
aasta parast valiku pigem iihistrans-
pordi kasuks, niitab aga aeg. Kind-
lasti mingivad valiku tegemisel oma
rolli nii avalike transporditeenuste
kvaliteet kui ka isikliku auto soet-
amise ja {ilalpidamise hind, mis
voivad, kuid ei pruugi tulevikus olu-
liselt tdusta,” arutles Karofeld.

»Tallinna ihistranspordi teenuse-
ga ithendame linna eri osi ning ini-
mesi, kes soovivad praktilistel vaja-
dustel litkuma saada. Kui tdna sdide-
takse iihistranspordiga ligikaudu 280
000 korda pidevas, oleks meie soov
kasvatada see niitaja 500 000-ni.
Sellele eesmirgile aitavad kindlasti
kaasa teenindustaseme tdstmine (nt.
juhtide koolitamine) ning sdiduki-
pargi, marsruutide ja liinide uuen-
damine. Noénda voiksid inimesed
eelistada iihel hetkel iihistransporti
autoga litkklemisele. Kaugemas tulevi-
kus voiks linnaruum olla planeeritud
selliselt, et auto on vdimalik parkida
linna iirde, et siis koik linnasisesed
toimetused {iihistranspordiga teha,”
radkis Tallinna Linnatranspordi ju-
hatuse liige Kaido Padar.

Kuulutaja

HINNAD RAKVERE TURUL

22. AUGUSTIL.
RAKVERE TURG (LAADA 39),
AVATUD E - P 8.00 - 16.00

Kartul kg 1.00 1.50
Till kimp 1.00
Kiitislauk kg 10.00 12.00
Kurk, vaike kg 2.00 2.50
Salatikurk kg 1.50
Tomat kg 3.50 3.80
Mugulsibul kg 2.50 3.00
Varske peakapsas kg 1.50
Porgand kg 2.50 3.00
Suvikorvits kg 1.00
Aeduba kg 4.00 6.00
Polduba kg 4.00
Kultuurmustikad kg 10.00
Metsamustikad liiter 8.00
Pohlad liiter 5.00 6.00
Ounad kg 2.00 2.50
Ploomid kg 3.00
Ploomid, imp. kg 3.50 4.00
Kukeseened kg 5.00 6.00
‘ Viaiksed kaseseened | kg 10.00
. Mesi kg 7.00 8.00

_

Info tel 322‘3877 .
turg@ogelektra ee?




Kuulutaja reede, 23. august 2024

TASUB TEADA 15

TANA MAAILMAS

1935: kahepealised kotkad

kasti Kremli tornidelt alla kiskuda

Tana 89 aastat tagasi, 23.
augustil 1935. aastal vottis
NSV Liidu valitsus ja kom-
munistlik partei vastu otsu-
se asendada Moskva
Kremli tornidel olevad ka-
hepealised kotkad sama
aasta novembriks, kui bol-
Sevistlikust riigipdordest
moodus 18 aastat, viieha-
ruliste tahtedega. Tsaarivoi-
mu stmboliks olnud kahe-
pealiste kotkaste asemele
pandi punased viisnurgad.

Allan Espenberg

Dokumentide jirgi otsustades pan-
di kahepidine kotkas esmakordselt
Kremli Spasski torni tippu Peeter
I isa, tsaar Aleksei Mihhailovitsi
(1629-1676) valitsusajal. Algselt ei
olnud Kremli tornidel telkkupleid
ega ilemisi dekoratiivseid korru-
seid, tornidel oli puhtalt kindlus-
tusfunktsioon ja iillemise platvormi
kohal ei olnud mingeid kaunistusi.

Kuid juba 1624. aastal, tsaar
Mihhail Fjodorovit$i ajal, ehita-
ti Spasski torn kellamehhanismi
paigaldamiseks timber. Ehitustoid,
sealhulgas kellade paigaldamist ja
reguleerimist, teostas inglise meister
Christopher Galloway. Ja juba jirg-
mise tsaari all ilmus Spasski torni
kivist kupli otsa Venemaa riigivapp
- kahepidine kotkas. Paraku pole
selle vilimus ja kirjeldus siilinud.
Lahtiseks on jisnud ka kiisimus:
kuidas paigaldati kotkad 17. sajandi
alguses Kremli tornidesse, kui ehi-
tuskraanasid ei eksisteerinud!

19. sajandi alguseks kaunistasid
kotkad juba Spasski, Nikolai, Troits-
ki (Kolmainutorn) ja Borovitski
torne. Umbes kord sajandis vahetati
tornides kotkaid. Monikord juh-
tus see sagedamini ja mitte ainult

kulumise tottu. Kreml, nagu kogu
Moskva, poles sageli. Tulekahjudes
polesid sisemised puidust astmed ja
trepid. Sageli ei sddstnud tuli ka tor-
nitippe. Nii havis iiks Kremli kotkas
1737. aasta Troitski kohutava tu-
lekahju ajal.

20. sajandi alguseks korgus Mosk-
va kohal neli kotkast, mis olid pai-
galdatud eri aegadel, valmistatud
erinevate meistrite poolt ja erinesid
iiksteisest. Vanim oli kotkas, kes
kroonis Kolmainutorni tipus. See
paigaldati 1870. aastal ja koosnes
mitmest osast, mistottu pandi kok-
ku otse tornikiivril. Ja 1935. aastal,
kui joustus otsus asendada ,vana
riigikorra“ stimbolid punaste vi-
isnurkadega, oli see ainus kotkas,
mida ei saadud tervenisti korraga
eemaldada, vaid see tuli torni tipus
tiikkideks lahti votta.

Viimane keiserlike kotkaste uu-
endamine toimus 1896. aastal ja see
oli ajastatud Venemaa viimase keisri
Nikolai IT kroonimistseremooniaga.

Viisnurkadeni joudmiseni
kulus 18 aastat
Soov eemaldada Tsaari-Venemaa
stimbolid tekkis kohe pirast 1917.
aasta revolutsiooni. Bolsevike val-
itsus ei saanud seda aga puhtteh-
niliselt teha: polnud korgkraanat,
mis sellisele korgusele jouaks.
Probleemi lahendamise voima-
luse puudumine ei takistanud aga
ikka ja jille arutelu juurde tagasi
poorduda. Nii kirjutas NSV Liidu
valitsuse asjadevalitseja  Nikolai
Gorbunov: ,Vladimir Lenin noudis
mitu korda nende kotkaste eemal-
damist ja oli vihane, et seda t66d
ei tehtud. Minu meelest oleks tore
need kotkad eemaldada ja lippude-
ga asendada. Miks me peame neid
tsarismi siimboleid sdilitama?“
1930. aastate alguses hakati to-
sisemalt kaaluma Kremli kotkaste
eemaldamist. NSV Liidu valitsuse

sekretariaadi 13. detsembri 1931.
aasta koosolekul otsustati lisada
1932. aasta kalkulatsiooni 95 tu-
hat rubla Kremli tornidelt kotkaste
eemaldamise ja NSV Liidu siimbo-
litega asendamise kuludeks.

Tegelikult juhtus see ligi neli aas-
tat hiljem, kui Rahvakomissaride
Noukogu ja Uleliidulise Kommu-
nistliku (bolsevike) Partei Kesk-
komitee votsid 23. augustil 1935
vastu otsuse, milles kisti eemaldada
7. novembriks 1935 neli kotkast,
mis asusid Kremli miiiiri Spass-
ki, Nikolai, Borovitski ja Troits-
ki tornidel ning kaks kotkast
Ajaloomuuseumi hoonelt. Samaks
kuupievaks otsustati neljale Kremli
tornile paigaldada sirbi ja vasaraga
viisnurgad.

Tegelikult oli mitu ettepanekut,
millega voiks vapikotkad asendada.
Nende hulgas oli ka mote paigalda-
da tornide tippu lipud, NSV Liidu
vapp, sirbi ja vasaraga kullatud em-
bleemid. Kuid 16puks otsustati jazda
punaste viisnurkade juurde.

Stalin suhtus stimbolitesse suure
tihelepanuga. Ta osales aktiiv-
selt viisnurga visandi loomisel.
Uue siimboli kujutamise iilesanne
anti kuulsale kunstnikule Jevgeni
Lancerayle, kes tegi kaks eskiisi,
kuid kumbki ei sobinud Stalinile.
Lanceray kolmandale katsele ei
joudnud, sest projekti arendamine
anti ile teatrikunstnikule Fjodor
Fedorovskile, kelle visandi Stalin
kiitis heaks, saades sisuliselt projekti
kaasautoriks.

Viisnurkade

panijad hukati

Ehitajad motlesid vilja kraanad,
mis paigaldati tornide iilemistele
astmetele. Tdnu sellele sai vdima-
likuks t66 tehniline osa. Kotkaste
mahavotmisele kulus kaks nidalat.
T66d juhtisid NKVD operatiivo-
sakond ja Kremli komandant Pjotr

Tkalun. NKVD operatiivosakonna
juht Karl Pauker teatas aruandes
Stalinile 4. novembril 1935: ,Sain
korralduse votta kotkad Kremli
tornidelt ja ajaloomuuseumilt maha
7.novembriks, asendades need tiht-
edega. Kannan ette, et poliitbiiroo
iilesanne on tdidetud.”

Umbes tonni kaalunud viisnur-
gad paigaldati Kremli tornidele 7.
novembriks 1935. aastal. Riiklikult
tihtsa iilesande edukas tiitmine ei
pddstnud aga Kremli komandanti
Tkaluni, kui ta kolm aastat hiljem
arreteeriti ja hukati. NKVDlane
Pauker arreteeriti ,Stalini tap-
miskatse” eest ja lasti maha 1937.
aastal. Kurb saatus tabas ka Lev
Trotskit, tinu kellele sai viieharu-
lisest punatihest Noukogude Ven-
emaa stimbol: ta saadeti 1929 NSV
Liidust vilja ja moérvati 1940 Meh-
hikos. Polnud iillatav, et 1935. aas-
tal ei meenutatud, et just sdjaasjade
rahvakomissariaati juhtinud Trotski
kisul sai viisnurk 1918. aastal amet-
liku siimboli staatuse.

Kui 1937. aasta mais otsustati
paigaldada Kremli tornidele uued
rubiintihed, siis sai viisnurga viies-
ki torn — Veevotutorn. Uued tihed
siittisid Kremli tornides 2. novem-
bril 1937 ning sellest ajast peale on
nad polenud pieval ja 66sel.

Seejdrel viisnurga tihtsus ainult
kasvas. Siiski pole iihtegi ametlik-
ku dokumenti, mis selle ndukogude
atribuudi  stimboolikat tipsemalt
selgitaks. On seletus, et tihe viis
nurka siimboliseerivad viit kon-
tinenti, mis kommunistide sonul
lihevad revolutsioonilisele teele ja
ohutavad seelibi tilemaailmset rev-
olutsioonituld.

Piarast NSV Liidu lagunemist
naasis kahepiine kotkas Punasele
viljakule, kuid ainult Ajaloomuuse-
umi hoonele. Kremli tornidele jiid
pérast 1991. aastat endiselt viisnur-
gad.

V
{

JALARAVI

ENNETA JALAHENDA OMA

JALGADE PROBLEEME
JALARAVI KABINETI
SPETSIALISTIDE JUURES.

TALLINN | TARTU | PARNU |

JOHVI [RAKVERE

WWW.JALARAVIKABINET.EE

MONE REAGA

Ebameeldivat ohatist
aitab eemal hoida
tugev immuunsiusteem

uvi toob endaga kaasa soojad ilmad ja piike meelitab vette. Ni-
s iskus ja tuul tiheskoos aga vodivad soodustada ohatise tekkim-

ist. Koik, kellel on kunagi ohatis olnud, teavad, et see voib olla
ddrmiselt ebameeldiv ja valulik. Apteeker jagab nouandeid, kuidas ter-
viseprobleemi on voimalik ennetada ja ravida.

Obhatis voi herpes, mida nimetatakse rahvakeeli ka kiilmavillideks on
nakkushaigus, mida pohjustab viirus Herpes simplex. ,Herpesviiruse
tiivesid on mitmeid. Huuleherpest ja suguelunditel avalduvat pdhjus-
tavad erinevad viirusetiiiibid. Numbriliselt tuuakse vilja, et lihtohatise
viiruse kandlus elanikkonna hulgas on 90 protsenti ja rohkemgi,” selgi-
tab Benu Tartu Sobra apteegi proviisor Astrid Oolberg.

Viirusesse nakatutakse naha ja limaskestade kokkupuutel lihikontakti
ajal. Kui viirus on kord inimese veres olemas, jddb see sinna kogu eluks.
,Kui inimese immuunsiisteem on ndrgenenud, on stressirohke periood
voi inimene on kiilmetanud, voib viirus dgeneda,” riadgib Oolberg. Suvi
voib tuua kaasa olukordi, mis soodustavad herpese esilekerkimist, olgu
selleks intensiivne piike, kiilmas vees ujumine voi viibimine tuuletdm-
buses,™ lisab ta. See tihendab, et viirus voib puhata kehas pikka aega ja
avalduda ainult sobilikes tingimustes.

Herpes ilmneb villilise 166bena suu- ja nina limaskestal, huultel voi
niol. ,Esialgu nahk valutab, punetab ja siigeleb, hiljem tekivad villid, mis
on tididetud vedelikuga. Lisaks voib kaasneda tildine halb enesetunne ja
isegi kerge palavik,” kirjeldab Oolberg ohatise esmaseid stimptomeid.
,Villid purunevad ja tekkinud haavandid kattuvad koorikutega. Parane-
mine voib votta aega nidala voi isegi kaks.”

Ohatis kontrolli alla esimeste siimptomite ilmnemisel
Herpese raviks on saadaval erinevad salvid ja geelid, mis sisaldavad vas-
tavaid toimeaineid. ,Oluline on tegutseda kohe, kui stimptomid on ilm-
nenud, sest viirus on viga nakkusohtlik,” rohutab Oolberg. ,Varajane
ravi algstaadiumis aitab viltida viiruse levikut ja uute kollete tekkimist
nahal ning leevendab valu ja ebamugavustunnet. Samuti on see tildjuhul
inimese enda silmale vigagi hiiriv ja seega otsitakse probleemile kiiret
lahendust” mirgib apteeker ning selgitab, et apteegist saab kiisida ka
ohatise plaastreid, mis kaitsevad villi ja kiirendavad paranemist. ,Lisaks
on olemas viirusevastased tabletid, mis suruvad herpesviirust organismis
alla ja vihendavad 4genemiste sagedust.”

Nagu iga teise terviseprobleemi puhul, on ka ohatise korral viga olu-
line jirgida ravimite kasutamise juhiseid, sest ravikuuri pikkused on
miidratud pohjusega. ,Herpesviirusele moeldud salvi tuleb médrida nii
villile kui ka seda timbritsevale nahale 4-5 korda pievas. Ravimite dige
kasutamisega saab hoida tekkinud villi kontrolli all ja viltida viiruse levi-
kut mujal nahapinnale,” toonitab proviisor ja soovitab apteegis ravimite
kasutuse kohta kindlasti néu kiisida.

Kui herpese siimptomid ei leevene voi tekivad tiisistused, tuleb podr-
duda arsti poole, kes misrab vajadusel tugevamad viirusevastased ravim-
id voi kaalub muid ravivoimalusi, et kiirendada paranemist.

Votmeteguriks on immuunsiisteemi tugevdamine

Korduvalt viirusega kimpus olevad inimesed oskavad iildjuhul juba ise
Selda, mis voib pohjustada viiruse aktiveerumist. , Tosi on see, et lihtne
on Gelda, et pohjustajaid tuleks viltida, kuid reaalses elus on seda pal-
ju keerulisem teostada,” mirgib Oolberg. Stress, kehv toitumine ja un-
epuudus voivad koik olla vallandavateks teguriteks. ,Seetdttu on oluline
hoida keha ja vaim tervena, viltida liigset stressi ja tagada piisav puhkus.
Soovitus on siitia piisavalt vitamiine, eriti C-vitamiini sisaldavaid puu- ja
juurvilju,” jagab apteeker soovitusi. Tasakaalus puhke- ja to6reziim ning
regulaarne viibimine virskes 6hus aitavad samuti viiruse vastu voidelda.
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Terviklahendused
(materjal ja paigaldus koik ithes kohast)

Rakvere Kutteladu mutib:

* PUITBRIKETTI alates 215 €
* PELLETIT alates 240 €
* TURBABRIKETT 215 €

TEL 5566 9440 | www.algaveod.ee

VAIKEMAARIA

Puitbrikett KASK
alates 230 €/alus

Puitbrikett TERMO
260 €/alus

Premium 6mm pellet
alates 240 eur/alus

Transpordi véoimalus KIIRE TARNE!
Kohapeal drive-in stisteem ja paki/kotikaupa miiitk
Info ja tellimine: tel. 52
Soodne saematerjal! Lauad, prussid!
Kiisi hinnapakkumist numbrilt 515 0268
Asume: Vdike-Maarja, Jaama 7a
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